
7月号
☆スマホでも広報つつじが見れます
QRコードをカメラでスキャン↑

つつじが丘・春日丘を見回る青色防犯パトロールカー(通称青パト)をご存じでしょうか？

小学生の登下校の見守り活動をしている「こどもの安全を見守る会コアラ」さんが

三重県警察本部長許可の元、2006年2月3日より自主防犯パトロールをスタートしました。

当初は夜間の見回りでしたが徐々に現在の下校時間へと変化していきました。

「気を付けて帰りや～」パトロールカーから下校中の子ども達に声掛けをしたり、子ども達も

コアラさんに気付くと手を振ってくれたりするようです。毎日子どもたちを見守ってくれているコアラさ

んですが年々、高齢化により担い手が減少しています。2021年からはつつじが丘自治連合会の理

事さん達の協力もあり活動を続けられていますが、パトロールも週1回へと減ってしまいました。「人

手不足が解消すれば以前の様に見回りの回数を増やせる」とコアラ代表の山田さん。この活動に

ご興味のある方は一度青パトについてご連絡ください。

窓口：自治連合事務局 0595-68-6762 ※担当の方から折り返し連絡します

２０２5 年 7 月 1 日

つつじが丘自治連合会
会長 片山榮二

TOPIC

ひだまり便り・廃品回収のご報告（2面） 7月行事予定（3面） まちの保健室・読者投稿（4面）

名張市クリーン大作戦を終えて（5面） 自治連合会総会（6面）

子ども達を見守り続けて子ども達を見守り続けて

20年20年
まもなくまもなく

こどもの安全を守る会コアラ
2001年4月に発足

毎日小学生の登下校の見守りを

してくれているボランティア団体

新1年生の下校サポートや

交通安全教室、遠足など様々な

場面でいつも子ども達の安全を

見守ってくれている



つつじが丘自治連合会（皆様）の貴重な財源になります。
「資源ゴミ回収日」ではなく「廃品回収日」に「玄関の前」に出して
ください。「特にアルミ缶のリサイクル」にご協力をお願いします。

ひだまり便り(だより)

第２回 つつじが丘ひだまり
ウオーターサバイバル大会を開催

「ひだまり」では、スマホの使い方などのスマホ教室の開催を考えています。スマホの使い方以外、
パソコンの使い方でもかまいません。南集会所、北集会所に、スマホ、パソコンの使い方などで、
困っていることを記入する用紙をおいておきます。なんでもけっこうですので、記入してください。
また、「ひだまり」では、２０２５年度、次のイベントも予定しています。
１０月 ハロウィンとお月見で秋を楽しもう（竹ランタン作りとランタンの灯りを鑑賞）
子どもたちだけでなく、大人の方も、参加してください。

１．実施日 ２０２５年８月２０日（水）

２．場 所 南集会所 敷地内
３．予定している主なプログラム

・竹筒水鉄砲を作り
・自作した水鉄砲、自慢の水鉄砲による的あて遊び
・サバイバル方式による水鉄砲大会

４．参加資格 水鉄砲を使える子どもたち、大人の方
５．申込方法

申込用紙を南・北集会所においておきます。竹筒水鉄砲を
作りは、必ず事前に申込用紙に記入して申し込んで下さい。

※ 当日は、濡れてもよい服装で来てください。
着替え、自慢の水鉄砲も忘れずに持って来て下さい！

南北の集会所に、ウオーターサーバーが設置されました。散歩の途中、
公園で遊んだあとなど、休憩をかねて集会所に立ち寄って、おいしい水を
飲んでください。「ひだまり」は、つつじが丘の皆さんの交流の場です。
幼稚園のお迎えの帰りに、皆さん利用していますよ

５月度の「ひだまり」の利用状況は、次の通りです。
◆南集会所：大人 ６名、子ども２３名

◆北集会所：大人１３名、子ども３２名

廃品回収にご協力を！



前期理事会

評議委員会

ひだまり開放日

防災講演会(HUG)

◑

15 火
ず～っと元気健康教室

◑ 30 水 ひだまり開放日

31 木

14 月 スクエアステップ □ 29 火
ず～っと元気健康教室

実行委員会

13 日 28

12 土
つつじが丘祭り

27 日

月 スクエアステップ □

◑

11 金 ひだまり開放日 南のみ ◑ 26 土 ４役会議

10 木 25 金 通学路危険箇所点検 ひだまり開放日 南のみ

9 水 24 木

8 火 おじゃまる広場
◇◑ 23 水 ひだまり開放日

7 月 スクエアステップ 22 火 おじゃまる広場
◇◑

6 日 デジタルサロン 21 月

5 土 20 日

4 金 きになるサロン(北) ひだまり開放日 南のみ △◑ 19 土 後期理事会

■広報編集会議

3 木 ▲■ 18 金 きになるサロン(南) ひだまり開放日 北のみ
◑

2 水 ひだまり開放日 ✪ 17 木 南サロン カレー亭

曜
自治協議会

(全住民対象)

自治連合会

（自治会会員対象）
備考

1 火
ず～っと元気健康教室 ◑ 16 水

日 曜
自治協議会

(全住民対象)

自治連合会

（自治会会員対象）
備考 日

おにぎりくらぶ ひだまり開放日

デジタルサロン おじゃまる広場

おにぎりくらぶ

日時：７月６日(日)

10時～12時

市民センター第二講座室

コーヒーを飲みながらデジタル

の話をしませんか？

各番町の書類作成のお手伝い、

悩みごとを解決します。ひだまり開放日

南サロン カレー亭

日時：７月８日・２２日

（火曜日）

10時～11時半

市民センターホール

小さいお子さんを育てている方へ

近い月齢の子ども同士で遊んだり

情報交換をしたりちょっと息抜き

に遊びにきませんか？

日時：７月１６日(水)
16時～19時

市民センター調理室

小学生を対象にご飯を炊いて

おにぎりやお味噌汁をボラン

ティアさんと一緒に作ります

※要予約

きになるサロン

日時：７月４日(北集会所)

１８日(南集会所)

（金曜日）

南北集会所 10時～11時半

子育て中の方もそうでない方も

どなたでもお気軽にご利用下さい。

日時：７月１７日(木)

11時～13時 南集会所

参加費100円

スプーン・お皿は持参

催し案内

日時：７月２日・４日・９日

・１１日・１６日・１８日

・２３日・２５日・３０日

（水・金曜日) 14時～18時

南北集会所

お気軽にどなたでもご利用

いただけます。憩いの場として

利用してみませんか？

※北・南で開放日が異なる事があります

スクエアステップ

日時：７月７日・１４日

２８日（月曜日）

10時～11時

市民センター大会議室

参加費・予約不要
持ち物：タオル、上靴、飲み物

どなたでも、お気軽にご参加下さい

防災講演会HUG

日時：７月2７日(日)
10時～12時

市民センター 多目的ホール
避難所運営ゲーム。避難所の区割

や様々な条件をどのように対応し

ていくかを想定、訓練を紙面上で

行います。

各番町代表者が参加。

ず～っと元気健康教室

日時：７月１日・１５日

・２９日 （火曜日）

10時～11時15分

市民センターホール

・資源ごみ～△北番町 ▲南番町 ・廃品回収 □北１～８ ◇北９～10 ■南１～８

・◑燃やすごみ～毎週火・金曜日 ・✪燃やさないごみ～毎月第１水曜日 青パト



投稿先： つつじが丘自治連合会

受付６８－６７６２

読者投稿

編集後記～江戸川乱歩

大阪の職場で、三重県名張から来て

いることを伝えると、名張の推しは何で

すか？と尋ねられた。えっ〜と、「青蓮

寺湖、ブドウ、江戸川乱歩、赤目四十

八滝、サンショウオ・・・」そこまでは出

たけれど後が中々続かない。「夏見廃

寺、伊勢街道やなせ宿、ホッケー、

んん〜〜」「名張藤堂家邸跡」「観阿
弥」「星がきれい・・」。久しぶりに頭を

使ったからか汗が吹き出してきた。そう

言えば、江戸川乱歩のことも夏見廃寺

のこともあまり分かっていない。

名張市は、昨年暮れに2025年度か

ら5年間の中期財政計画を公表した。

現状の財政運営を続けると28年度に

は北海道夕張市に続き「財政再生団

体」に転落する可能性があるという。

新たに「行財政改革プラン」などを打

ち出して危機回避に取り組む。町

が無くなる？『なんとかなるなる名

張です』名張の大らかさを表現して

いるとは思うが現実は厳しい。まず、

住んでいる土地を好きになることか

ら始めようと思った。果たして名張

市民として運命共同体となることが

できるのか？「江戸川乱歩」「夏見

廃寺」も勉強しておきたいし、今回

の「定住自立圏共生ビジョン」のパ

ブリックコメントにも参加しようとも感

じた。 （朝の空気がおいしいさん）

つつじが丘アーカイブス

2025年8月31日（日）

つつじが丘市民センターで

 

 

健診の種類 対象者 健診内容 自己負担金 

① 特定健診 40 歳～74 歳の 

名張市国民健康保険加入者 

（S25.9.1～S61.3.31 生まれ） 

診察、血液・尿検査、血圧測定 

身体計測、心電図 
無料 

② 特定健診肺プラス 
①特定健診＋追加血液検査＋肺がん

検診（胸部レントゲン） 
900 円 

③ 後期高齢者健診 
75 歳以上の 

後期高齢者医療保険加入者 

（S25.8.31 生まれまで） 

診察、血液・尿検査、血圧測定 

身体計測、心電図 
無料 

④ 後期高齢者健診 

＋肺がん検診  

③後期高齢者健診＋胸部レントゲン 
※住民税非課税世帯や生活保護世帯の方は「自

己負担金減免申立書」の記入により後期高齢者

健診の肺がん検診の自己負担金が免除されま

す。 

900 円 

名張市

国民健康保険加入者の 特定健診 後期高齢者健診と を実施します

年に1回の健康診査を受けて、生活習慣病の予防・早期発見につなげましょう。

受診方法

健診の種類（①②③④から１つ）を選びます

共催 つつじが丘・春日丘自治協議会
つつじが丘地区まちの保健室
名張市 健康・子育て支援室名張ケンコー！

マイレージ対象事業

申込期間
7/22(火)～8/8（金）

9:00～16:30（土日祝除く）

※天候等により、急きょ健診を中止する場合がございます。

つつじが丘夏祭り

(平成12年)

緑色の封筒にある健康診査受診券をご持参の上、まちの保健室にてお申込み下さい。



　

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

　
　
　
　

■管理部の活動
１．自治会館の単独処理浄化槽を合併処理浄化槽に入れ換え
・自治会館は１９９５年に建築され３０年が経過しております。建築当初は法的に単独処理浄化槽が

認められておりましたが、環境意識の高まりから浄化槽法が改正され、２００１年４月１日に施行され

て以降、合併処理浄化槽の設置しか認められておりません。名張環境事業協同組合から年２回の検査が

あり、３年前と昨年２月に漏水が指摘され、２回修繕しましたが正常に稼働していない状態です。昨年

度から理事会・評議員会・総会で議案として挙げ承認されましたので、本年７月末入れ換え工事完了を

目標として進めています。

２．自治会館、南北集会所のＬＥＤ化
・２０２７年末をもって、蛍光灯の製造が全面的に中止される事

が決定しております。そこで６月前期理事会で提案し承認されまし

たので、近日中に全ての蛍光灯をＬＥＤに取り換えていきます。

３．北集会所換気扇取り換え
・北集会所の換気扇は設置後１４年が経過しており、

現在壊れているＣ室・Ｄ室の換気扇１台ずつを取り換

え、今後故障した場合は順次取り換えていきます。

今後共、自治会館・南北集会所の維持管理に努めて

参りますので、お気づきの点がございましたら自治

連合会事務局にお伝えください。 管理部

６月１日（日）前日の雨も止んで、名張市の環境一大イベント「名張市クリーン大作

戦」が実施されました。つつじが丘も１,２１４名の参加があり、住宅内もすっかりきれ

いになりました。 （協議会事業部門環境部）

自治連合会が管理する三施設（自治会館・南北集会所）及び軽トラックの利用料金が変更されています。

施設については、各部屋ごとに１時間３００円。軽トラックは、午前中３時間（９～１２時）、午後３時間（１３時３０分

～１６時３０分）までを１，５００円。走行距離７０キロ超過は、追加金として３，０００円となります。７月１日から施

行されます。お間違いのないようにお願い致します。詳しくは事務局まで （総務部）

名張市クリーン大作戦に参加
Participated in the Nabari City Clean Operation！

３施設及び軽トラックの賃料の改正について（ご連絡）

浄化槽

異常音



自治連合会総会が開催されました！！

5月25日[日]自治連合会総会が開催されました。過半数以上の出席があり、出席代議員のご賛同を

得て以下の報告事項・決算審議事項が承認されました。皆様のご協力で無事終了する事ができまし

た。ご協力に感謝します。 （つつじが丘自治連合会 会長 片山榮二）

承認・審議事項

【２４年度】

① 自治連合会事業報告

② 自治連合会決算報告

③ 会計監査報告

【２５年度】

① 退任・新任理事の紹介

② 自治連合会事業計画

③ 自治連合会会計予算

審議事項

① 組織改革について

本総会に際しては、事前にご意見・ご質問が多数届けられましたが、質問者様には直接回答をさせていただ

いています事を改めてご報告いたします。組織改革に伴い永年慣れ親しんだ「つつじが丘自治連合会」呼称

は無くなるかも知れませんが、新呼称決定までお待ち下さい。今後色んな運営上の問題があるかも知れま

せんが、ご理解とご協力を宜しくお願い致します。


