
ぜんざいと甘酒、おもち
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どんど焼き（2024）

ひだまり文庫 詳しくは
    ２面を見てね！

約２００人の参加
がありました。
被災地の一刻も早
い復興と世界の平
和を願いました。
　（地域交流部）

能登半島地震被災地に向かって
１分間の黙とうを捧げました。

・募集人数１名
・令和６年４月
　から勤務開始



ひだまり「北」　管理員の募集
　平素はひだまり「北」「南」をご利用いただきありがとうございます。
ひだまり事業も、おかげさまで過半の方々にご参加をいただいています。ありがとうございます。
今後ともご支援を宜しくお願い致します。
　この度、ひだまり「北」（北集会所）管理員の退任につき、新任管理員を募集いたします。
ご応募よろしくお願いいたします。　　以下ご参照ください。

『令和６年能登半島地震』復興支援義援金
令和６年１月１日１６時頃能登半島で激震があり、また、これによる津波も発生し甚大な被害が
あった事はご承知の事と思います。平穏な街並みが修羅場となり、戦後の日本の町々の様子を呈
しており、今も厳冬の中避難生活を余儀なくされ、感染症に怯えながら不自由な生活をされてい
る方々がたくさんおられます。このような状況に心を痛めています！！
我々つつじが丘自治連合会として、皆様からお預かりしています「運営費」から、一日でも早い
復興を願いつつ、復興義援金を現地に送金致したいと考え、１月６日年初理事会にて審議し、賛
同をいただきました。　　　　　　ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
義援金は、名張市社会福祉協議会を通じて日本赤十字社三重県支部に送金され、その後本部に送
られます。　　復興義援金：　金　50、000円　　　　　　　　以上ご報告いたします。

令和６年１月１８日　
名張市社会福祉協議会
福井事務局長にお渡し致しました。
（名張市社会福祉協議会にて）

ひだまり「北」管理員募集要項
　
　・勤務場所　　　　ひだまり「北」（つつじが丘北集会所）
　・募集人員　　　　１名
　・募集要件　　　　令和６年４月より勤務開始
　　　　　　　　　　年齢・性別不問・ひだまり事業に関心があり子どもが好きで元気な方）
　・勤務日程　　　　毎週水曜日　（冬季：１０月～３月）１３時～１７時　（４時間）
　　　　　　　　　　　　　　　　（夏季：４月～９月）    １４時～１８時　（４時間）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　第３週の土・日　　 １０時～１６時 （６時間）
　・謝　　金　　　　￥５００ / 時間を支給させていただきます。（業務委託契約を行います）
　・応募方法　　　　つつじが丘自治連合会事務局（市民センター内）へ口頭申し込み
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（☎　６８ー６７６２）
　                                  氏名･年齢・住所･電話番号（固定･携帯どちらか）をお伝え下さい。
　　　　　　　　　　　　後日、担当者より面談日をお知らせいたします
　・その他詳細事項　面談時にお話しします。（業務内容など）

義援金
を送る



２月中行事予定(2024) ・ 資源ごみ～△北番町    ▲南番町　 ・ 廃品回収　□北１～８　◇北９～10　■南１～８
・ ◑燃やすごみ～毎週火・金曜日   　・ ✪燃やさないごみ～毎月第１水曜日　青パト

日 曜 自治連合会関係 各 種 団 体 等 学  校  関  係 備考
1 木 ■
2 金 ◎きになるサロン(南集会所10:00～) （小）委員会活動（６限）  ◑

3 土 ・前期理事会
4 日

5 月
（中）県立前期選抜入試
（中）実力テスト（１・２年生）

6 火
〇ず～っと元気‼健康教室（13:30～
◎おじゃまる広場

（小）ALT
（中）県立前期選抜入試

▲ ◑

7 水
・編集会議
・南中学校区
　　　運営協議会

〇ひだまり（14:00～18:00） （小・中）学校運営協議会
（小）ALT、校内研修会
（中）校内研修会

△ ✪

8 木 （中）学校保健委員会

9 金
（小）卒業式検討委員会（15:15）
（小）企画委員会16:00

 ◑

10 土 ・つつじが丘祭り実行委員会
11 日 建国記念日

12 月 振替休日 □

13 火 （中）企画委員会 ◇ ◑

14 水
・ひだまり運営委員会

〇ひだまり（14:00～18:00）
（小）ALT・自立発電運転日⑪
（中）なばスタ(1年)

15 木 ◎サロンカレー亭（北集会所）
（小）ALT
（中）卒業テスト（３年生）
（中）県立前期選抜内定

■

16 金 ◎きになるサロン(南集会所10:00～)
（小）クラブ活動（6限）
（中）認知症サポーター養成講座

 ◑

17 土
・フリートーク
・環境部会

〇ひだまり（10;00～16:00）

18 日 〇ひだまり（10;00～16:00）
19 月 ・民児協定例会議 （中）3年懇談会①

20 火
〇ず～っと元気‼健康教室（13:30～
◎おじゃまる広場

　　　　　　（中）諸活動停止期間
（中）1・2年生テスト発表
（中）3年懇談会②
（中）働く人から学ぶ会

 ◑

21 水
〇ひだまり（14:00～18:00）
◎おにぎりくらぶ（16:00～）

（小）職員会議⑭
（中）職員会議

22 木
（小）自由参観
（中）願書点検（3年4限）

23 金 天皇誕生日  ◑

24 土 ・事務局・４役会議
25 日
26 月 （中）県立後期選抜出願 □◇

新型コロナウイルス感染状況に
より中止する場合があります。

◎おじゃまる広場
１０時～１１時半
市民センター多目的ホール。
乳幼児が遊んでいます。ち
ょっと覗いてみませんか。

◎きになるサロン  
いずれも　10:00～11:30
子育て中の人もそうでない人も誰
でもどうぞ。飲食ありません

ホームページ
　サミット開催
◎２０２４年
　３月３（日）
　午前１０時～。
　市民センター
◎どなたでも参加
できます。

 ◎サロンカレー
  亭（北集会所）
   2/15（木）
　　11時～13時
　参加費１００円。
（スプーンお皿持参）



27 火 （中）１・２年学年末テスト①  ◑

28 水 ・広報つつじ印刷 〇ひだまり（14:00～18:00）
（小）ALT、校内研修会
（小）六年生を送る会　　停止期間
（中）１・２年学年末テスト②

29 木
（小）企画委員会16:00
（中）１・２年学年末テスト③
　　　　　　体育館改修工事終了

3/1 金
（小・中）小中一貫教育合同会議④
（小）後期委員会④
（中）5限授業

 ◑

2 土 ・前期理事会
3 日
4 月
5 火 （小）2限分団児童会  ◑

6 水 ・編集会議 （小）職員会議⑮

はずなのに何も出来ない。自然
には逆らえないと「あきらめ」
ているのか、「私は大丈夫」と
油断をしているのか・・・。
　地震発生から３週間が経つ今
も連絡が取れていない人の捜索
は続いているようです。
　「1月23日現在で学校などの
避難所で暮らす人は約1万2,000
人を超える・・」（読売朝刊）
とありました。避難場所につい
ては、仮設住宅の建設や賃貸住
宅の借り上げ、旅館の利用、県
外への２次避難所の提供、医師
が常駐する５次避難所等、避難
場所の考え方も大きく変わって
来ているように思います。今後

は、自分たちの暮らす街で災害
に直面した際の避難場所を事前
に考えておく事も大事になって
くるのかも分かりません。
　本誌５面「特集」で水や凝固
式非常用トイレの必要性を書い
て頂きました。これらは今すぐ
にでも取り組めるものです。し
かし、ご近所とのお付き合いは、
すぐには出来ません。でも、自
然の脅威には勝てませんが、こ
れなら何とか出来そうです。仲
間がいるから元気も出ます。日
頃からの「あいさつ」「おしゃ
べり」していますか？　
　自治連合会から「復興支援義
援金」送っています。（広報部）

 編集後記～能登半島地震追悼
　正月の午後に石川・能登半島を
震源に発生した最大震度７の地震
は、初春を祝う人々に衝撃を与え、
不安と悲しみ、また自然に対する
無力感や恐怖。反対に怒りのよう
な感情ももたらせました。津波、
ビルや家屋の倒壊、道路の陥没、
土砂崩れ、火災、断水、停電、ガ
ソリンや食料不足、生き埋め、孤
立集落、避難所でのトイレ、災害
関連死。何度も経験してきている　



　　　　いつ起きるか分からない巨大地震に備えて

　新年早々元日の夕方、石川県能登地方でマグニチュード7.6の
巨大地震が襲い、志賀町で震度7の揺れが観測され、当伊賀・
名張地区でも震度3の揺れが観測されました。
　震度7の揺れを観測した志賀町や震度6強の揺れを観測した七
尾市、輪島市、珠洲市、穴水町は家屋が倒壊し、いたる所で土
砂崩れや道路が寸断される等して孤立した集落は救援を待つ事
態になり、水道の断水で飲料水の確保に苦労してトイレの使用に困っている状況が報道されました。
　30年以内に起こると言われている南海トラフ巨大地震は、名張市で震度6弱の揺れが予想されています。

　先ず、飲料水を１人当たり9ℓ（3日分）備蓄して下さい。

　各家庭で1人当たり、1日約3ℓの飲料水が必要と言われています。
　充分な量の飲料水があると、水かお湯を注いでご飯が炊ける
「アルファー米」や「即席麺」など非常食作りに使えます。
　ペットボトルの飲料水は、賞味期限が示されていますが、
これはペットボトル内の水が蒸発してしまうため、水を多目
に詰めて賞味期限内に規定量を保たせているのです。
　賞味期限が切れても開封しない限り水は変質するものではなく
飲料として使えます。（日本ミネラルウォーター協会記事を引
用）しかし安心して飲用するためローリングストックによる備
蓄をお勧めします。

　次に重要なのは、凝固式非常用トイレを備えて下さい。

　断水すると水洗トイレは使えなくなります。
　この時に便利なホームセンターなどで販売されている
凝固式の非常用トイレを購入して災害に備えてください。
　凝固式非常用トイレは、便座にビニール袋を被せて用を
足してから凝固剤を投入して固まらせてビニール袋ごと
取り除きごみに出します。
　地震により水道管だけでなく下水管も損傷している可能
性があります。
　下水管が損傷した状態で、お風呂の溜め水等をトイレに
流すと汚水がうまく流れずにあふれ出すおそれがあります。
　



      ※教育関連団体・各種団体の改変はありません。（自治協議会事業）

24年度ゆめづくり交付金事業の支給金額が決定いたしました。

①番町自治会の支援は一般会計より支出。（活動の制約が解除可）
②「ゆめづくり交付金」呼称⇒仮称　「自治会支援事業」等に変更？。
③　交付金の余剰分は、検討中の防犯灯電気料金に充当する。
　　※今後ゆめづくり交付金について検討・改変を行います。

今後の「ゆめづくり交付金」各番町自治会への支給の考え方？
①　ゆめづくり交付金は名張市支給の交付金（公金）が原資である。
②　公金のためその恩恵は、会員・未加入者（全住民）が対象である。
③　各自治会への支援は殆どは会員加入者への支援となっている。
④　公金であるため、飲食・物品購入には制約がある。

12月16日審査会場風景


