
　

　

自治会別参加人員一覧表

　´23 名 張  ク リ － ン 大 作 戦 を 終 え て ！ 

　６月４日（日）名張クリーン大作戦は｢快適
な環境づくり｣を目的に今年で２０年目を迎え
ました。今年度は名張市全体で５５の地域団体
などから５２００人が参加され４２９０キロの
ゴミが回収されました。
　つつじが丘では幹線道路、公園、法面、空き
地のポイ捨てゴミや不法投棄ゴミの除去作業を
実施しました。ゴミは各番町から集積場所に指
定した自治会館へ直接持ち込んで頂いたり自治
連合会が準備した３台の軽トラでつつじが丘内
を巡回し自治会館に搬入されました。一方集積
場所では集まったゴミを分別後伊賀南部環境衛
生組合の車で回収されました。　　
ご協力ありがとうございました。（環境部）　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　

北 集 会 所 厨 房 改 修 工 事 の お 知 ら せ

２０２３ 年 ７ 月 １ 日
つつじが丘自治連合会

会長   片山榮二

７月号

１ 工事内容：北集会所厨房改修工事
　 ・湯沸かし場の設備を拡充し、厨房スペースの拡大（これに伴い倉庫スペ－スが減少します）
２ 工期・2023年7月18日（火）～9月中旬　（※日曜・祭日は工事は行いません）
３ 施工業者及び工事時間　名張市（株）大道建設　・8：00～17：00

４ 諸連絡
・作業トラックの運行ルートは、つつじが丘保育園ルートを検討中。
・工事専用駐車場の設置　（集会所東側草地スペ－ス）
■水道工事切替（トイレ断水）日程調整中
■着工１週間程は、騒音・粉塵（厨房内）が発生します。
■工事部分と使用部分は簡易間仕切りで区画します。

※この工事に伴う北集会所の閉館などは現在のところ行いません

詳細は連合会事務局にご確認下さい



子ども夏祭り『ひだまり』

■北集会所室内にて、ママチャンズ主催のバザーも開催しております。

８月連休中の駐車場解放

２０２３年７月１６日（日）１０：００～１４：００
　　■北集会所（雨天の場合：室内にて決行します。）
　　つつじが丘自治連合会
　　　

楽しい『催し物』を、盛沢山ご用意してます。

お子様・保護者の皆さま、是非お越しください。

天気が良ければ、南7番町の神輿・山車も陳列してお待ちしてます。

■輪投げ

■スーパーボール・ちゃぷちゃぷペンギン

　　ぷょぷょ金魚すくい

◆ゴム鉄砲つくり□似顔絵コーナー

□昔遊び（コマ・けん玉・ヨーヨー）※おもしろ紙細工コーナー
全て無料です

■製作する【ゴム鉄砲】
先着30名様分ご用意してます。

あなたの声（街録）
　　 質問項目
① 年齢層
② いつ頃からつつじにお住まいですか？
③ 住み心地は？
④ ご趣味は？
⑤  お休みの日は、どう過ごされていますか？
⑥ これからしたいこと何ですか？　

① 南番町　６０代
② １９９７年から２６年となります。
③ 夏は涼しく過ごしやすいですが・・・‼　
     交通の便が悪く、今後も良くなるとは思えない。
④ バイクの手入れなど
⑤ 妻とバイクに乗ってます。
⑥ 妻とバイクで色々な所へ行ってみたい。　

南北集会所・自治会館の８月連休中の駐車場解放のご連絡です。
８/１１（金）9:00 ～８/１５（火）9:00

① 北４番町　６０代　匿名
② １９９１年です。３２年になります。
③ 大阪から引っ越してきて、当初は「シーン」
　 と音が聞こえるくらい静かで、住み心地は
      最高です。
④ 旅行と美味しい物を食べに行くことです。
⑤ 最近ですが、主人とスポーツジムに行ってます。
⑥ 主人と海外旅行に行きたいですね。



７月中行事予定(2023) ・ 資源ごみ～△北番町    ▲南番町　 ・ 廃品回収　□北１～８　◇北９～10　■南１～８
・ ◑燃やすごみ～毎週火・金曜日   　・ ✪燃やさないごみ～毎月第１水曜日　青パト

日 曜 自治連合会関係 各 種 団 体 等 学  校  関  係 備考
1 土 ・前期理事会

2 日 ・備蓄飲料水の販売

3 月 （小）学校司書来校

4 火 ・（仮称）
つつじが丘祭り実行委員会

◎おじゃまる広場（七夕会）
〇ず～っと元気‼健康教室

（小）（中）小中一貫教育代表者会議
（小）（中）学校間連携
（小）ふれあい隊（清掃）

 ◑

5 水 ・編集会議 〇ひだまり(14：00～18：00) （小）ALT ▲✪

6 木 （中）校内研修会 △■

7 金
（小）クラブ活動（仮)ﾌﾟｰﾙ納め
（中）短縮日課・壮行会

 ◑

8 土 （中）伊賀総体

9 日 （中）伊賀総体

10 月 （小）個別懇談、外国人児童巡回相談 □

11 火 ・交番連絡協議会
（小）個別懇談、外国人児童巡回相談
（中）個別懇談①

◇ ◑

12 水 〇ひだまり(14：00～18：00)

　　　　　（小）学校教育支援員来校
（小）ALT、自立発電運転日
（小）分団児童会（5限）
（中）個別懇談②

13 木
（小）ALT、個別懇談
（中）個別懇談③

14 金 ◎きになるサロン
（小）個別懇談
（中）個別懇談④ 

 ◑

15 土 ・フリートーク会議 〇ひだまり（10：00～16：00） （中）伊賀総体

16 日
・子ども育成委員会                     〇ひだまり（10：00～16：00）

（中）伊賀総体
（中）吹奏楽チャリティーコンサート

・子どもフェスタ                                           子ども夏祭り           

               実行委員会              （ミニ縁日＆バザー大会）

17 月 ・民児協定例会議 海の日

18 火
◎おじゃまる広場
〇ず～っと元気‼健康教室

（小）1学期給食最終日
（小）給食運営協議会
（中）職員会議

 ◑

19 水
◎おにぎりくらぶ
〇ひだまり(14：00～18：00)

（小）3限授業
（小）（中）大掃除

20 木 ◎サロンカレー亭（南集会所）
（小）3限授業
（小）（中）１学期終業式

■

21 金
（小）廃棄物運搬
（中）伊賀総体（中）消防用設備点検

 ◑

22 土 ・４役会議

23 日 ・防災講演会（HUG） （中）伊賀総体

24 月
（小）廃棄物運搬
（中）体育館の改修工事開始

□

新型コロナウイルス感染状況に
より中止する場合があります。

 ◎サロンカレー亭
11時～13時
新型コロナウイルス感染状況に
より、急遽中止する場合もあり
ます。　参加費１００円。
（スプーンお皿持参）

◎きになるサロン  
　いずれも　10:00～11:３0
子育て中の人もそうでない人
も誰でもどうぞ。

◎おじゃまる広場
１０時～１１時半
市民センター多目的ホール。乳
幼児が遊んでいます。ちょっと
覗いてみませんか。

　◎おにぎりくらぶ
１６時～１９時 市民センター



25 火 ◇ ◑

26 水 〇ひだまり(14：00～18：00)
（小）市教育委員会学校訪問
　　　　　　　　　（中）県総体

27 木 （小）電気設備点検

28 金 ◎きになるサロン  ◑
29 土
30 日
31 月 　　　　　　　　　（中）県総体

1 火  ◑
2 水 〇ひだまり(14：00～18：00)

こんにちは！「まちの保健室」です

毎日暑い日が続きますが皆様いかがお過ごしでしょうか？高温多湿となる日本の夏

は、体調を崩しがちです。近年夏の初めから猛暑が続くことも増え、体が暑さに慣

れていないのに気温が上昇する時は特に注意が必要です。また、呼吸や皮膚からも

思っている以上に水分は失われています。

こまめに水分補給をし、休息・安眠を心がけ、暑い夏を乗り

切りましょう。皆様、体調に気を付けてお過ごしください。

　【お知らせ】

8月20日（日）午前、市民センターにて特定健診を行います。年に1回の健康チェッ

クで生活習慣病を防ぎましょう。

詳細は回覧にてお知らせいたします。

　　　　　　　　　　　　　つつじが丘地区「まちの保健室」0595-68-7800

 編集後記～A I 技術の発展
　とある中学校の体育で野球（らし
きもの？）をしている。見ていると
ワンアウトが取れないでいる。とい
うのも打球を捕球できない。３０m
も投げれない。投げても、それをキ
ャッチ出来ない。２塁、３塁ベース
を平気で走りすぎる。それを守備側
がタッチもしない。ルールを知らな
いと言えばそれまでだが、失礼なが
ら笑ってしまった。しまいには時間
で交代するようになった。教師が苦

虫を噛み潰したような顔をしてい
るのではないか。全く野球と呼べ
ない代物だ。正岡子規が伝えた頃
も、こうだったのかもしれない。
翻って考えると、現在の野球は、
多くの人が関り、年月を掛けて工
夫や技術を育んで来た歴史がある
のではないか。
　将棋や囲碁の世界も「感想戦」
「局後の検討」というのがあって、
戦った相手に自分の失敗や弱点を
さらけ出す。これも囲碁・将棋を
極めるための大事な作業だ。失敗
は付きもの。そんな人間の弱さや
悔しさ。後悔や怒り、それら全て
を認めて高みを目指す。そんな人
間の努力や達成感や高揚感、そこ
から生まれる悟りや謙虚さも今後

は無くなるかも分からない。記録づ
くめの藤井聡太さんもA I（人工知能） 
バリの手を打つ。A I を相手に勉強
を重ねているらしい。二塁方向に打
てば、２得点が取れる確率は95%。
その他５%。統計から外角の球が３
球目にくる確率は90%。その他は
10%。そのような情報がヘルメット
や帽子から逐一流れてくる。投手に
も、野手にも。観客までもが、その
立ち位置での情報が手にとるように
分かる。囲碁や将棋も10手ほど指せ
ば勝利の方程式が示される。全てA I
が教えてくれる。A Iが人間を使って
ゲームをしているようだ。A Iも使い
方次第という事か。唯一、自治会活
動だけが人間らしい失敗を繰り返す
貴重な存在になる・・・（広報部）



■二次避難所の変更のお知らせ
南中学校体育館の耐震化工事に伴い二次避難所（南中）と当該対象番町が変更になります。

工事期間は7月21日～24年2月末予定。（避難所変更は７月１８日からになります）

二次避難所
対象番町

変更前 変更後

中学校体育館
北10番町 使用不可

南1～6番町

市民センター
北5～9番町 北5～8番町

南4番町

小学校体育館
北1～4番町 変更なし
南7～8番町

中学校武道場 南1～3番町 新規設定
北集会所 なし 北9～10番町 新規設定
南集会所 なし 南5～6番町 新規設定

二次避難所とは ･･･地震等により家屋の倒壊などの被害を受けた方を一定期間受け入れて、
滞在するために開設する建物。発生時は多くの場合、公園等(一時避難所)
に避難し、安否確認を行なった後、つつじが丘自治連合会会長が全体の状
況を確認･集約し開設の判断をします。つつじが丘地区は中学校体育館、
小学校体育館、市民センターの3ヶ所が市から指定されています。
【つつじが丘自治連合2019４月発行（防災マニュアル2019）に掲載】

■二次避難所開設訓練実施報告
災害発生時に二次避難所へ避難される方の受け入れをスムーズ
にする為、６月１６日に理事･番町正副会長･生活安全部員総勢　
５３名が参加して二次避難所開設訓練を実施しました。
前半と後半に分けて実施しました。前半は３ヶ所の避難所に分
かれ避難所内部の確認と防災倉庫の場所及び保管備品のチェッ
クを行いました。後半は市民センターに集まり６グループに分
かれ避難者受け入れ時のレイアウトを考え、最後に3グループが発表して訓練を終了しました。

■HUG防災講習会の開催のお知らせ 　【７月２３日市民センター　１３:：３０】
HUGは「Hinanzyo Unei Game」の頭文字を取ったものです。二次避難所に来る人をどの
スペースに受入れるか決める作業をゲーム感覚で経験していただくものです。
当日は講師として三重県防災対策部の宮田指導員においでいただき指導を受ける計画です。
参加は理事･番町正副会長･生活安全部員を予定していますが、参加してみたいと希望の方
は理事或は番町自治会長まで申し出ください。（生活安全部）

■南中学校体育館

本年７月21日より体育館耐震化工事が開始されます。竣工は来年3月頃の

予定となります。南中学校近接の皆様には追って名張市より説明書が配布

されます。　ご理解とご協力の程宜しくお願い致します。

生活安全部からのお知らせ 南中学校体育館の耐震化工事が始まります！！



■認知症サポーター養成講座開催

おさらい〇✕クイズ講義風景
名張市　地域包括支援センター
応援マスコット・おーちゃん

５月３１日（水）雨が降りしきり、足元も悪い中、２１名の方に　お
集り頂き名張市福祉こども部　飯田保健師による認知症サポーター養
成講座を開催しました。今回は「認知症サポーターとは」から始まり
「認知症の人への接し方」などの項目の中でおさらい〇✕クイズで理
解度をチェックしながら進め、楽しく分かり易い内容に取組み、最後
に物忘れチェックタッチパネルの実演も紹介して、９０分間の講義は
無事に終了致しました　【健康福祉部】

福祉子ども部：飯田保健師

物忘れチェックタッチパネル　　　　　　　　　     
実演（６月３０日開催）


