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2023年10月号 （つつじ・春日丘）

つつじが丘・
春日丘・国津地区
ゆるキャラ「えみ
らる」です！

日  時：10月２1日（土）・２２日（日）
AM10：00 ～ PM4：00

第３０回つつじが丘市民センター祭り

・プログラムは当日、受付に準備します

・市民センター駐車場は来客用とし、サークル・団体様はグランドを使用下さい
・当日スリッパをご持参ください
・予約等の一般業務は10月20日(金)～10月22日(日)停止させて頂きます

2023年9月1日現在(前月比)

つつじが丘 春日丘

男 性 4,365 -7 503 0

女 性 4,806 -7 516 -2

総人口 9,171 -14 1,019 -2

世帯数 4,169 -1 339 -1

つつじが丘市民センターは、10月21日（土）・10月22日（日）の二日間、サークル・団
体様の活動成果を「つつじが丘市民センター祭り」で地域住民の皆様への発表の場と
して開催します。
今年は当センターが昭和６０年に開設されてから30回目を迎えます。
今年度のテーマは『夢のあるセンターへ 友と』を掲げており、地域の皆様に喜んでい
ただく夢のあるセンター創りを目指しているところです。
今回のオブジェは、コロナ禍の脱却を祈願し、新しい未来に羽ばたく思いを込め、水
彩画クラブ様にご協力いただき、『大輪の花火』を描いていただきました。
センターへお越しの際は是非オブジェも見ていただきたいと思います。
今年も多くの方々のご来館を心よりお待ちしておりますので、皆様お誘い合わせの上、
ぜひお越し下さい。 （市民センター館長 江越 勝善）

センターよりご報告
9/26（火）、総勢83名のサークル・団体様にご参集いただき、館内の一斉清掃を実施いたし

ました。おかげさまで館内が綺麗になりました。ご参集くださいました皆様、ありがとうございまし
た。

センターよりご挨拶



舞台出演スケジュール

10/21（土） 10/22（日）

10：00～ 館長・来賓挨拶 10：00～

10：05～10：25 つつじが丘幼稚園 お歌 10：05～10：25

10：30～10：45 DVD放映
参加サークル

紹介
10：30～10：50 南中学校吹奏楽部 演奏

10：50～11：10 謡曲教室邦謡会 謡曲 10：55～11：10 DVD放映
参加サークル

紹介

11：15～11：35 福）カラオケ部 カラオケ 11：15～11：35 自彊術つつじ 体操

11：40～12：00 コーラス・アゼリア コーラス 11：40～12：00 らくらく健康体操 体操

12：00～13：00 休 憩 12：00～13：00 休 憩

13：00～13：20 福）カラオケ部 カラオケ 13：00～13：20
心美ックス/体操サークル

Vivid
ダンス

13：25～13：45 大正琴 響 大正琴 13：25～13：45 新舞踊 ことぶき会 新舞踊

13：50～14：10 ウクレレブルースカイ ウクレレ 13：50～14：10 なかよし民謡 民謡

14：15～14：35 福）民舞 こまどり会 民舞 14：15～14：35 関吟つつじ 詩吟

14：40～15：00 すばるダンス ダンス 14：40～15：00 新舞踊扇友会 新舞踊

15：05～15：45

金冨良団’s ＆

合奏&笑活劇

Make Fun Fun

15：50～ 実行委員長挨拶

展示出展サークル

工 芸 室：小原流いけばなサークル「華」
   手編み教室

大中会議室：つつじが丘水彩画クラブ
フォトクラブ「集い」
ペン習字サークル
書道教室

第一講座室：福）習字教室
パソコンサークルステップTWO

第二講座室：更生保護女性会
福寿会

・１階

・２階



模 擬 店 出 店

サロンモア
珈    琲：100円
クッキー：50円

カレー亭
AM10:30より販売開始
お  で ん：300円(6品)
炊き込みご飯：200円

ながき村野菜販売
AM9:30より販売開始
焼  き 芋：200～250円(1本)
赤       飯：250円
小物販売

つつじが丘自治連合会
AM11：00より販売開始
フランクフルト：200円(1本)限定200本

サロンモア
珈    琲：100円
クッキー：50円

わらび会
AM10:30より販売開始
豚汁+おにぎり1個:300円
ぜんざい：250円

ながき村野菜販売
AM9:30より販売開始
焼  き  芋：200円～250円(1本)
赤         飯：250円
小物販売

つつじが丘自治連合会
AM11：00より販売開始
フランクフルト：200円(1本)限定200本

1 階

つつじが丘水彩画
フォトクラブ集い
ペン習字・書道教室

倉
庫

更生保護
福寿会

２ 階

ながき村の野菜販売
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第1講座室

第２講座室

１０月２１日（土） １０月２２日（日）



花フレーム(ｸﾘｽﾏｽﾊﾞｰｼﾞｮﾝ)

4月・8月に開催した花フレームの集大成です。
今回はクリスマスの飾りに挑戦します。手作りフレー
ムを作成しお部屋に飾って、素敵なクリスマスを過ご
しましょう。

日 時：12月3日(日) 9:30～12:30
場 所：１階工芸室
対 象：どなたでも（小学生低学年の

 お子様は保護者同伴で参加
お願いします。）

参加費：1,000円（材料費高騰の為）
募集人数 : 10名  
講 師：大林 一美さん
受 付：受付中。締切11/10（金）

第６１回

映 画：ウエストサイド物語(字幕版)

日  時： 11月25日（土）13:30～
ニューヨークのスラム街を舞台に繰り広げるミュージカル最高
傑作！対立するジェット団とシャーク団。それぞれのグループに
属していたトニーとマリアは許されざる恋に落ちてしまう・・・

（作品がミュージカルの為、字幕版で上映いたします。）

監 督： ロバート・ワイズ/ジェローム・ロビンス
出 演： ナタリー・ウッド/リチャード・ベイマー 他
上映時間： 152分
場 所： 1階多目的ホール
募集人数 :  60名 
受    付 : 受付中。
（先着順にて。定員になり次第締切ります）

映画上映会のご案内

主催講座のご案内

参加無料

※各主催講座のお申し込み・各種お問い合わせは窓口又は電話68-1236へ

リクエスト作品 第６2回

映 画：最後の忠臣蔵

日  時： 12月23日（土）13:30～
誰もが知っている忠臣蔵の、誰も知らない２人の生き残り。私
たち誰もが知っている忠臣蔵は、まだ物語の途中だった･･･
誰もが知っている忠臣蔵の誰も知らない本当の結末、そして
世代を超えて語るべき本物の感動を皆様に。

監 督： 杉田成道
出 演： 役所広司 佐藤浩市 桜庭ななみ 他
上映時間： 133分
場 所： 1階多目的ホール
募集人数 :  60名 
受    付 : 受付中。
（先着順にて。定員になり次第締切ります）

参加無料

天 体 観 測 会

日 時：11月23日（木） 17:30～19:30
《雨天時予備日11月26日（日）》

場 所：第一講座室(２Ｆ) 事前説明
グランド北東角    観測

募集人数 : 20名（夜間の開催の為、お子様
 は必ず保護者同伴で参加下さい）

講  師：遠藤院長(遠藤歯科医院)
受 付：受付中。

参加無料

壮大な宇宙の一端を体験しましょう！

天体望遠鏡を使い、月・木星・土星等々を観察し
ます。 お月さまのウサギさんが見えるかも？

①ボウルに牛乳、卵、砂糖を入れてよく混ぜる。
②ホットケーキミックスを①に入れて泡立て器でダマがなくなるまで

 よく混ぜる
③温めたワッフルメーカーに薄く油を塗り、②の生地を流し入れ、蓋
を閉めて両面がきつね色になるように焼く。（やけどに注意）
★そのまま食べても美味しいですが、お好みでメープルシロップ、ジャム
、ホイップクリーム、アイスクリーム等と一緒に食べると一層美味しく召し
上がれます。

材料
ホットケーキミックス   200ｇ        ・卵   1個
砂 糖   50ｇ   ・牛乳又は水 100ｇ

手軽で簡単♪つつじの「のりか」さんのとっておきPart5
ホットケーキミックスで作る簡単おいしいワッフルのレシピをご紹介♪
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