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 作って楽しい！作って遊べる！ 

条件：ルール厳守 

   安全確保と後片づけ必須 
☆お申込み・参加費は不要です☆ 

スキップ広場は、かがやきの保育士さんが来て

くれます。室内遊具（ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑ・ぶらんこ）

やおもちゃ等で自由に遊んでいただきます。 

絵本もあるよ！ 

  【今月のあそび】 
 

 ・.うちわシアター 

 ・ 大型紙芝居  

 ・ ブラックシアター など 

201８青蓮寺・百合が丘地域フェスタ（第２１回市民センター祭り）開催 
 

  地域フェスタ・市民センター祭りは地域の絆を深める目的で開催します。野外、屋内でいろんなイベントを計画しています。 

 【日時】 平成３０年11月３日（土） ９時３０分～１６時 

 【場所】 百合が丘市民センター  

     地域フェスタ・市民センター祭りの詳細は１０月の中旬にプログラムの各戸配布 

     を予定しています。  

     また、出展するフリーマーケットを募集します。 

     １０ブースをご用意しています。 

     フリーマーケットの出展を希望の方は市民センターまでお問い合せください。     

     募集要項をお渡しします。 

今
年
か
ら
の
新
企
画
。 

 
 
 
 
 
 
 

８
月
17
日
ま
で
の
夏
休

み
期
間
中
、
月
～
金
曜

日

10

時
か
ら

16

時
で

開
催
。
幼
児
か
ら
小
学

３
年
生
ま
で
が
利
用
し

ま
し
た
。 

「
お
家
で
プ
ー
ル
の
用

意
は
大
変
。
開
設
は
有
難
い
。
」
と
お
母

さ
ん
の
感
想
。 

夏
休
み
企
画
に
多
数
が
参
加 

 

８
月
11
日
～
16
日
に
、市
民
セ
ン
タ
ー
の
芝
生
広

場
や
駐
車
場
の
限
定
エ
リ
ア
で
、花
火
の
使
用
を

許
可
し
ま
し
た
。
住
宅
地
内
、公
園
な
ど
も
花
火

の
使
用
は
禁
止
さ
れ
た
と
こ
ろ
が
多
く
、使
用
場

所
に
困
っ
て
い
る
の
が
現
状
。
安
全
面
の
配
慮
や

後
片
づ
け
を
条
件
に
使
用
を
了
承
し
ま
し
た
。 

お
盆
の
帰
省
期
間
中
は
、住
宅
地
内
の
路
上
駐
車

が
増
え
る
こ
と
か
ら
、交
通
安
全
面
や
ご
近
所
迷

惑
、ま
た
緊
急
自
動
車
走
行
時
の
妨
げ
に
な
ら
ぬ

よ
う
市
民
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
を
無
料
開
放
し
ま

し
た
。
ま
だ
、知
ら
な
い
方
が
多
く
今
年
の
利
用

は
、
１０
台
ほ
ど
で
し
た
。
毎
年
実
施
の
予
定
で

す
。 

夏
休
み
期
間
中
の
利
用
の
な
い
部
屋
を
日

替
わ
り
で
使
い
「
自
習
室
開
放
」
を
9
時

～
17
時
で
実
施
。
連
日
小
・
中
学
生
が
利

用
し
ま
し
た
。 

【
宿
題
レ
ス
キ
ュ
ー
】

で
宿
題
難
民
救
出
へ
！ 

夏
休
み
後
半
の
８
月
27

日

か
ら
３
日
間
、
宿
題
の
終

わ
っ
て
い
な
い
小
学
生
を
対

象
に
完
了
に
向
け
て
支
援
す

る
「
宿
題
レ
ス
キ
ュ
ー
」
を

開
催
。
３
日
間
で
延
べ
18
名
が
参
加
。
市
民
セ

ン
タ
ー
職
員
、
百
合
小
こ
ど
も
ク
ラ
ブ
サ
ポ
ー

タ
ー
な
ど
が
支
援
し
ま
し
た
。 

自習室開放！ 

※指導は、陶芸サークル“仁則庵”の杉本則子先生 

※応募は９月７日(金)９:００からお電話又は窓口にてお申し込 

 みください。各回定員１６名 定員になり次第締め切らせて 

 頂きます。市民センター ☎６４‐６４６６ 

※作品見本は、市民センター創作活動室前に展示しています。 

 

【開  催  日】9月21日(金) 

【時  間】９:３０～１２:３０ 

【開催場所】市民センター 

      創作活動室 

【参加費用】８００円(材料費含む) 

【持 ち 物】糸切バサミ 

 マカロンを作ろう 
 

【開  催    日】10月26日(金) 

【時  間】９:３０～１２:３０ 

【開催場所】市民センター 

      創作活動室 

【参加費用】８００円(材料費含む) 

【持 ち 物】糸切バサミ 

 

【開  催    日】11月23日(金) 

【時  間】９:３０～１２:３０ 

【開催場所】市民センター 

      創作活動室 

【参加費用】８００円(材料費含む) 

【持 ち 物】糸切バサミ 
 

お好きなパンを３個お選び頂けます。 
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まちの保健室便り９月号  

 ☎６４-８６００ 

≪点検商法から身を守るために≫ 
 

● 業者は自分で選ぶ・・・業者は、利用者の評判を聞 

  くなど自分で情報収集して選びましょう。 
 

●「点検だけ」に注意・・・セールスの目的を隠して 

 「点検だけ」と言って訪問するのは違法な悪質業者 

  です。  

 相談件数が多い５の商法・手口を紹介！！  

  
  

6月から4回に渡って掲載させてもらいました「だまされな

いぞ！」シリーズですが今回が最後になりました。 

「おかしい」「困ったな」と思ったら、1人で悩まず相談し

ましょう。まちの保健室も対応させていただきます。    

【携帯電話・インターネットのトラブル！】 
 

携帯電話・インターネットのトラブルとは？ 
 

携帯電話やインターネットを通じて、個人情報（氏名・住所・

電話番号・メールアドレスなど）を集めて悪用する業者の被害

が多発しています。 

点検商法とは？   
 

無料や安価で「点検」を申し出て、「危険な

状態」「修理が必要」「老朽化している」な

どと事実とは異なる説明をして不安をあお

り、商品やサービスを販売する商法です。    

● 個人情報は安易に公開しない・・・会った 

  ことのない人に自分の個人情報や友人、家 

  族の情報を公開したり、教えたりするのは 

  大変危険です。 
 

● 招待制のSNSにも注意・・・「招待制の    

  SNSは安心」と思う人も多いようですが参 

  加人数が増えれば、何らかの勧誘目的で参 

  加している人もいるので注意しましょう。 
「名張市ゼッタイにだまされてはいけません！」より 

 市民センターで現在活動中のサークル、ホロホロ

フレンズ（ウクレレ）とLa.マンドリーナ（マンド

リン）にオカリナが加わり、三つの音色を楽しん

でいただくミニコンサートです。 

ぜひお越しください。 

〈日   時〉９月13日（木） 

     １３時～１５時３０分 

〈場   所〉百合が丘市民センター    

     多目的ホール 

〈入場料〉無料 

 

８
月
20
日(

月)

夏

休
み
恒
例
、
こ
ど

も
料
理
教
室
を
開

催
。
百
合
が
丘
小

学
校
４
年
か
ら
６

年
ま
で
の
７
名
が

参
加
し
て
、
ピ
ザ

と
パ
フ
ェ
に
チ
ャ

レ

ン

ジ

し

ま

し

た
。
ピ
ザ
は
、
生

地
作
り
か
ら
ト
ッ

ピ
ン
グ
ま
で
自
分
で
行
い
、

２
枚
づ
つ
作
り
ま
し
た
。
焼

い
て
い
る
間
に
バ
ナ
ナ
入
り

の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
パ
フ
ェ
を

作
り
、
お
昼
に
合
わ
せ
て
美

味
し
く
頂
き
ま
し
た
。 

参
加
児
童
は
、
「
楽
し
か
っ

た
。
来
年
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
い
。
」
と
の
感
想
。 

主

催

講

座

報

告 

こども料理教室 

ピザとパフェづくり教室 

１１月からはホッケー会場設置工事が始まり、芝

生広場がしばらくの間は使用できなくなります。 

なお、芝生広場は１０月まで従来通りに使用する

ことができます。 

台
風
の
迫
っ
た

8

月

23

日(

木)

の
午
前

に
、
予
定
通
り
青
蓮
寺
ダ
ム
見
学
会
を
開
催

し
ま
し
た
。 

台
風
の
影
響
で
実
施
が
危
ぶ
ま
れ
ま
し
た

が
、
ダ
ム
管
理
所
の
ご
配
慮
で
実
施
。 

台
風
の
雨
で
ダ
ム
の
下
に
は
行
く
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ま
さ
に
台
風
間
近
の

ダ
ム
管
理
所
の
臨
場
感
あ
ふ
れ
る
お
仕
事
ぶ

り
を
見
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
日
頃
は
見
れ
な

い
見
学
に
参
加
の
23
名

は
満
足
で
し
た
。 

青蓮寺ダム施設見学 

 今年も百合が丘市民センターでがん検診を実施します。 

〈日  付〉１０月２８日（日） 

〈場  所〉百合が丘市民センター 多目的ホール 

〈申込期間〉９月１８日（火）～１０月１２日（金） 

※お申し込み・お問い合わせはまちの保健室 ☎６４‐８６００ 
検診内容に関するお問い合わせは名張市役所 健康・子育て支援室   

                        ☎６３‐６９７０ 


