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地域の広場・子育てサロン・子育てサークル 
 

団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

Skip 広場 14（火） 10:00～11:30 市民センター 

子育てサロン 

「つどいの広場」 
15（水） 10:00～1200 東第３集会所 

親子サロン 3,17（金） 10:00～11:30 ふれあいサロンゆこゆこ 

キキ・プチ 8,22(水) 10:30～14:00 東第３集会所 

障害児親子サロン「SKY」  17（金） 9:00～12:00 東第３集会所 

 

古紙回収日程表 
回収地区、回収日は違いますので、ご注意ください。 

 

 
南百合が丘 

西 1～6・東 1・9 
【毎月第 1・3 土曜日】 

東 2～8 

【毎月第 2・4 日曜日】 

11 月 4，18 12，26 

12 月 2，16 10，24 
 

※ 回収による売上金は、地域の防犯灯の電気代や自治会活動の為に利用されますの 

で、ご協力をお願い致します。 

掲示板 ＜2023 年１１月＞ 
 

団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

あいさつ運動 登校日 7:50～8:10 百合小校門前 

ゆり坂一斉清掃 26（日） 9:00～ 前山公園集合 

シネマサロン 27（月） 13:30～ 西第 2 集会所 

さわやかサロン 2,15（木） 10:00～ 東第 3 集会所 

お茶べりサロン 13（月） 10:00～ 西第 2 集会所 

サロン・ボンジュール 3,17（金） 13:30～16:00 東第 2 集会所 

東５番町花水木の会サロン 6,20（月） 9:30～11:50 東第 2 集会所 

防災無線通信テスト 5（日） 17:30～ 市民センター 

百合小こどもクラブ 11（土） 9:30～ 市民センター 

みんなの楽しい映画会 25（土） 10:00～ 市民センター 

配食サービス(ゆりの花) 1,8,15,22(水) 市民センター 

 

 

通常パトロール昼７回 
●各巡回とも特に異常なし 

 

＜１０月度実績＞ 

百合小校区 
防犯パトロール隊 

歩こう会 
10月の目標達成者 
（毎月２５日締切） 

 
 

 

林  睦雄 様（東３）34 回 

林  基子  様（東３）34回 

一般社団法人青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 －１０月理事会の議題の報告－ 
 
 

１０月の理事会の議題を報告します。理事会の議事録は別途自治会内で回覧されま

す。なお、理事会の参加状況は理事総数２６名の内 21 名出席でした。 

【日時】１０月１４日（土） 午後７時３０分～8 時４５分 

【場所】市民センター 多目的ホール 

【議題】 

 《審議事項》 

(１) 協議会の資料配布及びホームページ掲載について 

①議事録（総会、理事会）について 

・住民回覧は継続する。 

・監事への個別配布は継続する。 

・代議員・理事への個別配布は中止する。(必要な場合は事務局へ連絡) 

・ホームページへの掲載は見合わせる。 

②ゆこゆこ便り（月１回発行）について 
・全戸配布を中止し、住民回覧とする。 

《報告事項》 

(１)市民センター職員退職の連絡 

・経理担当職員、９月末付で契約満了 

(２)各部会報告 

(３)その他 

 
 

 

 

「ほめほめ隊」は小学校から依頼を受けたクラス、授業に入り、子どもたち

と一緒に授業を受けます。 

困ってる子にヒントを出すなどしながら、楽しく学べるお手 

伝いをしています。また、まち探検やぶどう学習等、校外学習 

の付添い等もしています。１学期だけでのべ約 450 人の依頼 

があり、９割以上応えてます。 

活動に興味のある方は市民センター受付までご連絡ください。 

（ほめほめ隊コーディネーター 八木美由起） 

 

かがやきの先生の Xmas パネルシアターをみたり、折り紙の

クリスマスリースをつくって、楽しいひと時を過ごしましょ

う！サンタさんからお菓子のプレゼントもありますよ(^^♪ 
 

【と き】１２月１５日(金) １０:００～１２:００ 

【ところ】ふれあいサロン「ゆこゆこ」 

【参加費】無料 

【申込み】１２月５日までに「ゆこゆこ」☎６２-７３６６へ 
 

※先着１０家族、百合が丘小学校区の方に限ります。 

  定員になり次第締め切らせていただきます 

 

「ゆり坂一斉清掃」の実施について 
 

地域の環境美化活動の一環として「秋のゆり坂一斉清掃」を 

つぎのとおり実施しますので、各自治会員の皆様にはご協力を 

お願い申し上げます。 
 

【実施日時】11 月 26 日(日)8 時 30 分～(雨天の場合は、12 月 3 日に延期) 

【その他】 各自治会担当区域等の詳細につきましては、別途通知します。 

生活環境部会 

有機質堆肥「カントリースーパー名張」販売 
 

 「近畿環境サービス」で生産されている有機質堆肥「カントリースー

パー」を販売致します。 

★種 類  

  耕土にすぐ溶け即効性の高い粉体と緩効性の 3 ミリペレットが有り

ます。 

★価 格  1 袋 15kg 入り  200 円 

ご希望の方は、百合が丘市民センター窓口までお越しください。 

なくなり次第販売終了致します。 

 

 

 

 ひだまりガーデン育ちの苗販売のお知らせ！  
 

✿ 葉ぼたん          販売日 11 月11 日(土) 9:00～12:00 

✿ パンジー・ビオラ 販売日 11 月25 日(土) 9:00～12:00 
 

価格； 葉ぼたん 100 円/株 パンジー・ビオラ 50 円/苗  

場所； ひだまりガーデン(市民センター近く) 
 

(ご注意)  

＊パンジー・ビオラは、一家族 20 苗まで販売可。 

＊お持ち帰り用の箱、袋はご用意下さい。 

＊売り切れの場合は、ご容赦ください。 

＊今年のパンジー・ビオラは、気候の関係で少し育ちが遅い状況です。 

一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 

生活環境部会 

https://2.bp.blogspot.com/-jDfhQI3Jey8/UgSL5Gu_tDI/AAAAAAAAW24/W0gMOPJWapY/s800/flower_clover.png


 
 

まちの保健室便り 1１月号  

☎６４‐８６００ 

10：00～11：30 
市民センター多目的ホール 

 

１１月１４日 (火)  

 

「みんなの楽しい映画会」開催のお知らせ 
 

【日 時】 ２０２３年１１月２５日(土) １０:００～１１:２０ 

【場 所】 百合が丘市民センター 小会議室 

【作 品】 [ボス・ベイビー]  ドリーム・ワークス映画 上映時間９７分 
 

※今後もコロナ感染予防として、室内の換気・検温・手の消毒を続行します。 

※都合により、上映内容が変更になる場合があります。 

教育文化部会「百合小こどもクラブ」 

10 月１0 日～17 日までの期間、駐車場・玄関周り等、センタ

ー周辺の草刈清掃が行われました。市民センターで活動してい

るサークル会員さん約１4０名の皆様のご協力を頂き、おかげ様

でとても美しく綺麗になりました。 

ご参加いただいた皆様お疲れさまでした。 

誠にありがとうございました。 
 

インフルエンザの予防接種のお知らせ 
 

：実施期間：R5 年 10 月１日（日）～R6 年 1 月 31 日（水） 

：接種方法や予約については、医療機関へ電話等でご確認下さい。 

＊乳幼児・高齢者の費用助成について…詳しくは名張市ホームページでご確認頂くか、 

名張市役所 健康子育て支援室（63-6970）にお尋ね下さい。 
 

＊今年は早くからインフルエンザが大流行しています。(>_<) 

特に健康に不安のある方や基礎疾患のある方は早めに接種しましょう！ 
 

 紅葉が美しく染まり、散歩が楽しい季節になりました🍁🍃🍂 

皆様お元気でお過ごしですか？ 早いもので今年も残り 2 ヶ月となりました。 寒い冬に向けて免疫力を高め、風邪やインフルエンザの予防をし

ましょう！(*^-^*) 
 

さて 11月 24日（いいにほんしょく）は「和食の日」です。 
日本は海・山・里と豊かな自然に恵まれ、新鮮で旬の食材と発酵食品、美味しいお米を中心とした栄養バランスに優れた「和食」の文化があ

ります。 

「和食」は自然の美しさを表現し、年中行事や様々な人生の儀礼と密接な結びつきを持つ、世界に誇る 

べき食文化です。 

日本の秋は「実り」の季節であり、「自然」に感謝し、来年の五穀豊穣を祈るお祭りなどの行事が行われる 

季節でもあります。日本の食文化にとって大切な時期である秋の日に、毎年一人ひとりが和食文化の大切さ 

を再認識するきっかけの日となるように制定されました。 

 

スキップ広場は、かがやきの保育士さんが来てくれます。 
 

☆お申し込み・参加費は不要です☆ たくさんのご参加お待ちし

ております♪ 

  

 

 

 
 

【助成対象者】接種時点で名張市に住民票のある１歳以上４歳未満の方 

【助 成 金 額】１回あたり上限 2,500 円 

※助成は被接種者 1 人につき 1 回限り 

【申 請 方 法】接種後、名張市役所健康・子育て支援室（9 番窓口）へ申請 

・申請時の持ち物 

①名張市おたふくかぜワクチン接種費用助成金交付申請書 

兼請求書 

②医療機関で発行された領収書 

(ワクチン名、被接種者氏名、接種日、接種金額の記載があ 

り、医療機関の領収印があるもの) 

③振込口座のわかるもの(申請者名義の口座) 

④印鑑 

【申 請 期 限】接種した日の年度末まで 

【問い合わせ先】 

 名張市役所 福祉こども部 健康・子育て支援室 ☎63‐6970 

「ゆこゆこ便り」が回覧へ 
 

全戸配布していました「ゆこゆこ便り」は、11 月から「回覧」とさせ

ていただきます。 

なお、必要な方は「市民センター」または「ゆこゆこ」窓口に置いてあ

りますのでお越しください。             市民センター 

赤目中学校吹奏楽部 地域フェスタ出演(11/4  11:15～) 
 

楽器の修理・維持費用に困窮  

地域で支える募金活動実施 
 

11 月 4 日(土)開催の地域フェスタに赤目中学吹奏楽部が出演し

ます。3 年生にとってはこれで最後の演奏になる為、練習にもより

熱がこもっています。演奏は、11 時 15 分からはなの里スタジア

ムのフィールド。雨天の場合は、こどもセンター２階の大研修室で

実施。是非、ご来場の上ご鑑賞ください。また、会場では同校吹奏

楽部を地域で支える募金活動を行います。最近の物価高騰により、

楽器の維持に苦慮されています。ご協力をお願いします。 

地域力を発揮しましょう! 

一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 

 

【向こう三軒両隣】 
 

地域における防災・減災活動には満点はありません。しかし、どんな 

小さなことでも取り組んだことで助かる命や財産が増えることも確かで

す。 

阪神淡路大震災では、建物の下敷きになるなどして、自力脱出困難者 

の約 8 割は家族や近隣住民によって救出されたと言われています。 

普段からさりげなく見守り助け合うことの大切さを認識し、ご自身の 

地域での「向こう三軒両隣」の絆を再確認することも、災害に強い安全 

で安心な街づくりに繋がるものと思います。 

それも、自分たちによる自分たちのための防災活動のひとつです。 


