
 
 

 
 

 
 
  

 
 
 

                                  
 
 
 

         

広報ゆりがおか 
発 行：一般社団法人青蓮寺･百合が丘地域づくり協議会 

 (事務局広報部) 
連絡先：百合が丘市民センター 
 

TEL６４－６４６６  FAX６４－６４６７ 
E-mail yurigaoka-ko@emachi-nabari.jp 

地域の広場・子育てサロン・子育てサークル 
 

団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

Skip 広場 8（火） 10:00～11:30 市民センター 

子育てサロン 

「つどいの広場」 
16（水） 10:00～14:00 東第３集会所 

親子サロン 4,18（金） 10:00～11:30 ふれあいサロンゆこゆこ 

育児サークル「キキ・プチ」 2（水） 10:30～14:00 東第３集会所 

 

古紙回収日程表 
回収地区、回収日は違いますので、ご注意ください。 

 

 
南百合が丘 

西 1～6・東 1・9 
【毎月第 1・3 土曜日】 

東 2～8 

【毎月第 2・4 日曜日】 

11 月 5，19 13，27 

12 月 3，17 11，25 
 

※ 回収による売上金は、地域の防犯灯の電気代や自治会活動の為に利用されますの 

で、ご協力をお願い致します。 

掲示板 ＜2022 年 11 月＞ 
 

団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

あいさつ運動 登校日 7:50～8:10 百合小学校前 

ゆり坂一斉清掃 27（日） 8:30～ 前山公園集合 

シネマサロン 28（月） 13:30～ 西第 2 集会所 

さわやかサロン 3,17（木） 10:00～ 東第 3 集会所 

お茶べりサロン 14（月） 10:00～ 西第 2 集会所 

サロン・ボンジュール 4,18（金） 13:00～16:00 東第 2 集会所 

東５番町花水木の会サロン 7,21（月） 9:30～11:50 東第 2 集会所 

防災無線通信テスト  6（日） 21:00～ 市民センター 

百合小こどもクラブ 12（土） 9:30～ 市民センター 

みんなの楽しい映画会 26（土） 10:00～ 市民センター 

配食サービス(ゆりの花) 2,9,16（木） 市民センター 

 

 

通常パトロール昼８回 
●各巡回とも特に異常なし 

 

＜10 月度実績＞ 

百合小校区 

防犯パトロール隊 歩こう会 

10月の目 標 達 成 者 
（毎月２５日締切） 

 

 

 

３名 (匿名希望) 

 

「みんなの楽しい映画会」開催のお知らせ 
 

【日 時】 ２０２２年１１月２６日(土) １０：００～１１：３０ 

【場 所】 百合が丘市民センター 小会議室 

【作 品】 [チキン・リトル] ディズニー・ピクサー映画 上映時間８１分 
 

※コロナ感染症予防のため、換気・マスク着用・検温・手の消毒を徹底します。 

※都合により、上映内容が変更になる場合があります。 

教育文化部会「百合小こどもクラブ」 

ふれあいサロン「ゆこゆこ」 職員募集 
 

 

【募集人員】 １名 青蓮寺・百合が丘・南百合が丘在住の方。 

【職種条件】 ゆこゆこ事務員・パソコンができる方・地域の方と明る 

くコミュニケーションが取れる方・車の運転が出来る方 

【勤務時間】 ９：30～16：30（週３日、１日４時間程度） 

【時  給】 940 円  

健康保険、労災、雇用保険、有給休暇はありません。 

【定  年】 70 歳 （以降は１年ずつ延長で 73 歳まで）  

【応募方法】 電話連絡の上、履歴書（写真添付）を市民センター窓口 

までご持参下さい。面接日は後日連絡いたします。 

【応募締切】 令和４年１１月２４日（木） 

【お問い合わせ】 百合が丘市民センター  電話 64－6466 

「ゆり坂一斉清掃」の実施について 
 

 地域の景観美化活動の一環として「秋のゆり坂一斉清掃」を下記のと

おり実施しますので、各自治会員の皆様にはご協力を頂きますようお願

い申し上げます。 

【実施日時】 11 月 27 日（日）８時 30 分～11 時 30 分 

        （雨天の場合は 12 月 4 日（日）に延期） 

【その他】  各自治会担当区域等の詳細については、別途通知します。 

            協議会 生活環境部会長 本吉 聰 

障がい者親子サロン「ＳＫＹ（スカイ）」が 

スタートしましたよ❕」 
 

障がいのあるお子様を対象とした新しい場所が今年の 

１０月から開設されました。 

体を使った遊びや体操で体を動かし、絵本を見るなど楽 

しく遊んだあとは、おやつを食べたりして楽しい時間を過 

ごします。 

「親子でホッコリ❕親子でニッコリ❕気楽に遊びに来てね～～」 
 

【活動日時】 毎月第 2 金曜日 10 時～12 時 

      11 月 11 日、12 月 9 日、１月 13 日、2 月 10 日、 

3 月 10 日 

【活動場所】 百合が丘第 3 集会所 

【お問合せ先】名張市子育てサークル連絡協議会 

会長 八木 美由起（☎070-5455-5379） 

臨時社員総会の報告 
 

【日時】 2022 年 10 月 8 日（土）10 時～11 時 

【場所】 百合が丘市民センター 多目的ホール 

【第 1 号議案】 自治会長変更に伴う理事選任、承認可決しました。 

 －10月理事会の議題の報告－ 

10 月の理事会の議題を報告します。理事会の議事録は別途自治会内で回覧され

ます。なお、理事会の参加状況は理事総数２６名の内２４名出席でした。 

【日時】10 月 8 日（土） 午後７時３０分～９時００分 

【場所】市民センター 多目的ホール 

【議題】 

《審議事項》 

(１)執行役員（副会長）選定について 

・自治会長会会長変更（新任：東９番町自治会長）により、定款第２２条 

２項に基づく執行役員（副会長）の選定 

(２)規程改正について 

①資産管理委員会規程の改正 

②固定資産及び備品管理規程の改正 

③監査委員会設置規程の改正 

《報告事項》 

(１)１０月８日（土）臨時社員総会の議案（理事３名選任案）議決結果 

(２)１０月１６日（日）2022 年度上期監査についての確認事項 

(３)各部会報告 

(４)その他 

 

2022年度上期会計及び業務監査の実施について(報告) 
 

 

標題について、下記のとおり実施いたしました。 
 

記 
 

【日 時】10 月 16 日（日）9 時～12 時、13 時 30 分～15 時 30 分 

【場 所】百合が丘市民センター 大・小会議室 

【内 容】帳票に基づく上期会計監査及び事業評価シートに基づく上期 

業務監査 

監査委員長 中 義晴 

https://2.bp.blogspot.com/-jDfhQI3Jey8/UgSL5Gu_tDI/AAAAAAAAW24/W0gMOPJWapY/s800/flower_clover.png


 
 

スキップ広場は、かがやきの保育士さんが来てくれます。 
 

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては中止さ

せていただきます。  
☆お申し込み・参加費は不要です☆ 

  

 

まちの保健室便り 11月号  

☎６４‐８６００ 

８０２０運動とは・・・「80 歳になっても 20 本以上の歯を保とう」という運動です。 
 

健康で豊かな生涯を送るには、自分の歯でよく噛んで食べることが大切です。20 本以上の歯があればどのような食べ物もかみ砕くことができ、

味を楽しみながら食べることができると言われています。生涯、自分の歯で食べる楽しみが味わえるよう歯と口の健康づくりを始めましょう❕ 

歯と口の健康づくりのポイント 
 

☆口の中を清潔に保ちましょう 

歯みがきは、プラーク（歯垢）を除去することを意識して、丁寧に磨きましょう。 
 

☆むし歯・歯肉炎を予防しましょう 

日頃からのセルフケアにより、むし歯や歯肉炎を予防しましょう。 
 

☆定期的に歯科検診を受けましょう 

 むし歯や歯肉炎・歯周病などの予防や早期発見・早期治療のため、定期的に歯科を受診しましょう。 
 

☆健康づくりに取り組みましょう 

 歯と口の健康は全身の健康と深く関係しています。いつまでも元気で、楽しく活動できるように、歯と口の健康づくりに取り組みましょう。 
 

＊令和 4 年 10 月 27 日に８０２０の表彰式がありました。 

百合が丘地区の方も何名かのエントリーがありました(*^-^*) 

半年に一度は歯科検診を受けましょう❕ 

実施期間：令和 4 年 10 月 1 日（土）～令和 5 年 1 月 31 日（火） 

接種方法やご予約については医療機関へ電話等でご確認ください。 

乳幼児・高齢者の費用助成について 詳しくは、名張市ホームページをご確認ください。 

 

10 月 17 日～10 月 23 日の期間、駐車場・玄関周り

等、センター周辺の草刈清掃が行われました。 

 市民センターで活動しているサークル会員さん約１００

名の皆様にご協力いただき、おかげ様でとても美しく綺麗

になりました。 

 ご参加くださいました皆様お疲れさまでした。誠にあり

がとうございました。 

市民センター長 石山元吉 

「ちょいとひねれば・・・に早変わり」 
 
 

日本の大道芸の一つとされる「南京玉すだれ」の実演を「虹の

会」の方により行いますので、老若男女問わずご参加いただきま

すようお願いします。 

「アさて、さて、さてさてさて、さては南京玉すだれ・・・」 

歴史のある伝統芸能をちょっとだけ、体感してみま 

せんか？ 
 

【開催日時】  12 月15 日(木) 10 時～12 時 

【開催場所】  東第３集会所 
 

お問合せ先 さわやかサロン代表者  

倉坂 洋子（☎090-2684-5919） 

小学校から地域への贈りもの 
 

10 月 20 日、百合が丘小学校の５年生が体験 

学習で育てたお米（30 ㎏）が今年も届きました。 

 鎌の使い方や稲の刈り方などを教わった後、 

一株、一株丁寧に刈り取り、今年収穫されたお米 

は 170 ㎏だったそうです。 

 この貴重なお米は、ボランティア「ゆりの花」 

のみなさんが作る配食弁当のご飯として、地域 

のおじいちゃんやおばあちゃんに美味しく食べていただきます。 

「育む大切さと収穫の喜びを体験された５年生のみなさん。本当にあり

がとうございました❕」 

（一社）青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 

                会長 時枝 民生 

「あなたの一次避難地はどこ？」 
 

11 月 19 日（土）9 時～「令和４年度名張市総合防災訓練」実施に伴い、 

当地域でも地域防災の担い手として期待される小中学生も参加しての防災訓 

練を実施します。 

 「忘れたころ」じゃなく「忘れないうち」にやってくる災 

害に備えて、皆さんも「向こう三軒両隣」お声を掛け合って 

訓練に参加しましょう。 

安全防災防犯委員会 

百合が丘グランドゴルフクラブは現在 38 名の会員で、軽い運動を

行うことによる健康づくりと会員間の親睦を目的に活動しています。 
 

活動内容は、3 月～12 月 毎週火・水曜日 9 時～12 時 

      1 月～2 月  毎週火曜日 13 時 30 分～15 時 

      8 月はお休みです 

【場所】 百合が丘市民センター前はなの里スタジアム(ホッケー場) 

【会費】 年間 2,000 円 

 少しでも興味をお持ちの方はぜひ練習風景を覗いてみて下さい。 

 体験用具は揃っていますのでお声掛けをお待ちしております。 
 

問い合わせ先 佐々木 ☎64-3337 携帯 070-2227-7868 

        井 上 ☎64-3707 携帯 090-8983-1169 


