
 
 
  

  

 
 

団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

Skip 広場 14（火） 10:00～12:00 市民センター 

子育てサロン 

「つどいの広場」 
24（金） 10:00～14:00 東第３集会所 

親子サロン 3,17(金) 10:00～11:30  

育児サークル「キキ・プチ」 1,15（水） 10:30～17:00 東第３集会所 

 17（金） 10:00～14:00 東第３集会所 

プチスマイル 27（月） 10:00～14:00 東第３集会所 

 

地域の広場・子育てサロン・子育てサークル 

掲示板 ＜2020 年４月＞ まちの保健室は６４－８６００ 
 

団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

あいさつ運動 登校日 7:50～8:15 百合小校門前 

クリーンゆり 26（日） 9:00～ 前山公園集合 

シネマサロン ４月はお休み 

さわやかサロン ４月はお休み 

お茶べりサロン ４月はお休み 

ユリの木サロン 21(火),3,17(金) 14:00～16:00 東第 2 集会所 

東５番町花水木の会サロン 6,20(月) 9:30～11:50 東第 2 集会所 

防災無線通信テスト  5（日） 21:00～ 市民センター 

百合小こどもクラブ ４月はお休み 

みんなの楽しい映画会  25(土) 10:00～11:30 市民センター 

配食サービス(ゆりの花) 8,15,22(水) 市民センター 

ノルディックウォーキング講習会 18（土） 10:00～ 市民センター 

 

「みんなの楽しい映画会」開催のお知らせ 
 

【日 時】 ２０２０年４月２５日(土) １０：００～１１：３０ 

【場 所】 百合が丘市民センター・小会議室 

【作 品】 [コウノトリ大作戦！] 

ワーナーブラザーズ映画 上映時間８６分         
 

コウノトリが赤ちゃんを運んで来る…これは昔のお話。現代のコウ

ノトリのお仕事は、いろんな商品を届ける宅配便社で赤ちゃんの配達

は禁止されていた。そんなある日、宅配便社に「赤ちゃん申込書」が

届き配達する赤ちゃんが誕生してしまった。配達員のジュニアが赤ち

ゃんを依頼者に届ける決心をするが… 
ご家族・ご近所お誘いのうえ、是非ご鑑賞下さい。お待ちしております。 

※都合により、上映内容が変更になる場合があります。 
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ゆりがおか 

一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 
第１２回（第１０期）、第１３回（第１１期）定時社員総会および 

 第１１回地縁法人百合が丘東西地区自治会定時総会（百合が丘地区のみ）

の開催のお知らせ 
 

５月１７日(日)午前９時から百合が丘市民センター 多目的ホールで開

催予定です。この総会は、代議員制を採用しています。 

また、事前に議案書を代議員に配布しますので熟読していただき、総会

に出席していただくようお願いします。なお、議題につきましては代議員

に配布します議案書および５月の広報でお知らせします。 

 

ふれあいサロン「ゆこゆこ」の活動再開のお知らせ 
 

 新型コロナウイルスで長らくお休みにしていましたが、４月２日

(木)より活動を再開します。活動内容については「ゆこゆこ」（☎６２

‐７３６６）までお問合せください。 

集会所の利用上の新型ノロウイルスの 

注意喚起について 
 

４月１日以降、集会所を使用することができます。その際、次の点に注意をし

て使用をお願いします。 
 

①換気を励行する：窓のある環境では、可能であれば２方向の窓を同時に開け、 

換気を励行します。 

②人の密度を下げる：人が多く集まる場所には会場の広さを確保し、お互いの 

距離を１～２メートル程度あけるなどして、人の密度を減らしてください。 

③近距離での会話や発声、高唱を避ける：周囲の人が近距離で発声するような 

場を避けてください。やむを得ず近距離での会話が必要な場合には、自分か 

ら飛沫を飛ばさないよう咳エチケットの要領でマスクをするなどをしてく 

ださい。 

 また、次の点にご配慮ください。 

(１)可能な限りマスクをするなど咳エチケット・手洗いなどの感染予防をして 

ください。 

(２)会場の広さを確保し参加者が共通に触れる器具、設備などの消毒をしてく 

ださい。 

(３)発熱などの症状がある人に参加・来場を控えてきださい。 

(４)相互接触（握手・肩を組むなど）を回避してください。 

(５)屋内施設利用やイベント等については、参加者の連絡先の把握できるよう 

にしてください。 

令和２年度 自治会会長について 
 

 令和２年度の自治会会長が次に示すように決まりました。なお、自治会長は

自動的に令和２年度の理事に就任されます。１年間よろしくお願いします。 

自治会長の連絡先は協議会事務局（☎６４‐６４６６）までお問合せください。 
 

役 職 名 氏  名 新  任 

東１番町 自治会長 渡 辺  宏 行  

東 2 番町   〃  阪 田  恵 児  ○ 

東３番町   〃 井戸本  正和 ○ 

東４番町   〃 吉 村  和 己 ○ 

東５番町   〃 高 木  久 一 ○ 

東 6・7 番町 〃 柏 木  利 行 ○ 

東８番町   〃 岩 森  正 英 ○ 

東９番町   〃 山 田  信 也 ○ 

西１番町   〃 南 出  恭 孝  

西２・５番町 〃 山﨑  伊津雄 ○ 

西３・６番町 〃 本 吉  聰 ○ 

西４番町   〃 杉 森  和 博 ○ 

南百合が丘  〃 斉 藤  勲 哉  

青蓮寺    〃 上久保  新次  

 

 

カフェバルーン再開のお知らせ 
 

新型コロナウイルスの関係で市民センター内にあるカフェバル

ーンの営業を中止していましたが、４月６日(月)より営業を再開し

ます。このカフェバルーンはボランティアの方々に協力を得て運営

し、協議会の事業として推進しています。地域のコミュニケーショ

ンの場として行っていますのでお気軽におこしください。 
 

【営業日・時間】 月曜日～土曜日 

１０：００～１６：００ 

 
 

 

 

 

≪令和２年度集会所管理人≫ 
４月からの１年間、よろしくお願いします。 

名  称 氏  名 住  所 

東 第 １ 集 会 所 宮森 重満 東３ 

東 第 ２ 集 会 所 八木 美由起 東５ 

東 第 ３ 集 会 所 丸岡 秀通 東７ 

西 第 １ 集 会 所 南出 恭孝 西１ 

西 第 ２ 集 会 所 山﨑 伊津雄 西２ 

 西谷 松男 南百合が丘 

なお、管理人の電話番号は市民センター(☎６４‐６４６６)までお問い合

わせください。 

https://2.bp.blogspot.com/-jDfhQI3Jey8/UgSL5Gu_tDI/AAAAAAAAW24/W0gMOPJWapY/s800/flower_clover.png
https://2.bp.blogspot.com/-jDfhQI3Jey8/UgSL5Gu_tDI/AAAAAAAAW24/W0gMOPJWapY/s800/flower_clover.png


 

 

 

 

 
 
 

 

地域の安全を見守る協力
者募集中です！ 

 

＜3 月度実績＞ 
通常パトロール 昼４回 

●各巡回とも特に異常なし 

百合小校区 
防犯パトロール隊 

 
 

 
 

 

３月の目標達成者 
（毎月２５日締切） 

 
 

森川 三男 様 （東 3） 88 回 

濱野美智子 様 (東 2)   2 回 

 

歩こう会 
（健康づくり部）

会） 

 

「地域功労者表彰」の公募について 
 

この制度は、青蓮寺・百合が丘地域を支えるボランティア活動や地域社

会に貢献する活動を通じて、他の模範となる善行を積まれた功労者を表彰

するものです。この対象は概ね５年以上にわたり、公道・公園・集会所な

ど公共の場の清掃活動や、青少年の育成、見守り、安全防災活動などを実

践されて地域の活力づくりに貢献された、個人又は団体を対象としてお

り、３０年度の一般公募をします。公募は自治会長の推薦が必要です。 

 「推薦書」は市民センターにありますのでお問い合わせください。なお、

公募締切は３月末となっています。 

一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会事務局 

第 13回「百合小こどもクラブ」活動報告 
 

3 月 7 日(土)に予定していました今期最終の活動は、新型コロナウイルス

感染症拡大防止のため止む無く中止となりました。卒業して行く 6 年生の先

輩たちに、みんなでお礼を言えなかったのが残念でなりません。 

でもこの日、集団で集まっての活動は中止にしたけれど 40 名の皆勤賞の 

授与式のみ実施しました。1年間頑張って参加し 

てたくれことを讃え、表彰状と記念品の授与を 

百合丘市民センターの玄関口で 10 分程度で終 

了させました。チョッピリ味気なくて寂しかっ 

たです。 

 コロナウイルス感染症が収束して、安全に楽 

しく活動できる日が早く帰って来ることを、心 

から願っています。 

次回の「百合小こどもクラブ」の活動は、5 月 9 日(土)を予定しています。 

             「百合小こどもクラブ」コーディネーター  

畑 行子 

４月１２日（日）、５月１０日（日）、６月１４日（日）、 

７月１２日（日）、８月１０日（月・祝）、９月１３日（日）、 

１０月１１日（日）、１１月２２日（日）、１２月１３日（日）、 

１月２４日（日）、２月１４日（日）、３月１４日（日） 

 

新型コロナウイルス感染症に対する注意喚起 
 

市民センターを利用、又はいろいろな施設を使用するときは次の事に配

慮してご利用下さい。 
 

１．施設の利用について・・・国の対策では、次の３つの条件がそろう場

所がクラスター（集団）発生のリスクが高いとされています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このことから、基本的にはこれらのリスクを回避する対策を十分行っ

て、クラスター発生リスクが回避できないようなイベント等については、

延期や中止を検討する必要があります。 

 具体的には次のような「リスクを下げる対応」ができるかを判断基準と

してください。 
 

クラスターのリスクを下げるための３つの原則 
 

①換気を励行する：窓のある環境では、可能であれば２方向の窓を同時に 

開け、換気を励行します。（ただ、どの程度の換気が十分であるかの確 

立したエビデンスはまだ十分にありません。） 

②人の密度を下げる：人が多く集まる場所には、会場の広さを確保し、お 

互いの距離を１～２メートル程度あけるなどして、人の密度を減らす。 

③近距離での会話や発声、高唱を避ける：周囲の人が近距離で発声するよ 

うな場を避けてください。やむを得ず近距離での会話が必要な場合には 

自分から飛沫を飛ばさないよう咳エチケットの要領でマスクをするなど 

します。 

２．留意事項 

 利用にあたっては、次の点にご配慮をお願いします 

(１)可能な限りマスクをするなど咳エチケット・手洗いなどの感染予防の 

周知徹底を行う。 

(２)会場の広さを確保し参加者が共通に触れる器具、設備などの消毒を徹 

底する。 

(３)アルコール消毒液の設置 

(４)スタッフの健康管理の徹底 

(５)発熱などの症状がある人に参加・来場を控えていただくよう要請する。 

(６)相互接触（握手・肩を組むなど）を回避する。 

(７)屋内施設利用やイベント等については参加者の連絡先の把握に努める。 

安全防災防犯委員会 

移動図書館巡回日程のお知らせ 
 令和２年度の移動図書館「やまなみ号」が次に示す日程で巡回されま

すので、ご利用ください。 
 

【駐車場所】ふれあいサロンゆこゆこ 10:30～11:00 

      百合が丘東第 2 集会所    11:10～11:40 
 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

3，17 1，15 5，19 3，17 7，21 11，25 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

9，23 6，20 4，18 8，22 5，19 5，19 

 

百合が丘小学校下校見守りが行われます 
 

 ４月６日(月)に百合が丘小学校の入学式があり、新１年生６２名が入学され

ます。新入生の安全を守るために、４月９日より地域ボランティアの方の協力

を得て新入生、２年生の下校見守りを実施します。 

この見守りは１学期中(７月中旬)まで実施します。下校見守りは各地区に分

かれて、生徒と一緒に自宅近くまで送っています。 

しかし、これだけは万全ではありません。日頃地域の皆さまによる見守りが

重要だと思います。そのために「８・３運動」を推進しています。地域内でこ

の運動ののぼりを目にしていると思います。朝８時、午後３時頃に庭の手入れ、

散歩の途中などちょっと外に出て見守りをする運動です。是非ご協力をお願い

します。 

また、下校時のボランティアを募集しています。５月～７月の１４：３０頃

から１時間３０分程度です。ご協力いただけ方、または内容の詳細等は百合が

丘市民センター（☎６４－６４６６）までお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「８・３運動」ののぼり交換 
 

こども見守り活動として「８・３運動」をはじめて４年目に 

なります。当地域の取り組みを参考にして名張の他地域でも実 

施されています。当地区の街角でのぼりを見かけたことがある 

と思います。 

こののぼりを交換する予定です。街角で壊れたのぼりがあり 

ましたら、協議会事務局(☎６４‐６４６６)まで連絡ください。 

安全防災防犯委員会 

 

○換気の悪い 

密閉空間。 

 

 
○近距離で会話や発

声をする密接場面 
 

○多数が集まる

密集場所 

 

ノルディクウォーキング講習会開催のお知らせ 
 

 新型コロナウイルスで 

いろいろな行事等が自粛 

されていますが、時々体 

を動かすことも大切だと 

思います。冬の間ノルデ 

ィクウォーキングをお休 

みしていましたが、４月より再開したいと思います。４月は講習会を行っ

た後に近くを参加された皆さんでウォーキングをしたいと思います。 

初心者の方大歓迎です。参加をお待ちしています。 

 不明な点がありましたら百合が丘市民センター 

（☎６４－６４６６）まで問い合わせください。 

【日 時】令和２年４月１８日(土) １０：００～ 

【場 所】百合が丘市民センター 多目的ホール及びセンター周辺 

【参加方法】９：５０までに百合が丘市民センターにお越しください。 

※参加は自由です 

【内 容】 

・１０：００～１０：３０ 講習会（正しい歩き方を指導します） 

・１０：３０～準備体操後、市民センター周辺をウォーキングします 

【講 師】ノルディクウォーキングインストラクター 畑 行子 他 

【服装・持ち物】運動ができる服装で参加してください。 

飲み物はご持参ください。 

【注意事項】当日、熱があるなど体調がすぐれない方は参加を自粛してく

ださい。ノルディクウォーキングのポールがない方はポールの貸し出し

をします。 

 
昨年の講習会風景 

昨年の下校見守り風景 

一般社団法人青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 ３月度理事会について 
 

３月１５日(土)に開催を予定していました定例理事会は、新型コロナウ

イルスの関係で中止となりました。 

４月の定例理事会は４月１１日(土)午後 7 時３０分の開催予定です。 


