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ゆりがおか 

 

11 月の目標達成者（毎月 ２５日締切） 
 

齊藤公太郎 様（西３） ７回 

齊藤美代子 様（西３）２２回 

松村 展宏 様（東３） １回 

松村 和代 様（東３） １回 

森川 三男 様（東３）４２回 

早船 恵子 様（東９）２３回 

廣木美和子 様（東４）１８回 

歩こう会 
健康部会 

百合が丘住宅地汚水処理施設の公共管理に関する協定書の締結について 
 

終末処理特別委員会委員長 宮下和男 

名張市と㈱竹中工務店とは、平成２５年７月３１日締結の「住宅団地汚水処理施設

の公共管理に係る協議に関する覚書」に基づき、㈱竹中工務店所有の百合が丘住宅地

の汚水処理施設を名張市に移管し、名張市が管理することについて、平成２５年１１

月２６日付けで協定書を締結しました。協定書の締結には、立会人として、青蓮寺・

百合が丘地域づくり協議会伊部会長が立ち会いました。 

＊主な内容については、次のとおりです。 

①汚水処理施設を市に移管する期日は、平成２６年４月１日とする。 

②㈱竹中工務店による下水道使用料の徴収は、平成２６年３月分迄とする。 

③下水道使用料は、上水道の使用水量に応じた従量料金制となり、この汚水量の算定

は、上水道使用量で算定されます。 

ただし、消費税法の改正に伴い税率が変更された場合は、その分変更になる予定です。

なお、協定書の具体的な内容については、１２月の各自治会回覧でお知らせしてい

ます１１月理事連絡会議事録をご確認ください。 

 
掲示板 ＜2013 年 12 月＞ まちの保健室は６４－８６００ 

  

団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

あいさつ運動 4,11,18(水) 7:45～8:10 百合小校門前

クリーン・ゆり 
 雨天時は次週日曜 22（日） 9:00～11:00 前山公園集合

子育てサロン 
「つどいの広場」 13（金） 10:00～12:00 東第3集会所

子育てサロン「キキ・プチ」 4,18（水） 10:30～13:30 東第3集会所

Ｓｋｉｐ広場 10（火） 10:00～12:00 市民センター

シネサロン（西） お休み 

さわやかサロン 5,19（木） 10:00～12:00 東第3集会所

シネサロン（東） お休み 

お茶べりサロン 9（月） 10:30～12:30 西第2集会所

さくらサロン お休み 

映画会  10（火） 13:30～ 市民センター

防災無線通信 1, 1/5(日) 21:00～ 市民センター

百合小こどもクラブ 
7（土） 

次回は１/１１ 9:30～ 市民センター

みんなのこども映画会  21（土） 10:00～ 市民センター

すこやか体操  19（木） 13:20～ 市民センター

高齢者サロン 3, 1/21(火) 9:30～11:30 東第2集会所

配食サービス(ゆりの花) 4,11,18（水） 

高齢者（60 歳以上）生活アンケート結果（概要） 
 

アンケートにご協力いただきありがとうございました。11 月 15 日現在

450 通の回答を頂きました。かいつまんでその結果を報告します。 

 

１、450 件中 61 件が一人暮しです。389 件がご家族と暮らしています。

２、病状では高血圧が一番多く７６件、次は糖尿病の方が多いようでした。

３、回答者の半数以上の方が数種類の薬を飲んでいられるようです。 

４、体の不自由なところは足９８件、腰１０１件、眼７１件、耳４６件、歯

５５件等。高齢者に加齢現象として傷んでくるようですね。 

５、簡単な検診があれば１５５件の方受診にいく。 

６、軽い体操・運動に１６１件の方が参加する。 

７、食事については、ほとんどの人が自分宅で作って食べられるようで、特

にお困りの人は無いようでした。 

８、「集会所」等でバランスのとれた食事が出来れば９６件の方が利用した

いとの回答でした。 

９、外出について６０％以上の２４４件の方が一人で自由に外出できる。 

１２１件の方が、杖を使用しておられ、家族と一緒に外出も９４件あり。

１０、「高齢者の居場所」があれば９６件の方が利用するとの回答でした。 

１１、ご近所付き合いは全般的にいいようです。が、友達が居ないとの回答は

１２４件となっています。 

１２、「高齢者の居場所」の手伝いができそうだと８７件の回答を頂きました。

１３、回答者の年令層は６０歳代２２２件、７０代１５１件、８０代５５件、

９０代以上が２件、無記２０件でした。 
 

概略の報告は以上です。頂いた回答を頭に入れ、気楽に通い集える楽しい「高齢

者の居場所」開設めざし協議を進めていきたく考えております。   

(ビジョン特別委員会 高齢者介護予防対策プロジェクト)

○
「
私
の
健
康
法
」 

 

平
成
24
年
12
月
よ
り
我
が
家
に
て
介
護
生
活

開
始
。
や
っ
と
我
が
家
に
戻
り
、
友
人
が
入
れ
替

わ
り
立
ち
代
り
遊
び
に
来
て
く
れ
元
気
そ
う
な

様
子
を
み
て
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。 

 

食
堂
か
ら
は
前
山
公
園
で
あ
そ
ぶ
子
ど
も
達

の
元
気
な
姿
が
な
が
め
ら
れ
名
張
に
来
て
良
か

っ
た
と
、
つ
く
づ
く
思
い
ま
し
た
。
自
分
の
心
休

ま
る
と
こ
ろ
、思
い
出
の
多
い
と
こ
ろ
が
一
番
で

す
。 4

月
に
友
人
か
ら
セ
ニ
ア
カ
ー
（
電
動
四
輪

車
）
を
譲
り
受
け
外
に
出
る
機
会
が
で
き
ま
し

た
。 市

民
セ
ン
タ
ー
で
の
映
画
会
、集
会
所
で
の
歌

会
な
ど
に
参
加
し
、友
人
達
と
の
旧
交
を
暖
め
て

い
ま
す
。
東
8
番
町
な
ど
で
友
人
に
会
い
心
配

か
け
て
い
ま
す
が
、外
に
出
た
夜
は
ぐ
っ
す
り
と

眠
れ
ま
す
。 

あ
る
時
は
、図
書
館
ま
で
行
き
家
内
に
怒
ら
れ

ま
し
た
。家
内
と
い
え
ば
何
か
ら
何
ま
で
世
話
を

か
け
て
い
ま
す
が
、自
分
本
位
の
行
動
と
考
え
で

感
謝
の
気
持
を
忘
れ
愚
痴
を
こ
ぼ
す
私
で
す
。 

い
つ
も
、「
後
悔
先
に
た
た
ず
」
の
毎
日
で
す

が
、一
年
一
年
楽
し
く
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を

過
ご
し
た
く
思
い
ま
す
。 

（
東
の
住
人
） 

        ユリの坂一斉清掃のお礼    （生活環境部会）
 

秋のユリの坂一斉清掃を１１月１７日致しました所、天候にも恵まれて住民の皆様約

４３０名のご協力をいただき、誠にありがとうございました。 

重ねて御礼申し上げます。当行事も年２回実施致しまして１０年を経過し、１件の事

故もなく無事に過ごすことが出来ています。これもひとえに住民の皆様のご理解とご協

力の賜物と感謝いたしております。又、当日ゴミの回収にご協力くださったクリーン百

合の皆様、ありがとうございました。今後共、青蓮寺、南百合が丘、百合が丘を皆が住

みたくなる街にする為、続けていきたいと思いますので、よろしくお願いいたします。

 
「本年は、民生委員・児童委員の全国一斉改選期」 

12 月 1 日から次の方々が委員に委嘱されます。 
 

地 域 名 氏 名 住 所 

青蓮寺・南百合が丘 森 厚子 青蓮寺１７９７ 

百合が丘東１、東２番町 小川 金一 百合が丘東１－１３６ 

百合が丘東３番町 畑中 實 百合が丘東 3－１４８ 

百合が丘東４番町 西村 四郎 百合が丘東４－２２４ 

百合が丘東５番町 森下 千恵美 百合が丘東５－２３５ 

百合が丘東６･７番町 堀口 明良 百合が丘東７－７５ 

百合が丘東８番町 倉坂 洋子 百合が丘東８－２８８ 

百合が丘東９番町 川北 安美 百合が丘東９－１４５ 

百合が丘西１番町 大北 萬美子 百合が丘西１－１０７ 

百合が丘西２･５番町 廣瀬 幸子 百合が丘西２－１９ 

百合が丘西３･６番町 小林 正子 百合が丘西３－１４１ 

百合が丘西４番町 谷本 憲三 百合が丘西４－１９６ 

主任児童委員 中元 さとみ 百合が丘東２－５２ 

 

※各役員は 12 月上旬に決定します。 

百合小校区 防犯パトロール隊 
 （安全防災部会） 

実績  
11 月度 昼間１１回 夜間０回

各巡回とも特に異常なし ●   
 協力者を募集中です！！

 
「午後３時から１時間、 

月に１～２回のローテーションです」

http://1.bp.blogspot.com/-CIoU1144fmI/UYzXDznJF5I/AAAAAAAAR38/6TnEN0dzbT8/s800/christmas_bell.png�
http://1.bp.blogspot.com/-CIoU1144fmI/UYzXDznJF5I/AAAAAAAAR38/6TnEN0dzbT8/s800/christmas_bell.png�


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
２０１３クリスマス・フェスタ”開催のお知らせ 

 
☆日 時 ： ２０１３年１２月２３日（月・祝）  

１３：３０～１６：００ 
 

☆場 所 ： 百合が丘市民センター・多目的ホール 
  
今年も又、みなさまに楽しいクリスマスをプレゼント！ 

盛りだくさんのプログラムをご用意させていただきました 

ので、ご家族・ご近所お誘い合わせのうえ、是非ご参加下 

さいますようスタッフ一同お待ちしております。 

♪サンタさんからプレゼントもあるそうですよ♪    （教育文化部会）

「みんなのこども映画会」開催のおしらせ 
 

【日  時】 １2 月 21 日（土）  １０：００～ 

【場  所】 百合が丘市民センター・多目的ホール 

【作  品】 「バグズ・ライフ」 ディズニー・ピクサー映画 

☆小さなアリのフリックがアリ達の国をおびやかすバッタのホッパー達から仲間を守

るため、一人で［用心棒］探しの旅に出た。しかしフリックが連れて帰って来たのは［用

心棒］と言えるような勇者では無く、サーカスの団員だった。それを知ったアリの仲間達

は役にたたなかったフリックを国から追放しようとする。フリックはたった一人の理解者

ドット姫に励まされ一発逆転の大作戦を決行！アリ達の国はどうなるのか・・・わくわく・

ドキドキの展開をどうぞお楽しみ下さい。 

とっても楽しくて可愛い作品です。大人の方もこども達と一緒に映画をお楽しみくださ

い。お誘い合わせのうえ、たくさんのご来場お待ちしております。 

教育文化部会「百合小こどもクラブ」  

「
百
合
小
こ
ど
も
ク
ラ
ブ
」
活
動
報
告 

 

今
回
の
「
百
合
小
こ
ど
も
ク
ラ
ブ
」
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
竹
を
使
っ
て
の
［
け

ん
玉
］
作
り
と
焼
き
芋
大
会
で
す
。
の
こ
ぎ
り
・
彫
刻
刀
・
金
槌
・
き
り
の
安
全

で
正
し
い
使
い
方
を
学
び
、
サ
ポ
ー
タ
ー
に
指
導
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
20
㎝
の

竹
筒
を
［
け
ん
玉
］
に
仕
上
げ
て
い
く
工
作
の
お
勉
強
で
す
。 

簡
単
に
の
こ
ぎ
り
で
竹
を
切
れ
る
よ
う
に
と
事
前
に
切
れ
目
を
入
れ
て
お
い

た
り
、
き
り
を
上
手
く
使
え
な
い
こ
ど
も
の
た
め
に
ド
リ
ル
を
用
意
し
た
り
し
て

サ
ポ
ー
ト
体
制
は
万
全
で
す
。
で
も
、
こ
ど
も
達
は
出
来
る
だ
け
自
分
の
力
で
頑

張
っ
て
作
ろ
う
と
努
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。
一
生
懸
命
作
っ
た
［
け
ん
玉
］
は
世

界
に
ひ
と
つ
し
か
な
い
［
オ
リ
ジ
ナ
ル
け
ん
玉
］
で
す
。
き
っ
と
宝
物
に
な
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
出
来
具
合
を
試
す
か
の
よ
う
に
、
何
度
も
何
度
も
ト
ラ
イ
し
て
い

る
姿
が
微
笑
ま
し
か
っ
た
で
す
。
工
作
の
後
は
、
［
け
ん
玉
］
を
作
る
前
に
仕
掛

け
て
あ
っ
た
焼
き
芋
を
頂
き
ま
し
た
。
「
こ
ど
も
ク
ラ
ブ

 」

の
サ
ポ
ー
タ
ー
が
作
っ
た
さ
つ
ま
芋
で
、
収
穫
を
祝
っ
て 

の
［
や
き
い
も
大
会
］
で
す
。
と
っ
て
も
ホ
ク
ホ
ク
で
美 

味
し
か
っ
た
で
す
よ
。 

今
回
作
っ
た
［
け
ん
玉
］
の
練
習
の
成
果
は
次
回
の
活 

動
時
に
披
露
す
る
約
束
に
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
て
さ
て
上 

手
く
剣
に
入
る
で
し
ょ
う
か
？
と
っ
て
も
楽
し
み
で
す
。 

※
次
回
の
「
百
合
小
こ
ど
も
ク
ラ
ブ
」
の 

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
お
知
ら
せ
。 

 

12
月
7
日
（
土
）
市
民
セ
ン
タ
ー
の
中
庭
で
［
餅
つ 

き
と
ぜ
ん
ざ
い
大
会
］
を
行
い
ま
す
。 

 

今
年
最
後
の
活
動
と
な
り
ま
す
の
で
、
地
域
の
皆
さ
ま 

に
も
是
非
ご
参
加
い
た
だ
き
、
こ
ど
も
達
と
一
緒
に
楽
し 

ん
で
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

お
気
軽
に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

畑 

行
子 

百
合
小
の
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
ほ
め
ほ
め
隊
）

 

百
合
小
３
年
生
75
名
は
、
東
３
番
町
の
清
田
松
雄
さ
ん
の
指

導
を
受
け
て
ハ
ヤ
ト
ウ
リ
を
育
て
、
８
日
に
収
穫
を
し
た
。 

大
き
く
育
っ
た
ハ
ヤ
ト
ウ
リ
は
調
理
実
習
の
時
に
包
丁
で
切

っ
て
鍋
に
入
れ
、
お
い
し
く
料
理 

し
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で
食
べ
る
こ 

と
に
な
っ
て
い
る
。 

４
年
生
の
図
工
。
気
持
ち
が
乗 

っ
て
楽
し
く
鼻
歌
や
独
り
言
も
出 

る
。
針
金
と
ヒ
モ
で
人
形
（
ひ
と 

が
た
）
を
作
り
、
そ
れ
に
紙
粘
土 

で
肉
付
け
し
て
「
個
性
の
あ
る
も 

の
作
り
」
の
時
間
。
こ
ち
ら
も
楽 

し
く
な
る
い
い
時
間
。 

 
「地域フェスタ」  

２５年度活動計画として挙げていた「地域フェスタ」に参加をしました。 
今年は屋内外を使い、あらゆるジャンルで、皆さんに足を運んで貰えるような催し
でした。昨年以上に大勢の皆さんが来てくれました。企画されたセンターの皆さん、
フェスタに出店（品）、体験催し事などに協力していただいた皆さん“ご苦労さま
でした”。自治会から選抜された皆さんと一緒に、夏祭りに続き地域フェスタは協
賛参加しました。来年も地域の皆さんに楽しんでもらえる“フェスタ”として協力
して参ります。            ふれあい交流部会  部会長 川平 勉

 
 

吹
奏
楽
の
調
べ

 

去
る
九
月
二
十
九
日
（
日
）
に
名
張
西
高
等
学

校
に
お
い
て
教
育
文
化
部
会
主
催
に
お
い
て
第
四

回
「
吹
奏
楽
の
調
べ
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
本
イ

ベ
ン
ト
は
青
蓮
寺
・
百
合
が
丘
地
区
の
校
区
で
あ

る
赤
目
中
学
校
と
百
合
が
丘
に
在
す
る
名
張
西
高

等
学
校
の
吹
奏
楽
部
が
合
同
で
演
奏
会
を
催
し
、

地
域
の
皆
様
と
演
奏
を
通
じ
て
触
れ
合
う
機
会
を

持
て
れ
ば
と
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
吹
奏
楽
部
で
は
日
々
練
習
を
続
け

て
い
ま
す
が
合
同
で
演
奏
を
す
る
の
は
こ
の
機
会

し
か
な
く
、
当
日
の
み
の
音
合
わ
せ
と
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
赤
中
吹
奏
楽
部
卒
業
生
の
西
高
生

も
お
り
、
先
輩
達
に
引
っ
張
っ
て
も
ら
い
な
が
ら

無
事
に
演
奏
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
当
日
は
用
意
し
た
座
席
が
足
り
な
い
ほ

ど
の
来
場
を
い
た
だ
き
、
合
同
演
奏
の
際
に
は
「
花

は
咲
く
」
や
「
ふ
る
さ
と
」
を
一
緒
に
歌
う
な
ど
、

会
場
が
一
体
と
な
っ
て
演
奏
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
た
と
感
謝
致
し
て
お
り
ま
す
。 

最
後
に
、
当
日
会
場
設
営
や
駐
車
場
整
理
な
ど

に
多
く
の
部
会
員
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
様
に
ご
協

力
を
賜
り
ま
し
た
事
を
深
く
感
謝
致
し
ま
す
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

教
育
文
化
部
会 

菊
山 

武
雄

 

子
育
て
サ
ロ
ン 

 

11
月
12
日
、
百
合
が
丘 

市
民
セ
ン
タ
ー
に
於
い
て 

本
年
度
第
２
回
目
の
「
子 

育
て
サ
ロ
ン
」
を
開
催
し 

ま
し
た
。  

当
日
は
11
月
と
は
云
え
、 

肌
寒
い
中
未
就
園
児
と
そ 

の
保
護
者
約
80
名
の
方
に 

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
ず
、「
こ
ど
も
支
援
セ

ン
タ
ー
か
が
や
き
」
の
先
生
に
よ
る
〝
ど
ん
ぐ
り

コ
ロ
コ
ロ
〟
〝
バ
ス
乗
り
〟
等
の
お
遊
び
の
後
、

民
生
・
児
童
委
員
と
一
緒
に
玉
入
れ
・
ボ
ー
ル
運

び
・
大
玉
こ
ろ
が
し
、
そ
し
て
お
や
つ
取
り
等
を

し
て
楽
し
み
ま
し
た
。
ヨ
チ
ヨ
チ
歩
き
の
お
子
さ

ん
も
、
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
懸
命
に
ボ
ー
ル
を
転

が
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
元
気
な
子
供
た
ち

と
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来
み
ん
な

大
喜
び
で
し
た
。
社
会
福
祉
協
議
会
、
ま
ち
の
保

健
室
を
は
じ
め
ご
協
力
し
て
下
さ
っ
た
方
々
に
感

謝
い
た
し
ま
す
。  

次
回
は
、
来
年
７
月
に
「
七
夕
ま
つ
り
」
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。 

箕
曲
地
区
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会

今年多くの防災関連の講座・講習を受講し受け止めたこと
 

○ 南海トラフにおける超巨大地震（含む３連動型）の発生予測は高く、３０年

以内に発生する確認は７0％以上との事でした。  

   

○ 阪神淡路大震災及び東日本大震災から得た教訓。   

阪神淡路大震災時、生埋めや閉じ込められた被災者の救助実績を下表に示します。 

誰が ％ 救助の区分  

自力で 34,9 % 
自助 66,8 % 

家族に 31,9 % 97,5 
% 友人・隣人に 28,1 % 

共助 30,7 % 
通行人に  2,6 % 

救助隊に   1,7 % 公助  1,7 % 1,7 %

その他  0,9 %    

＊このデータは昭和５６年以前の旧建築基準で建てられた建物で被災した状況

を示しています。 

昭和５６年前の建築基準の建築物と 改正後 昭和５７年以降の建築物の被災状

況の比較以下に示します。     
昭和 56 年

小破・中壊37.2% 大破・倒壊28.6% 無被害・軽微34.2%
以前の建物
 

大破
昭和 57 年
以降の建物

・倒壊
8.7%

小破・中壊
16.7% 無被害・軽微74.7% 

建設省建築研究所：平成７年兵庫県南部地震被害調査中間報告書より 

 

上記より、昭和５７年以降に建築された建物の被災状況は大幅に減少すると推
測できますが、最近公表された南海トラフにおける３連動型超巨大地震に当地域
が見舞われたと想定した時、それなりの備えが必要となります。 

何故ならば、当地域の建築物の大半は昭和５７年以降に建築されており、改正
された建築基準法に準じ建築されていると考えますが、近年報告された南海トラ
フにおける３連動型の超巨大地震のエネルギーや被災状況等の想定はさらに拡大
され、住民相互がより慎重に対策すべきとのメッセージを発する表現に改められ、
１１月９日の防災市民講座に於いては、木造住宅の建築基準法が平成１２年６月
に阪神淡路大震災の教訓から、大規模改正されているため、木造住宅の基準はこ
の改定を重視すべきとの説明を受けた。 

   ＊ 多くの防災や減災の講座を受講して得た結論として!！ 
    

１・・＞各自の防災意識と行動力が何よりも必要です。 
１・・＞各戸が家族の安全確保の為、自己責任の基、出来る限りの減災対策を

今すぐ施すことです。 
１・・＞各戸が家族の安全確保の為、自己責任の基、１０日分程度の非常食を

備えて置くことです。     
基本・＞ 有事に備え、各自が自分の身の安全を確保する意識と行動が必要です。

自己の安全確保なくて、家族や近隣の支援等あり得ない「自助と共助」 
次に・＞ 家庭では家族の安全を確保する事、落ち着いて行動して下さい。家族

の安全が第一です。 「自助の力」で「共助の力」を生む。  
そして＞お近くの人達や、ご近所の安否確認と救助活動を率先して下さい。  

くれぐれも安全第一で行動し「共助の力」となる。   
最後は＞ 地域情報の収集、分析、伝達・・＞行政対応「救済」・「支援」・「援助」 

「公助の力」を要請 ・・・＞協議会の任務です!!  
上記ご確認いただき、全てのご家庭で是非、実践して下さい。 （伊部武治） 


