
 
 

                         

       
 
 

      

ゆりがおか 

掲示板 ＜2019 年６月＞ まちの保健室は６４－８６００ 
 

団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

あいさつ運動 登校日 7:50～8:10 百合小校門前 

ゆり坂の一斉清掃 16（日） 8:00～ 前山公園集合 

シネマサロン 24（月） 13:30～ 東第 1 集会所 

さわやかサロン 6,20（木） 10:00～ 東第 3 集会所 

お茶べりサロン 10（月） 10:00～ 西第 2 集会所 

ユリの木サロン 18(火),7,21(金) 14:00～16:00 東第 2 集会所 

東５番町花水木の会サロン 3,17（月） 9:30～11:50 東第 2 集会所 

防災無線通信テスト  2（日） 21:00～ 市民センター 

百合小こどもクラブ 1（土） 9:30～11:30 市民センター 

みんなの楽しい映画会  22（土） 10:00～11:25 市民センター 

配食サービス(ゆりの花) 5,12,19,26（水） 市民センター 

ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ歩こう会  22（土） 10:00～12:00 市民センター 

 

 

第 31回青蓮寺湖駅伝競走大会 
地域から「ブルーリリーズ」と「百合小ティーチャーズ」が出場 

 
 

今年の青蓮寺湖駅伝が、2 月 26 日(日)10 時 30 分スタートで行われる。 
今年も地域を代表する 2 チームが参加。 
恒例となった百合が丘こども和太鼓隊も 
応援参加する。ぜひ一緒に、会場で応援 
しましょう。 
 

【出場予定選手】 
― ブルーリリーズ ― 
①池田(西 3)②上栗(東 9)③小泉(東 1)④金藤(西 4)⑤岡田(東 9) 
― 百合小ティーチャーズ ー 
①小谷伸幸②氏家裕香③寺嶋哲司④日口愛⑤森本歩  
補欠/糸賀(西 3)・松田(西 3) 

 

発 行：一般社団法人青蓮寺･百合が丘地域づくり協議会 
  
連絡先：百合が丘市民センター 
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団体・行事名 実施日 実施時間 実施場所 

Skip 広場 11（火） 10:00～12:00 市民センター 

子育てサロン 

「つどいの広場」 
28(金) 10:00～14:00 東第３集会所 

親子サロン 7,21,28（金） 10:00～11:30 ふれあいサロンゆこゆこ 

育児サークル「キキ・プチ」 5,19（水） 10:30～17:00 東第３集会所 

育児サークル「こどもとごはん」 21（金） 10:00～14:00 東第３集会所 

プチスマイル 24（月） 10:30～13:30 東第３集会所 

 

地域の広場・子育てサロン・子育てサークル 

紅葉の青蓮寺湖を歩きましょう！ 紅葉の青蓮寺湖を歩きましょう！ 

ケンコー！マイレージ対象 

一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 

第１１回（第９期）、第１２回（第１０期）定時社員総会 

第１０回地縁法人百合が丘東西地区自治会定時総会の報告 
 

【日時】2019 年５月 19 日（日）９：００～ 

【場所】百合が丘市民センター 多目的ホール 

・2018 年度 代議員総数  ９９名 出席７５名（委任状２５名を含む） 

・2019 年度 代議員総数 １０１名 出席９４名（委任状２６名を含む） 

１．第１１回（第９期）定時総会 

【議題】 

（１）第１号議案 ２０１８年度 事業活動報告、会計決算報告、業務監査の承認 

（２）第２号議案 定款・会則変更の承認 

（３）第３号議案 ２０１９年度 理事、代議員候補の承認 

以上、全て承認されました。なお、第３号議案終了後第１回理事会を開催し、理事互選により代

表理事には時枝 民生氏が就任されました。２０１９年度の自治会長以外の理事は、裏面をご覧く

ださい。 

２．第１２回（第１０期）定時総会 

 【議題】 

（１）第１号議案 ２０１９年度 事業活動方針、事業計画の承認、予算について 

（２）第２号議案 会長及び事務局長(兼市民センター長)並びに理事の報酬等に関 

する規程の制定について  

以上の議案は全て承認されました。上記、定時社員総会に続いて、第１０回地縁法人百合が丘東

西地区自治会定時総会が開催されました。 

【議題】 

 （１）第１号議案 ２０１８年度事業活動報告及び決算 

 （２）第２号議案 ２０１９年度予算 

 （３）第３号議案 新役員について 

 （４）第４号議案 保有資産目録 

 以上の議案は全て承認されました。なお、総会の議事録は別途自治会内で回覧されます。 

「みんなの楽しい映画会」開催のお知らせ 
 

【日 時】 ２０１９年６月２２日(土) １０：００～１１：２５ 

【場 所】 百合が丘市民センター・小会議室 

【作 品】 [奇跡の旅] ディズニー映画 上映時間８４分 
 

飼い主の事情で遠くの家に預けられる事になった３匹のペット達

が、飼い主が住む我が家へ帰ろうと危険な荒野を旅立って行く。行

く手には、シェラネバダの山脈が立ちふさがり、恐ろしい野獣たち

が待ち受けている。３匹のペット達は無事に我が家に帰り着く事が

出来るのだろか！その頃、ペット達の失踪を知った飼い主は･･･ 

勇気と感動のアドベンチャー大作です。 

ご家族・ご近所お誘いのうえ、是非ご参加下さい。 

※都合により、上映内容が変更になる場合があります。 

教育文化部会 

百合小低学年プール授業 

見守り支援ボランティア参加のお願い 
 

百合が丘小学校では、今年も 6 月 17 日(月)よりプール水泳の授業が始ま

ります。低学年のプール入水中の安全見守りや水慣れ補助を地域ボランティア

が支援します。ご参加頂けませんか。昨年は、23 名の方にご支援を頂き、そ

れぞれの可能な日に交代で見守り支援を実施しました。 

次の(A)(B)いずれの支援でも構いません。ぜひご支援下さい。 

（A）プールサイドまたは校舎 2 回から安全見守りをする。 

（B）児童と一緒に入水し、一緒に遊んだり、手を繫いで歩いたり、水に慣れ 

る為の支援を行う。 

ご支援いただける方は、市民センターに(☎64-6466)ご連絡ください。時間

割を連絡し、参加して頂く日を調整させて頂きます。 

青蓮寺・百合が丘地域のワールドカフェ開催のお知らせ 
ワールドカフェは、リラックスした雰囲気の中で少人数に分けたテーブルで自由な

話合いを行い、ときどき他のテーブルのメンバーとの話をし、参加者全員の意見や知

識を集める話し合いの方法です。 

テーマは「地域の健康づくり」です。自由に意見交換をしてみませんか？ 
 

【日  時】２０１９年６月３０日（日） ９：３０～１１：３０ 

【場  所】百合が丘市民センター 多目的ホール 

【テ ー マ】「地域の健康づくり」 

【お申込み】百合が丘市民センター 電話（６４－６４６６）Fax（６４－６４６７）

又は市民センター窓口までお申込みください。 

お申込み締切 ６月２０日(木) 
 

主催 一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会、 

まちじゅう元気プロジェクト、名張市 健康・子育て 

支援室、まちの保健室 

地域功労者 表彰 
第１１回(第９期)一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 定時社員総会

においてこれまで永年にわたり地域に貢献していただいた方を表彰し、表彰状と副賞

を贈呈しました。 

・表彰者 百合が丘シニアクラブ連合会 団体表彰として2018年代表の丸岡 秀 

通氏（百合が丘東７） 

・表彰内容 高齢化社会に向け、日ごろの各種行事の取り組みはもとより「レ 

クリエーション大会」に見られるように、その意欲的先駆的取り 

組みを称え、活躍いただくことを期待して表彰しました。 
 

 

‐ 代表理事（会長）就任挨拶 ‐ 
本年度の会長に就任させていただくことになりました。地域づくり活動の経験が浅いため

にその任務の大きさに恐縮し、またその重さを大いに感じているところです。でも、この地

に住んで３０年、今も住み続けたいという思いを一心に、次の４つの言葉を鍵に運営・推進

に当たって行こうと思います。 

①「景観」が良く、「近隣トラブル」が無い住環境づくり  

②自ら参加して「生きがいを持つ」ための手助けとなる活動 

③住み続けたい思いを継続するための「住み続けられる」地域環境づくり  

④年齢や経験を問わずみんなが「力を合わせる」協議会の運営・推進 

多様な個性と権利のある一人一人が、社会性優先の倫理観を持って義務を果たし、みんな

が共生する地域づくりのために尽力する所存です。何卒よろしくご支援・ご協力をお願い申

し上げます。 

一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会 

代表理事 時枝 民生 
 

- 新副理事長･ふれあい交流部会長 就任挨拶 - 
ふれあい交流部会において部会長に、また専門部会において皆様の強力な推薦もあり専門

部会長に、さらに地域づくり協議会の社員総会において承認を受け、協議会副代表理事とい

う大役をおおせつかり、誠に恐縮ではありますが、このような機会をいただいたことに、あ

りがたい思いでいっぱいです。 

先に拝命しているところの、南百合が丘自治会長としての務めに合わせ、責任の重さを痛

感しております。 

まだまだ若輩者ではありますが、地域の発展のために、精一杯尽くして参ります。 

今後とも、より一層のご指導・ご鞭撻のほどをよろしくお願い致します。 

一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会  

       副代表理事 斉藤 勲哉 



 

 

紅葉の青蓮寺湖を歩きましょう！ 

南百合が丘自治会通常定期総会において、昨年に続き 2 年目の自治会長としての

責務を拝命いたしました。 

しかしながら子育て現役世代ということで、家庭、仕事、自治会活動のバランス

は非常に困難を極めました。 

何故にまた引き受けたのかと申しますと、地域貢献に尽きるかと存じます。 

今まさに自治会がなぜ必要なのか？なぜ協議会に属しているのか？あらためて

問われているのではないかと考えています。 

この地域の住人推移を見るときに、10 年間で 300 人減少、直近の 1 年間だけ

でも 45 人減少しています。 

今後 10 年間では約 500 人減少するかもしれないデータを見ると、自治体や自

治会に掛かる期待は増大しています。 

防災の観点からよく耳にする言葉に、自助・共助・公助とありますが、加えて近

助をお忘れなく！隣り近所は近助であり、普段日頃からのお付き合いは、あらゆる

時にあらゆる場面で功を奏することでしょう。 

挨拶で明るく住みよいまちづくり、安全で安心して住み続けることが出来るまち

づくりを目指して、今後ともより一層のご理解とご協力を賜りますよう、よろしく

お願い致します。 

南百合が丘自治会長  斉藤 勲哉 

自 治 会 長 挨 拶 文 

 東３番町自治会は、百合が丘団地の中でも特に早い段階から自治会活動を開始

してきました。これまで多くの先輩方が、「住みよい地域づくり」、「安心・安全な

まちづくり」、「健康で楽しい地域活動」を目標に取り組まれてきました。 

 百合が丘団地は市内からの転居者をはじめ、近隣市町村や、関西方面からの転

入者などいろんな所から来た人達で構成されています。 

 私は、自治会活動をしていく上でまず、「人を知り、人を想い」そして、「人と

ともに、人のために」行動していくことが必要であり、それが何よりも一番大事

なことであると感じています。 
 「令和」の最初の年に、自治会長に就くことを光栄とし、微力ながら東３番町

自治会のお役に立てればと思っています。皆さまのご指導と、ご理解、ご協力の

程よろしくお願いいたします。 

東３番町自治会長  中 義晴 

 平成から令和の時代を迎え、新しい時代の青蓮寺を担わせていただくことにな

りました。先輩たちが築かれた、安心、安全で豊かな青蓮寺を次代に引き継げる

よう微力でありますが尽くしてまいります。 

 当地域には、名張市立病院があります。市立病院は平成９年４月高度な二次医

療と救急医療を担う市民熱望の総合病院として開院し、以来、私たちの健康と命

を守っていただいています。そのなかで救急医療については、平成２０年４月か

ら伊賀地域の３病院が交互に救急を担当する救急輪番制が導入され、名張市立病

院が当番病院でない場合、重症の病人が市立病院の前を素通りして、時間をかけ

て伊賀市の病院まで救急車で搬送されます。これでは助かる命も助かりません。

この救急輪番制を一刻も早く解消して、正常な救急医療が受けられるよう関係機

関などに強力に働きかけていきたいと考えています。 

 どうか皆さんも、機会のあるごとに、このことを強く訴えてください。 

青蓮寺自治会長  上久保 新次 

今年度、東２番町自治会長を務めさせていただく事になりました塚本と申しま

す。百合が丘で生活を始めて１３年が経ちますが、今まで自治会活動に意欲的に取

り組む事が出来ておらず、今回の自治会長の打診をお受けして良いものか戸惑いも

ありましたが、子供たちも百合が丘で成長させて頂き、私自身も自治会長をお受け

する事で、より成長させていただく事が出来るであろうとの思いでお受けさせて頂

きました。経験不足ではありますが、人生の先輩方のご協力のもと、ご教示頂きな

がら一年間、会長職を楽しみたいと思っております。 

 自治会活動へのご理解をいただき、積極的なご協力とご支援をよろしくお願い致

します。 

東２番町自治会長  塚本 健太郎 

 
 
 

 

協力者を募集中です！ 

 
 

百合小校区 
防犯パトロール隊 

通常パトロール 昼９回 
●各巡回とも特に異常なし 

＜５月度実績＞ 
５月の目標達成者 

（毎月２５日締切） 

高橋 重子 様 （西 2） 46 回 

斉藤美智子 様 (東 4)   1 回 

吉田満津江 様 (西 3) 34 回 

森川 三男 様 （東 3） 82 回 

齋藤公太郎 様 （西 3） 26 回 

齋藤美代子 様 （西 3） 41 回 

 

百合小こどもクラブ第1回   
令和元年 5月 「百合小こどもクラブ」活動開始です!! 

 

 5 月 11 日(土)今期初めての活動です。元気な笑顔が市民センターの多目的

ホールに帰って来ました。こども達の中には、こどもクラブでの活動が初め

ての児童(新１年生)もいるので、入会式では「こどもクラブ」のルールを念入

りに説明し安全に楽しく活動することを約束しました。 

今回のメインプログラムは５月の季節行事[かしわ餅作り]です。「[かしわ

餅]って買って食べる物やと思ってた、作ることが出来るんや～♪」ってこど

も達は興奮気味！作り方の手順をしっかりと聞いて、サポーターさんに助け

られながらも立派な形の[かしわ餅]を２個作りあげました。あまりの出来栄え

のよさに「持って帰ってお家の人に自慢する♪」と大喜びでした(笑) 

最後は、保護者の方々にもご参加頂き「百合小こどもクラブ」の活動をご

理解頂くために、2018 年度「百合小こどもクラブ」活動 DVD の鑑賞を行

いプログラムを終了しました。 
 

令和元年「百合小こどもクラブ」登録児童数･･･175 名 

登録サポーター数･･･41 名 

               Jr.キャンプカウンセラー･･･12 名 

               Jr.サポーター･･･5 名 

               各自治会・教育文化部会員 

 宜しければ、サポーターとして、こども達と一緒に楽しみませんか？ 

地域の方々のサポート大歓迎です(^^♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回の「百合小こどもクラブ」の活動は、6 月 1 日(土)百合が丘地域内で

オリエンテーリングを行います。市民センターを出ての活動となりますので、

「頑張れ！」のお声掛けを頂ければと思います。 

        「百合小こどもクラブ」コーディネーター   畑 行子 

広報ゆりがおか５月号の中で、記載漏れがありましたのでご報告させていただきます。 

歩こう会目標達成者 

森川 三男 様（東３） 81 回 

 

２０１９年度 理事(自治会長以外)及び監事について 

１．執行役員理事 
 

役 職 名 氏  名 担  当 

代 表 理 事 時 枝 民 生 会長 

副 理 事 長 田 中 幹 夫 副会長 

副 理 事 長 斉 藤 勲 哉 副会長 

会 計 担 当 理 事  上久保  新次 会計 

事 務 局 長 山 田 睦 郎 市民センター長 

２．自治会長以外の理事及び監事 
 

役 職 名 氏  名 住  所 担当・他 

理 事 高 木 久 一 東５番町 生 活 環 境 部 会 長 

〃 斉 藤 勲 哉 南百合が丘 ふれあい交流部会長 

〃 橋 本   健 西４番町 教 育 文 化 部 会 長 

〃 吉 田 幸 子 西４番町 福 祉 健 康 部 会 長 

〃 松 田 博 美 西３番町 安全防災防犯委員会委員長 

〃 時 枝 民 生 東 8 番町 ビジョン特別委員会委員長 

〃 小 川 金 一 東 1 番町 民生児童委員代表 

〃 芦 木 忠 雄 西３番町 百合が丘シニアクラブ連合会会長  

〃 檜 作 憲 二 西２番町 ふれあいサロンゆこゆこ運営委員長 

〃 八木  美由起 東５番町 百合が丘小学校ＰＴＡ代表 

〃 柳  浩 太 郎 東 8 番町 赤目中学校ＰＴＡ代表 

監 事 中 川 一 彦 東７番町 監 査 委 員 長  

〃 石 川 裕 三 東３番町 監 査 委 員  

〃 川 端 弘 徳 西３番町 〃 

〃 石 田   博 西４番町 〃 

〃 西 谷 松 男 南百合が丘  〃 

 

 

歩こう会 
（健康づくり部会） 

※紙面の関係で、自治会長全員の挨拶文を掲載出来なかったことをお詫び申しあげます。 

掲載出来なかった挨拶文は７月号に掲載いたします。 

まちの話題 【フラダンスを体験してみませんか？】 
 

百合が丘シニアクラブでは会員相互の親睦と新しい仲間づくりのため、この度

２０１９年８月よりシニア世代を対象に、フラダンスのサークル活動を始めるこ

とになりました。地域で活動中の「フラオ ナプ ア レイ ククイ教室」から講師

をお迎えし、楽しく踊りながら仲間づくりをしていきたいと思います。それに先

立ち「フラダンス」の体験をしていただこうと、下記の要領で計画いたしました。

是非、お誘い合わせのうえ、お気軽にご参加下さいませ。 

【日 時】 ７月１８日（木） １６:３０～約１時間 

【場 所】 百合が丘市民センター 多目的ホール 

【持 ち 物】 飲み物・タオル 

【参 加 費】 無料  ※動きやすい服装でお越しください 

【お問い合わせ】 百合が丘シニアクラブ連合会 

フラサークル部(仮称) 丸岡眞由美 

☎６３‐９６０７  ０９０‐７８６２‐４４８５ 
※「まちの話題」は地域で活動している団体等の内容を紹介しています。 

記事の掲載は百合が丘市民センターまで問い合わせくさい。 


