
六
月
第
四
週
目
よ
り
、
小

学
校
で
は
い
よ
い
よ
プ
ー
ル

授
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。
そ

の
準
備
と
し
て
、
六
月
一
三

日
（
土
）
地
域
の
消
防
団
の

皆
様
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
の
皆
様

に
協
力
し
て
い
た
だ
き
、

プ
ー
ル
清
掃
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
プ
ー
ル
サ
イ
ド
を
強
力

な
放
水
機
材
に
よ
り
、
一
年

間
で
溜
ま
っ
た
汚
れ
を
洗
い
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す
ず
ら
ん
台
小
学
校

校
長

小
幡

宏
昭

流
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
プ
ー
ル
内
に
た
ま
っ

た
泥
を
出
し
、
更
衣
室
や
ト

イ
レ
な
ど
も
丁
寧
に
掃
除
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
が
安
全
に
、
そ
し

て
気
持
ち
よ
く
泳
げ
る
よ
う

に
と
汗
を
流
し
て
く
だ
さ
る

皆
様
の
姿
は
、
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
も
大
き
な
励
み
と

な
り
ま
す
。

プ
ー
ル
水
泳
に
向
け
て

名
張
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

有
志
参
加
の
お
礼

六
月
一
五
日
（
月
）
に
は
、

五
、
六
年
生
が
プ
ー
ル
内
を

磨
い
た
り
、
プ
ー
ル
サ
イ
ド

に
人
工
芝
を
敷
い
た
り
し
て

水
泳
の
授
業
に
向
け
た
準
備

を
行
い
ま
し
た
。

地
域
・
保
護
者
の
皆
様
の
支

え
に
感
謝
し
な
が
ら
、
今
年

も
安
全
第
一
で
水
泳
の
授
業

を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

消
防
団
の
皆
様
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

夏
の
7
号
公
園
除
草
作
業

参
加
の
お
願
い

令
和
８
年
度
、
夏
の
７
号
公
園
の
除
草
作

業
を
左
記
の
と
お
り
実
施
い
た
し
ま
す
。
草

刈
を
安
全
に
で
き
る
服
装
で
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

鎌
・
草
刈
り
機
な
ど
除
草
作
業
に
適
し
て
い

る
道
具
類
を
お
持
ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ

い
。
混
合
燃
料
は
、
環
境
設
備
部
会
で
ご
用

意
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
飲
料
水
等
も
ご
用
意
い
た
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

納
涼
夏
祭
り
が
綺
麗
に
な
っ
た
公
園
で
開

催
で
き
ま
す
。

開

催

日

:

7
月
19
日
（日
）

（雨
天
の
場
合
７
月
26
日
（日
）に
延
期
）

時

間

：
９
時
～

場

所

：
7
号
公
園

（ス
ポ
ー
ツ
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

去
る
６
月
７
日(

日)

に
名
張
ク
リ
ー
ン

大
作
戦
２
０
２
６
を
実
施
予
定
で
し
た
が

雨
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

改
め
て
６
月
15
日
（
月
）
に
有
志
に
よ
り
、

朝
9
時
か
ら
11
時
頃
ま
で
ツ
ツ
ジ
の
植
え

込
み
の
間
の
草
刈
り
等
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
参
加
者
は
、
25
名
で
し
た
。

ご
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
方
々
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら

も
、
す
ず
ら

ん
台
の
美
化

維
持
に
ご
協

力
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
よ

ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま

す
。



ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

近
畿
環
境
サ
ー
ビ
ス
の
見
学
会
実
施

去
る
６
月
17
日
（
水
）
午
後
１
時
３
０
分
か
ら

す
ず
ら
ん
台
の
入
口
付
近
に
あ
る
汚
水
浄
化
施
設

（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
近
畿
環
境
サ
ー
ビ
ス
㈱
）
に

４
会
長
で
見
学
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

建
屋
全
体
の
老
朽
化
は
進
ん
で
い
ま
す
が
、
設
備
な

ど
の
改
修
工
事
は
定
期
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
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流 入

荒目スクリーン

破砕機

調整槽

汚水分水函

曝気槽

沈澱槽

接触酸化槽

ろ過ポンプ桝

急速ろ過機

処理水槽

消毒槽

放 流

曝気沈砂池

※

お
願
い

・
汚
水
処
理
利
用
料
金
の
３
６
３
０
円
／
月
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

・
一
般
ゴ
ミ
類
は
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。(

生
理
用
品
他)

ポ
ン
プ
、
そ
の
他
機
械
類
の
故
障
に
つ
な
が
り
重
大
な
事
に
な

る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

・
無
機
物
は
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。(

油
類
、
ペ
ン
キ
類
他)

活
性
汚
泥
生
物
に
悪
影
響
を
与
え
、
処
理
不
可
能
に
な
り
ま
す
。

◎
汚
水
処
理
場
は
、
一
般
家
庭
で
使
用
さ
れ
た
排
水
を
浄
化
す
る

所
で
す
。
処
理
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

汚水処理監視盤

フローシート
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名
張
上
下
水
道
部
か
ら
の
報
告

名
張
市
上
下
水
道
部
で
は
、
市
民

の
み
な
さ
ま
に
水
道
水
を
安
心
し
て

使
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
水
道

法
に
基
づ
く
定
期
的
な
水
質
検
査

（
じ
ゃ
口
）
や
原
水
（
水
源
）
の
水

質
監
視
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

す
ず
ら
ん
台
は
、
桜
が
丘
取
水
所

で
取
水
し
、
富
貴
ヶ
丘
浄
水
場
で
処

理
を
行
い
配
水
し
た
水
道
水
を
す
ず

ら
ん
台
市
民
セ
ン
タ
ー
で
採
水
し
、

水
質
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

（
頻
度
は
月
１
回
）

令
和
８
年
５
月
12
日
に
採
水
し
た

水
質
検
査
結
果
が
届
き
ま
し
た
。

検
査
し
た
す
べ
て
の
項
目
に
お
い
て
、

水
道
法
で
定
め
ら
れ
た
水
質
基
準
を

十
分
下
回
り
良
好
な
結
果
で
し
た
。

防
災
部
会
長(

現
在
未
定)

⇒

防
災
部
会
長

宮
下

和
夫

（
西
２-
52
）

役
員
の
決
定
連
絡

4
月
26
日
の
地
縁
法
人
町
づ
く
り
協
議
会
総
会
に
於
い
て
、
総
会
議
案
書
で
空
白

又
は
検
討
中
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
役
員
に
つ
き
ま
し
て
、
5
月
9
日
の
役
員
会
に

於
い
て
、
左
記
の
方
が
満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。



【７月１９日・７月２６日 譲渡会】
７月の譲渡会はアイ愛クラブさんとにゃにゃ倶楽部さ
んの譲渡会に参加させていただきます。
譲渡会に予定が合わない方は別日にお見合いも設定さ
せていただきますのでメールにてお問い合わせくださ
い。

【ご寄付のお願い】
シナモンとナッツはずっと治療を頑張っています。
皆様のお力がないと治療を続けてい
くことが困難です。皆様の温かい応
援よろしくお願いします。

【PayPay】maylily_cats
【ゆうちょ銀行】記号12290番号34499121
連絡先：(maylilycats@yahoo.co.jp) 黒杉まで

持ち物

① メロディカフェ

②
は つ ら つ
らんらん健康教室

③
は つ ら つスクエア
ステップ教室

④

は つ ら つ
ノルディック
　　　　ウォーキング

   お問い合わせは
　すずらん台まちの
　　　　保健室
　　☎68－5700

  

　　　　　　　　　🌼まちの保健室からのお知らせ🌼

　　　　　　　　　★がん健診…  9月12日（土）
　　　　　　　　　★特定健診…10月 24日（土）に実施します
　　　　　お申し込み期間は7月21日（火）～7月31日（金）です
　　　　　　＊詳しくは配布チラシ（ピンク色と緑色）をご覧ください。

東集会所横5号公園・・・
　　　　土日祝、年末年始を除く毎日7:00

②～④
・飲み物
・タオル
・履きなれた靴で！

《②③は室内シューズ
を持参して下さい》

7月

⑤

西集会所・・・
　　　　年末年始除く毎日7：00

ラジオ体操（雨天中止）

7/27(月）13：30～14：30
　《7/20（月）は祝日の為、振替》

7/23（木）・8/27（木）
熱中症予防の為、お休みです。

7/9(木) 13：30～14：30
　《ロコモ健診結果13：30～13：45》

日　　時

7/16(木）13：30～14：30

同じ子育ての楽しみや悩みを持つママ達と相談・情
報交換などみんなでのんびり楽しくおしゃべりしま
せんか？(パパも大歓迎)

対 象：未就園児とその保護者、子育て中の
方どなたでも、参加無料

開催日：７月23日 (木)
（自由あそび）

８月６日 (木)

（自由あそび）
時 間：１０時～１１時３０分

場 所：すずらん台東集会所洋室

連絡先：すずらん台町の保健室（68-5700）

緑色の旧チケットの使用は、９月末迄
となっています。
早めのご使用お願いいたいます。
(野菜市は休業中です)

運営委員長 田岡（090-9929-9568）まで

サロン 「きずな」

すずらん台
ちびっこクラブ 2026
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すずらんはつらつ元気隊からのお知らせ

地域猫見守り隊

すずねこの会

７月は下記の譲渡会に参加します

７月１９日（日）
アイ愛クラブ里親会
津市新町３丁目４－２３
１３時３０分から１６時まで

７月２６日（日）
保護猫の里親会
名張市東町１７５３－７
１２時３０分から１５時まで
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