
 

 

 

 

 

 

 

男性 1,657人 (前月比-3人) 女性 1,706人 (前月比±0人)

合計 3,363人 (前月比-3人) 世帯数 1,590戸 (前月比-2)

すずらん台の人口(2026年3月1日現在)

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

今月の市民センター行事及びサークル活動(2026年4月5日～2026年5月10日)※都合により日程変更する場合があります 

 月 日 曜
日 

午      前 午      後 夜  間 

2026

年 
 

4

月 

5 日 
 

町づくり協議会(監査)   
6 月 

 
広報配布 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ)   

7 火  ひだまり準備 絵画教室ﾐｭｰｽ  ゙  
8 水 ひだまり配食 ﾖｶﾞ･ﾋﾟﾗﾃｨｽ つぼみの会 
9 木 

 
己書筆文字ｻｰｸﾙ はつらつ♪らんらん＊健康教室 はつらつ元気隊  

10 金 
 

親睦すずらん   

11 土 
選挙準備 ｾﾝﾀｰ管理運営委員会  
日本ﾍﾟｯﾄｱﾛﾏﾎｰﾑｹｱ協会 

選挙準備  

12 日 
 

名張市長・市議会議員選挙投票所 名張市長・市議会議員選挙投票所 名張市長・市議会議員選挙投票所 
13 月 

 
ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 書道の会 舞の会  習研の会 

14 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽｻｰｸﾙ Ⓟ狂犬病集合予防注射 ひだまり準備  
15 水 ひだまり配食 民謡ｻｰｸﾙ 北中(見守り)  
16 木 

 
   

17 金 
 

 自彊術すずらん  
18 土 民生会 歌謡教室  
19 日 

 
休館日   

20 月 
 

ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 舞の会 はつらつｽｸｴｱｽﾃｯﾌﾟ ひだまり運営委員会 習研の会 
21 火 宝輝会 ひだまり準備 絵画教室ﾐｭｰｽ  ゙  
22 水 ひだまり会食・配食 地区社協(控室) ﾖｶﾞ･ﾋﾟﾗﾃｨｽ つぼみの会 
23 木 

 
(館外)はつらつﾉﾙﾃﾞｨｯｸ   

24 金 
 

   
25 土  名張吟詠会  
26 日 地縁法人すずらん台町づくり協議会(総会)   
27 月 

 
ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ)  習研の会 ﾍﾞﾙﾌﾞｰｹ 

28 火 ﾚｯﾂﾄﾗｲいすで体操① ｴｱﾛﾋﾞｸｽｻｰｸﾙ 宝輝会 宝輝会 絵画教室ﾐｭｰｽ  ゙  
29 水 昭和の日   
30 木 

 
   

5

月 

1 金 
 

 自彊術すずらん  
2 土  歌謡教室  
3 日 

 
憲法記念日   

4 月 
 

みどりの日   
5 火 こどもの日 絵画教室ﾐｭ-ｽ  ゙  
6 水 振替休日 民謡ｻｰｸﾙ 絵手紙ｻｰｸﾙ  
7 木 

 
広報配布 ちょこっとﾋﾟｱﾉ   

8 金 
 

   
9 土    
10 日 

 
四区自治会   

・町協…地縁法人すずらん台町づくり協議会 
 
 
 
 

すずらん台町づくりニュース、市民センターだよりは町づくり協議会のホームページでもご覧いただけます。 すずらん台 町づくり 

も く じ 

１、２面 ···· 主催学級のお知らせ 

３面 ············· 市民センターよりお知らせ 

３面 ············· 民生だより 

４面 ············· 月間予定表 

４面 ············· その他お知らせ 

 

4 月号 
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い→

 

2026年4月発行：すずらん台市民センター 名張市すずらん台東3番町220℡68－1007 suzuran-ko@emachi-nabari.jp 

★お問合せ、学級・講座へのお申し込みはすべて市民センター(68-1007）へ★ 

 すずらん台 

4 月12 日(日)は 

名張市長選挙及び 

名張市議会議員 

選挙の投票日です 

投票時間 午前７時～午後８時 

投票所 すずらん台市民センター 
 

お仕事や用事で当日投票所に 

行けない人は｢期日前投票｣を 

期 間 4 月 6日(月) 

～4 月 11日(土) 

投票時間 午前 8時 30分～午後 8時 

場 所 名張市役所 1階大会議室 

お問合せ先: 

名張市選挙管理委員会(63-7314)へ 

愛犬家の皆さまへ 

狂犬病予防集合注射 

のお知らせ 

すずらん台の狂犬病予防集合注射は

下記のとおり実施されます。 

実  施  日 2026年4月14日(火)        

時間と場所 

⚫ 10:15～10:35  すずらん台西集会所 

⚫ 10:45～11:00  すずらん台東集会所 

⚫ 11:10～11:30 すずらん台市民ｾﾝﾀｰ 

予防注射代は 1 頭につき 3,650 円で

す。新規登録の場合は別途登録料

3,000 円がかかります。 

 

日 時 ５月２１日(木) 午前８:００頃出発～１７:００頃帰着(予定) 
コース大河ドラマ館見学…城跡自由見学(大和郡山市)→唐招提寺見学(奈良市)→ 

13:30 頃なら和ごみ館(昼食・買い物)→中西ピーナッツ(買い物)(天理市) 
※行程の都合上、今回昼食時間が若干遅くなります。ご了承ください。

参加費 7,800円程度（昼食代を含む）※金額は若干変動します。ご了承ください。 
定 員 41名（最少遂行人数 36 名） 

 

 

 

 

 

 

 
 
※ 参加対象は基本的にすずらん台在住の方優先ですが、参加人数に余裕がある場合のみ他地区の方も参加可と

させていただきます。詳細はお申し込みいただいた方へ 5 月中旬にお知らせいたします。 

※ ご注意！当日及び直前のキャンセルにつきましては、キャンセル料が発生する場合があります。 

 

2026年度 主催学級館外学習のお知らせ  お申し込み・お問い合わせは市民センター(68-1007)へ 

お申し込みは、すずらん台市民センター窓口まで。 

（お電話でも申込みできますが、つながりにくいことが予想されます。☏68-1007） 

※お申し込みはご本人様を含め、４名様までとさせていただきます。 
※お申込み時に必要な確認事項… 
申込者全員の ❶氏名 ❷住所 ❸電話番号  

※定員になり次第締め切ります。 ４月 28 日(火)最終締め切り 

今年もすずらん台市民センター主催
学級の開講式を兼ねて館外学習を実
施いたします。皆さまのご参加お待
ちしています。 

お近くのバス

停で乗降もで

きます 

－1－ 主催:すずらん台市民センター 

★詳しくは市の広報(３月号)、ホームペー

ジ、名張市からの「狂犬病予防注射のお知

らせ」のハガキをご覧ください。 

お問合せ先： 

名張市環境対策室 ☏63-7492 

 

住み慣れた地域で仲間といきいき輝く人生を！ 
親睦すずらんより 

第 4回グランドゴルフ交流会
こ う り ゅ う か い

 
のお知らせ 

日 時 5 月 17 日(日)午前 9 時～12 時 

(雨天の場合は 5月 24日(日)に順延) 

場 所 きずな公園(市民センター隣) 

参加費 ２００円※当日集めます。 

☆ 小中学生は無料、 

お菓子のおまけつき 

☆ 参加賞、優勝・２位・

３位・ホールインワン

賞それぞれ景品を用意

しています。 
申込み 市民センター 

☎68-1007まで 
(道具の有無の連絡も併せて) 

5月 8日(金)締切り 

※お子様やご家族
での参加も大歓
迎！ 
クラブは貸し出し
可、打ち方やルー
ルがわからなくて
も大丈夫です。 

－4－ 

 

【大河ドラマ館・大和郡山城跡】放送中のNHK大河ドラマ｢豊臣兄弟！｣にちなみ
期間限定で｢大河ドラマ館｣がオープン、時代背景や登場人物の紹介、衣装や小道
具の展示の他ここでしか見られない特集パネルなども見学できます！豊臣秀長が
城主として治めた大和郡山城跡はすぐ近くなので歩いて移動、見学できます。 
 
【唐招提寺】唐の渡来僧・鑑真和上(がんじんわじょう)が創建した
律宗の総本山でユネスコ世界文化遺産に登録されています。 

｢うちわまき｣の行事が有名で、このうちわに使われる竹は隣接の滝之原地区で
採取され、安全祈願されたものが奉納されているそうです。うちわは｢宝扇(ほ
うせん)｣と呼ばれ、病魔退散や魔除けのご利益があるといわれています。※館
外学習時は｢うちわまき｣は見られません 
 
【中西ピーナッツ】創業 100 年以上、メディアにも紹介される人気店で、数々の豆や豆菓子のほか 
ピーナッツアイスも人気です。 

 
 


