
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 
 

民生・児童委員 

 氏 名 担当地区名 連絡先 

一
区 

東  美代子 西 1 080-3651-9739 

高橋  哲郎 西 2 090-7030-0311 

二
区 

奈河  政美 西 3 090-3281-0431 

山本  理恵 西 4 090-1834-4336 

三
区 

渡邉  照士 東 1 090-5877-5072 

原田  辰夫 東 5 090-4195-9366 

四
区 

和田 眞由美 東 2～3 090-9025-5371 

長曽  英子 東 3～4 090-3563-3399 

主任児童委員 ※主に児童を担当 

 山口  弘美 地区内 090-4114-4084 

 

サークル等基本額(1 時間あたり) 
改定前 改定後 

午前 9 時から 
午後 6 時まで 

午前 9 時から 
午後 9 時まで 

大ホール １５０円 ２３０円 

小ホール １００円 １３０円 

ホール全体 ２００円 ３８０円 

ミーティングルーム １００円 １３０円 

アトリエ １００円 １３０円 

クッキングルーム １５０円 ２３０円 

和室 8 畳 ５０円 ８０円 

和室 6 畳 ５０円 ８０円 

～
民
生
・
児
童
委
員
の
改
選
、 

新
メ
ン
バ
ー
の
紹
介
～ 

昨
年
の
十
二
月
、
全
国
一
斉
に
民
生
・
児
童
委
員
の
改
選

(

三
年
に
一
度)

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱

を
受
け
て
選
任
さ
れ
た
新
し
い
民
生
・
児
童
委
員
を
紹
介
い
た

し
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

民
生
児
童
委
員
は
、｢

支
え
あ
う
、
住
み
よ
い
社
会
、
地
域

か
ら｣

を
目
標
に
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
す
ず
ら
ん
台
で
、
仲

良
く
元
気
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
お
手
伝
い
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

心
配
ご
と
・
悩
み
ご
と
、
ひ
と
り
で
抱
え

て
い
る
時
な
ど
、
私
達
が
相
談
内
容
に
応
じ 

て
関
係
機
関
に
つ
な
げ
ま

す
。
特
に
子
ど
も
の
こ
と
に

関
し
て
は
、
主
任
児
童
委
員 

が
対
応
し
て
い
ま
す
の
で
、｢

身
近
な
相
談
相

手｣

と
し
て
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。 

も
の
よ
う
に
２
班
に
分
か
れ
て
講

師
の
指
導
の
下
、
料
理
の
レ
シ
ピ

を
参
加
者
に
読
ん
で
も
ら
い
ま
し

た
。
し
い
た
け
の
飾
り
切
り
は
上

手
に
で
き
た
か
な
？
あ
っ
た
か
い

鍋
を
囲
ん
で
、
楽
し
い
忘
年
会
が

で
き
ま
し
た
。
ご
ち
そ
う
さ
ま
で

し
た
。 

◇
主
催
学
級｢

し
め
縄
リ
ー
ス
作
り｣…

 

12

月
12

日(

金) 

12

月
の
主
催
学
級
は
お
正
月

に
向
け
て
し
め
縄
リ
ー
ス
を
製
作

し
ま
し
た
。
来
年
の
干
支
に
ち
な

み
、
講
師
の
森
岡
先
生
が
白
馬
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た

２
通
り
の
楽
し
み
方
が
で
き
る
白

い
リ
ー
ス
で
す
。
土
台
の
８
の
字

の
リ
ー
ス
を
始
め
、
縁
起
が
良
い

と
さ
れ
る
パ
ー
ツ
が

7

種
類
使

わ
れ
て
い
ま
す
。 

参
加
者

の
皆
さ
ん

は
森
岡
先

生
に
ア
ド

バ
イ
ス
し

て
も
ら
い

な
が
ら
作

業

を

進

め
、
束
ね

方
や
組
み 

合
わ
せ
を
工
夫
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

素
敵
な
し
め
縄
リ
ー
ス
が
で
き
あ

が
り
、
み
な
さ
ん
嬉
し
そ
う
な
表

情
で
し
た
。
当
日
は
ア
ド
バ
ン
ス

コ
ー
プ
の
取
材
も
入
り
、
後
日
製

作
の
様
子
が
夕
方
の
ニ
ュ
ー
ス
で

流
れ
ま
し
た
。
講
師
の
森
岡
先

生
、
ご
参
加
く
だ
さ
っ
た
皆
様
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
縁
起

の
良
い
手
作
り
し
め
縄
で
良
い
年

を
お
迎
え
く
だ
さ
い
！ 

◇
カ
ル
チ
ャ
ー
す
ず
ら
ん｢

チ
ェ
ア
バ
レ
ト
ン
体

験
教
室｣

③
回
目…

12
月

9
日(

火) 

３
回
連
続
で
開
催
し
て
き
た
チ
ェ

ア
バ
レ
ト
ン
体
験
教
室
の
最
終
回
を

開
催
し
ま
し
た
。
講
師
の
森
嗣
美
先

生
を
お
迎
え
し
、
今
回
は
最
終
回
と

い
う
こ
と
で
少
し
難
し
い
動
き
に
も

挑
戦
し
ま
し
た
。 

ク
リ
ス

マ
ス
ソ
ン

グ
に
合
わ

せ
、
先
生

の
元
気
な

掛
け
声
の

も
と
行
う

と

50

分

ほ
ど
が
あ

っ
と
い
う

間
、
体
も 

ぽ
か
ぽ
か
と
し
て
き
ま
し
た
。
頭
と

体
を
フ
ル
活
用
し
た
チ
ェ
ア
バ
レ
ト

ン
教
室
、
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。
ア

ン
ケ
ー
ト
で
も｢

続
け
た
い｣｢

楽
し
か

っ
た｣｢

ち
ょ
う
ど
よ
い
運
動
量
だ
っ

た｣

と
い
う
ご
意
見
が
多
数
で
し
た
。 

森
先
生
、
ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆

さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

◇
男
の
料
理
教
室 

④
回
目 

…

12

月

11

日(

木) 

年
内
最
後
の｢

男
の
料
理
教
室｣

を
９
名
の
参
加
者
と
講
師

2

名
、
及
び
セ
ン
タ
ー
職
員
で
開
催 

し

ま

し

た
。
第
４

回
目
は
、

忘
年
会
を

兼

ね

て

｢

水
炊
き｣

の
鍋
を
皆

さ
ん
で
囲

み

ま

し

た
。
い
つ 

民
生
だ
よ
り 

12

月
の
主
催
学
級
報
告 

開
催
の
お
知
ら
せ

左
記
の
日
程
で
開
催
い
た
し
ま
す
。
ご
出
席
の
程
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日

時

月

日

土

場

所

市
民
セ
ン
タ
ー

大
ホ
ー
ル

※

各
委
員
様
に
は
個
別
に
ご
案
内
を
お
届
け
し
ま
す
。

① 

男
の
料
理
教
室
⑤
回
目
1

月

8

日(

木)

10:

00

～ 

② 

レ
ッ
ツ
ト
ラ
イ
い
す
で
体
操
⑨
回
目
1

月

27

日(

火)

10:

00

～ 

※
当
番
の
方
は

9:

40

集
合 

③ 

み
え
出
前
ト
ー
ク｢

食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う｣

 

1

月

30

日(

金)

10:

00

～ 
  
 

  

※
受
講
生
の
皆
さ
ん
は
再
確
認
お
願
い
し
ま
す
。
お
休
み
さ
れ
る
場
合
は
事
前
に
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。(

68-

１
０
０
７)

★
レ
ッ
ツ
ト
ラ
イ
い
す
で
体
操
は
今
年
度
よ
り
連
絡
不
要
で
す
。 

日

時 
2026

年
3
月
12
日(

木)
 

① 

【
セ
ン
タ
ー
製
作
の
部
】

9:

30
～

12:

00
頃 

 
…

定
員 

8
名(

先
着
順)

 

場 

所 

市
民
セ
ン
タ
ー 

ク
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ム
に
て 

② 

【
自
宅
製
作
の
部
】 

 

場  

所 

ご
自
宅
に
て 

お
世
話
人 

菊
池
様
、
小
栗
様 

 

材
料
費 

３
５
０
０
円
程
度(

み
そ
５

kg
の
場
合)

※
大
豆
引
渡
し
時
に
お
支
払
い
下
さ
い
。 

申
込
み 

1
月

14
日(

水)

8:

30
受
付
開
始(

1
月

30
日(

金)

締
切
り) 

①
、
②
の
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

お
申
し
込
み
は
☎

68-

１
０
０
７
ま
た
は
窓
口
ま
で 

※
キ
ャ
ン
セ
ル
等
は
年

2
月

6
日(

金)

ま
で
。
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
、
変
更
は
で
き
ま
せ
ん
。 

 

参加者各自で準備していただく物(みそ５㎏の場合) 

粗塩(500g)、酒かす(2袋程度)、直径 36 ㎝ 
位の鍋又は圧力鍋、保存容器、ポテトマッシャ
ー、空のペットボトル２～３本、ラップ、ふき
ん、エプロン、三角巾、マスクなど 
★ご注意！：粗塩、酒かすはないとお味噌が作れませ

んので、当日お忘れないよう各自でご準備ください。

詳細は個別にご連絡します。 

 

 

②の自宅製作お申込みの方へ 

大豆お渡し日 3月 5日(木)又は 3月 6日(金) 

麹お渡し日 3月 12日(木) 

お渡し時間 8:30～16:30 

※消毒用の焼酎が必要な方はお分けします 

ので、清潔な容器をお持ちください。  
※上記の日時に受け取りに来られない方はご相談くださ

い。 

 

①の市民センター製作お申し込みの方へ 

大豆お渡し日  3月 5日(木)又は 3月 6日(金) 

お渡し時間 8:30～16:30 

※大豆は事前にお渡しし、前日 3/11(水)までにご家

庭で煮て当日持参していただきます。 

 

自然発酵の麹で機械を使わず手作りします。作るお味噌は5kgで

す。(10kg も可)｢おいしくて懐かしい味がする」と好評です。※

大豆の作柄により品質の多少の良しあしはご了承ください。 

３
月
度
カ
ル
チ
ャ
ー
す
ず
ら
ん 

初心者さん 

大歓迎!! 

手作りみそに

挑戦しません

か？ 

 

場 所 市民ｾﾝﾀｰ 和室 

時 間 １０:００～１１:３０頃 

なかよし広場終了のお知らせ 
子育てサロンとして、地域の皆さんに親しま

れてきたなかよし広場ですが、3 月をもって

終了することとなりました。長い間ありがと

うございました。 

 なお、子育てサークル｢ちびっこクラブ｣は

引き続き活動しますので、ご興味のある保護

者の方はまちの保健室(68－5700)へお問い

合わせください 

なかよし広場の開催日  

1月 9日(金) 

★内容：楽器であそぼう 

        3月 6日(金) 

★内容：記念製作 

 

今後の学級日程 
 

⚫ 利用時間 午前９時から午後 10 時までが

→午前 9 時から午後 9 時までとなりま

す。 

⚫ 夜間区分が午後６時から午後 10 時まで

が→午後 5 時から９時までになります。

(登録サークル等は夜間区分なし) 

⚫ 加算料金 厨房設備、音響設備等の設

備器具の加算単位を 1 回から1 時間単位

に改定します。 

⚫ 基本の利用料金、設置器具の料金表は

市民センターに設置しています。 

⚫ 電灯・冷暖房料については今まで通り

の料金です。 
 

⚫ 休日利用は一般基本額×1.5、平日の営利目的利用は基本額×３、休日の営利目的利用は基本額×4.5です。 

市民センターより サークル代表者の皆さんへ 

サークル登録申請書提出のお願い 
2026 年度サークル登録の申請用紙を 1 月

中旬に各サークル様のメールボックスに入

れさせていただきます。お忙しいところ恐

縮ですが内容をご確認いただき、提出期限

までにご提出をお願いいたします。 

提出期限:2026年 3月 19日(木) 
※ご不明な点は市民センター(68‐1007)へお願いします。 

市民センター利用料金・利用時間が変わります 
 先月号でもお知らせしましたが、2026年4月より名張全市の市民センターで利用料金・ご

利用時間が変わります。今月号では登録サークル等一部免除団体の利用料金表についてお知

らせします。(下表) 

 

【あらすじ】晩秋、たこ社長の娘・明美の家出騒動で一同に頼まれて寅さ

んは下田へ向かう。明美は帰りたくないと駄々をこね、仕方なく式根島の

汽船に乗り込む二人は船室で島の同窓会に帰る若者たちと知り合う。寅次

郎は島で出迎えた美人の満知子先生に一目ぼれ…。 

住み慣れた地域で仲間といきいき輝く人生を！親睦すずらんより 

なつかしの映画会のお知らせ 

～柴又より愛をこめて～

【出演】  渥美 清、倍賞千恵子、吉岡秀隆、栗原小巻 他 

日 時 1月 23日(金)午後 1:30～ 

場 所 市民センター 大ホール 参加費 無料(申込不要)  

お問合せは 和田四十八(08０-2627-4928)まで 

 

 

 
－3－ －2-

－ 

書きそんじはがき、年賀状の収集ご協力お願い 

市民センター窓口に名張ユネスコ

協会より『書きそんじハガキ回収ボ

ックス』が設置されています。 

★以下のようなもののご協力をお願いします。 

· 書き間違えたり余った年賀ハガキ、郵便ハガキ 

· 未使用切手、未使用プリペイドカード(QUO カード、

テレホンカードなど)、使用済み切手(切手の周りを 

１ｃｍほど残して切り取ってください。) 


