
防
災
部
会
か
ら

名
張
市
総
合
防
災
訓
練
の
実
施
に
つ
い
て

市
民
の
防
災
意
識
の
高
揚
、
及
び
防
災
諸
行
動
へ
の
習
熟
等
を
目
的
に

「
令
和
６
年
度
名
張
市
総
合
防
災
訓
練
」
を
実
施
し
ま
す
。

地
震
な
ど
の
自
然
災
害
に
備
え
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〇
実
施
日

令
和
６
年
11
月
16
日
（
土
）
９
時
～

〇
災
害
想
定

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
（
巨
大
地
震
警
戒
）
が
発
表
さ
れ
、

地
震
発
生
に
対
し
て
警
戒
中
の
と
こ
ろ
、
９
時
00
分
、
熊
野
灘
沖
の

南
海
ト
ラ
フ
を
震
源
と
す
る
巨
大
地
震
が
発
生
し
た
と
い
う
想
定
で

訓
練
を
開
始
し
ま
す
。

〇
訓
練
の
概
要

・
午
前
９
時
以
降
、
名
張
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
等
に
よ
り
防
災
情
報
を

伝
達
し
ま
す
。

 
 
 

【
各
地
域
づ
く
り
組
織

共
通
の
訓
練
】

・
安
否
確
認
訓
練

・
地
域
防
災
対
策
本
部
設
置
・
運
営
訓
練

・
防
災
行
政
無
線
取
扱
い
、
特
設
公
衆
電
話
開
設
訓
練

※

詳
細
に
つ
い
て
は
各
区
の
広
報
誌
や
回
覧
、
地
域
役
員
に
確
認
く
だ
さ
い
。
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人

づ
くりをめざ

し

て

笑
顔

が
絶え

ない町づ

く
りす ず ら ん 台

町 づ く り
ニ ュ ー ス

2024年

11 月 号

地縁法人すずらん台町づくり協議会

町づくり協議会の活動報告

す
ず
ら
ん
台
小
学
校

校
長

西
岡

俊
充

運
動
会
を
実
施
し
ま
し
た

十
月
十
二
日
に
、
す
ず
ら
ん
台
小
学
校
第
四
十
一

回
運
動
会
を
挙
行
し
ま
し
た
。
前
日
か
ら
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
準
備
等
ご
協
力
い
た
だ

き
、
万
全
の
体
制
で
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

当
日
は
、
運
動
に
は
絶
好
の
日
和
と
な
り
、
秋
の

す
が
す
が
し
い
気
候
の
中
、
子
ど
も
た
ち
は
、
ど
の

競
技
に
も
一
生
懸
命
取
り
組
み
、
精
い
っ
ぱ
い
の
力

を
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
友
だ
ち
と
力
を

合
わ
せ
、
心
を
一
つ
に
し
て
頑
張
ろ
う
と
す
る
姿
か

ら
、
一
人
ひ
と
り
の
熱
い
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
く
る

素
晴
ら
し
い
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
保
護
者
・
地
域
の
皆
様
に
ご
参
観
い

た
だ
い
て
温
か
い
応
援
を
送
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

こ
と
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
が
こ
れ
だ
け
の
力
を
出

す
こ
と
が
で
き
た
も
の
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
地
域
の
皆
様
に
よ
る
温
か
い
見
守
り
や
「
あ

い
さ
つ
」
等
の
お
声
か
け
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

電
飾
の
ご
寄
付
の
お
願
い

す
ず
ら
ん
こ
ど
も
ク
ラ
ブ
で
は
12
月
21
日
（
土
）
に

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
中
で
す
。

そ
の
際
竹
で
大
き
な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
り
ま
す
。

そ
れ
を
飾
る
電
飾
が
不
足
し
て
い
る
の
で
、
ご
家
庭
に

眠
っ
て
い
る
使
わ
な
く
な
っ
た
電
飾
を
ご
寄
付
い
た
だ
け

な
い
で
し
ょ
う
か
？

合
わ
せ
て
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
や
ス
ノ
ー
マ
ン
な
ど
の
電

飾
も
募
集
し
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
豪
華
な
物
に

す
る
た
め
に
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

す
ず
ら
ん
こ
ど
も
ク
ラ
ブ

（
福
祉
青
少
年
部
会
）
か
ら

(

12
月
6
日
ま
で
に
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
持
ち
込
み
願
い
し
ま
す)
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あいさつ標語 （すずらん台小学校１年生）
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あいさつ標語 （すずらん台小学校１年生）



次回譲渡会
ミニお見合い会
東集会所 11月17日（日）

１２時３０分～１５時

連絡先：黒杉 あい(maylilycats@yahoo.co.jp)

- 4 -

すずらんはつらつ元気隊からのお知らせ

・ 11月１３日（水） 11月２３日（土）

（回収は午後の場合もあります）
AM 8：30までに 玄関前に出してください

1１月度 地域のリサイクル資源

古新聞
古雑誌

段ボール アルミ缶

子どもデー・カラオケの会は11月から休止します。

平日の午後（第３木曜日、第３金曜日を除く）で
利用を希望される方は市民センター（68-1007）
または運営委員長 田岡（090-9929-9568）まで
連絡お願いします。

すずらん台
ちびっこクラブ 2024

同じ子育ての楽しみや悩みを持つママ達と相談・

情報交換などみんなでのんびり楽しくおしゃべり
しませんか？

対 象：未就園児とその保護者、子育て中の方
          どなたでも、参加無料です。

開催日：11月21日 (木) 、12月19日（木）

時 間：10時～11時30分 （クリスマス会）

場 所：すずらん台東集会所 洋室（自由遊び）

連絡先：すずらん台町の保健室（68-5700）

サロン
「きずな」

地域猫見守り隊

すずねこの会

●シナモンとナッツが抜歯を回避するために漢方
治療を行っています。治療費がかかってしまい
ます。どうか皆様のお力をお貸しください。
よろしくお願いします。

【PayPay】maylily_cats
【ゆうちょ銀行】記号12290 番号34499121

持ち物

① メロディカフェ 11/21(木) 13：30～14：30

②雀・ジャン・サロン 11/15（金）13：30～15：00

③
は つ ら つ
らんらん健康教室

④
は つ ら つ
スクエアステップ教

⑤

は つ ら つ
ノルディック
　　　　ウォーキング

 お問い合わせは
 すずらん台まちの

　　　保健室
　☎68－5700

  

　　　　　　　　🌼まちの保健室からのお知らせ🌼

  ①12月10日（火）特定健診結果説明会があります。　

　②ラジオ体操（西集会所）
　　　　12月から土日休み・年末年始は12/20～1/14
　　　　まで休みになります！

東集会所横5号公園・・・
　　　　土日祝、年末年始を除く毎日7:00

・飲み物
・タオル
・履きなれた靴で！

③④は室内シューズ
を持参して下さい

注）　①②③④ ご参
加の際は、極力マス
ク着用をお願いしま
す。

11月

⑥

西集会所・・・年末年始除く毎日7：00
　　（12月から土日休みになります！）

ラジオ体操（雨天中止）

11/18(月）13：30～14：30

11/28（木)9:00
＊雨天の場合は翌月第1木曜日に
　　なります。

11/14(木) 13：30～14：30

日　　時
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