
 

 

 

 

 

 

 

男性 1,695人 (前月比-1人) 女性 1,743人 (前月比-4人)

合計 3,438人 (前月比-5人) 世帯数 1,593戸 (前月比+3戸)

すずらん台の人口(2024年9月1日現在)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

月 日 曜日 午      前 午      後 夜  間 

2024
年 

 

10
月 

5 土 市民ｾﾝﾀｰ草刈清掃 歌謡教室 防災部会 町協役員会 
6 日 四区自治会 安全防犯部会 やまびこ太鼓  
7 月 広報配布 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 書道の会 習研の会  
8 火

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス 

ｴｱﾛﾋﾞｸｽｻｰｸﾙ ひだまり準備  
9 水 ひだまり配食 ﾖｶﾞとﾋﾟﾗﾃｨｽ こども絵画教室 つぼみの会 
10 木 己書筆文字ｻｰｸﾙ ※まつり準備(ﾊﾟﾈﾙ搬入) はつらつ♪らんらん*体操教室 はつらつ元気隊  
11 金 ※市民センターまつり準備(ﾊﾟﾈﾙ等設置) ｽﾘｰｱｰﾙ 
12 土 ※市民センターまつり準備(作品搬入他)  

13 日 第 25回すずらん台市民センターまつり  

14 月 スポーツの日   
15 火

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス 

※センターまつり片付け 宝輝会 ひだまり準備 宝輝会 絵画教室ﾐｭｰｽﾞ  
16 水 ひだまり配食 民謡ｻｰｸﾙ  
17 木 ちょこっとﾋﾟｱﾉ   
18 金    
19 土 民生会 歌謡教室  
20 日 休館日   
21 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) ひだまり運営委員会 ｽｸｴｱｽﾃｯﾌﾟ 習研の会  
22 火

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス 

ﾚｯﾂﾄﾗｲいすで体操 ひだまり準備  
23 水 ひだまり配食・食事会 地区社協(控室) ﾖｶﾞとﾋﾟﾗﾃｨｽ こども絵画教室 つぼみの会 
24 木   伊賀保健所（説明会） 
25 金 伊賀保健所(説明会)  ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 
26 土 まちの保健室「特定検診」 吟詠会 自主防災隊 
27 日 町協総務会 なかよし食堂実行委員会   
28 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 習研の会  
29 火

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス 

   
30 水 主催映画上映会「ある男」   
31 木    

2024
年 

 

11
月 

1 金 なかよし広場   
2 土 ｾﾝﾀｰまつり反省会 ｾﾝﾀｰ管理運営委員会 歌謡教室 町協役員会 
3 日 文化の日 町協安全防犯部会    
4 月 振替休日 市議懇談会   
5 火

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス 

広報配布 ひだまり準備 絵画教室ﾐｭｰｽﾞ  
6 水 ひだまり配食 民謡ｻｰｸﾙ 絵手紙  
7 木 ちょこっとﾋﾟｱﾉ 伊賀保健所 伊賀保健所 
8 金    
9 土    
10 日 四区自治会   

・町協…地縁法人すずらん台町づくり協議会  
 
 
 
 

すずらん台町づくりニュース、市民センターだよりは町づくり協議会のホームページでもご覧いただけます。 

市民センターだよりは今年度よりカラーで発行しています。 

すずらん台 町づくり 

も く じ 
１面 ······· 市民センターまつりお知らせ 

２面 ······· 主催学級のお知らせ 

２面 ······· 市民センターよりお知らせ 

３面 ······· 9月の主催学級ご報告 

３面 ······· 民生だより 

４面 ······· 月間予定表 

４面 ······· その他お知らせ 

 

10 月号 

すずらん台 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
読
み
込
ん
で
く
だ
さ
い→

 

今月の市民センター行事及びサークル活動(2024 年 10 月 5 日～11 月 10 日)※都合により日程変更する場合があります 

テーマ 2525
に こ に こ

 笑顔
え が お

満開
まんかい

 すずらん台 

と  き 2024年 10月 13日(日) 10：00～ 

ところ すずらん台市民センター 

皆さんのご来場お待ちしています。くわしくは先に配布したセンターまつりプログラムをご覧くださ

い。まつり当日、プログラムについている抽選券をお忘れなく！豪華景品が当たります！ 

 

 

なかよし広場は、就学･就園前

のこどもさんと保護者の広場で

す。名張市こども支援センター

かがやきから職員の方がきて子

育ての相談や、いろんな遊びを

教えてくれます。保護者さんど 

うしの交流の

場にも！気軽

にのぞきに来

てください。 

11月 1日(金) 

★内容:みんなで遊ぼう 

場 所 市民ｾﾝﾀｰ 大ホール他 
時 間 １０:００～１１:３０頃 

なかよし広場の開催日  エアロビクスサークル会員募集中 
スポット参加も OK！！ 
エアロビクスサークルのメンバーを募

集しています。 初心者でも無理なく楽

しめるエアロビクスで月 1 回の活動で

す。講師はエアロビクスインストラクター

泉昌代先生です。一緒にいい汗かきま

しょう！ 

※参加したいときだけ、時間があるとき

だけの参加も OKです。 

2024 年 10 月発行：すずらん台市民センター 名張市すずらん台東 3 番町 220℡68－1007 suzuran-ko@emachi-nabari.jp 

★お問合せ、学級・講座へのお申し込みはすべて市民センター(68-1007）へ★ 

前売り券販売中 
・丁稚ようかん ·················  200円 

・ﾌﾙｰﾂ牛乳かん ·················  200円 

・コーヒー(ｸｯｷｰ付き) ··  100円 

★10/7(土)AM まで。なるべ

く小銭をご準備ください。 

～駐車場のごあんない～ 

・ 一般来場者様…教育会館またはすず小の小グラン

ドへ ※教育会館の駐車場は 9:00開場です 

・ 関係者・スタッフ…すず小校舎裏へ 

プログラムには掲載できなかったお知らせです 

① 抽選会の景品に豪華賞品が 3本(程度)追加！！ 
センターまつり25回を記念して、地縁法人すずらん台町づくり協

議会より豪華賞品を提供していただきました。何が当たるかはお

楽しみに! 
 

② 初出展！北中美術部作品展示！！ 
市民センターまつりでは初めて北中美術部 

の皆さんが作品を展示してくださいます。お楽しみに♪ 

展示場所：市民センター ミーティングルーム  
③ キッチンカーのメニュー決定！ 

・ベビーカステラ  ・りんご飴  ・ロングポテト 他 
※当日はその他自治会の皆さんやボランティア団体さんよる模擬

店など飲食ブースもたくさん出店されます。ご来場の際は小銭を

ご準備ください。(大きいお札 1 万円札や 5 千円札ではお受けでき

ない場合があります。) 

主催：地縁法人すずらん台町づくり協議会 

センターまつり実行委員会 

すずらん台市民センター(68-1007) 
－1－ 

 名張市公式 LINE にお友達登録して 

        

をもらおう！ 
 

 今回のすずらん台市民センターまつ

りは名張ケンコーマイレージの対象イ

ベントです。 

 名張市公式 LINE にお友達登録をする

とライン画面上でポイントをためるこ

とができます。事前に登録をしておく

ことをお勧めします。 

 右記 QR コードをスマ

ートフォンで読み込むと

登録画面に進みます。 

※詳細はプログラムをご

確認ください。 

 

活動日 毎月第２火 10:00～10:45 

※１０/８(火)、11/12(火)… 

場 所 すずらん台市民センター 大ホール 

講 師 泉 昌代 様 会 費 800円／回 

持ち物 室内用運動靴 汗拭き用タオル 飲み物 

お申込 すずらん台市民センター℡68-1007 

10/13(日)の市民セン
ターまつりでも体験で
きます！ 

地縁法人すずらん台町づくり協議会より 

市議懇談会のお知らせ 
下記の日程で議会報告会が開催さ

れます。どなたでもご参加いただ

けますので、この機に住民の皆様

の率直なご意見を名張市議会議員

と交換しましょう。 

記 

日 時 11月 4日(月・休) 

10:00～12:00 

場 所 すずらん台市民センター 大ホール 

議 題 ・ 水道移管について 

・ 公共交通問題 

・ 市立病院について 

 

以上 

－4－ 


