
 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性 1767人 (前月比-1人) 女性 1779人 (前月比-3人)

合計 3546人 (前月比-4人) 世帯数 1574世帯 (前月比-3戸)

すずらん台の人口(2021年11月1日現在)
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★お問合せ、学級・講座へのお申し込みはすべて市民センター(68-1007）へ★ 

市民センターだよりは町づくり協議会のホームページでもカラー版をご覧いただけます すずらん台 町づくり 

１面 ······· 作品展のお知らせ 

１面 ······· 主催学級のお知らせ 

２面 ······· 11月の主催学級報告 

２面 ······· 民生だより 

２,３面··· 町づくりニュース 

４面 ······· 月間予定表 

４面 ······· その他のお知らせ 

 

日 時 2021年 12月 12日(日) 

～12月 17日(金) 

午前 9:00～午後 5:00 

(最終日は午後 1:00 まで) 

場 所 すずらん台市民センター 
 

 

 

 

作品展にご来場の際はアンケートにご協力お願

いいたします。ご回答いただいた方先着 200名

様にマスク(2 枚組)をプレゼントします。 

 

68-

 ・ こんにゃく作り(12 月 23 日(木)予定) 
・ カローリング(2022 年 1 月 24 日(月)予定※ 

は新型コロナウイルス感染防止のため中止とさせていただき

ます。※１月度は代替として、映画上映会を企画中！上映作品、

募集等詳細は１月号でお知らせします。 

【予告】 

 今年度の味噌作りについて 

人数を少人数に限定させていただき、従来通り市民セン

ターで実施したいと思います。ご自宅で制作される方は

材料のみのお申し込みもＯＫ！ 

開催日：３月１０日(木)午前・午後の２部制で予定 

募集、詳細は１月号でお知らせいたします。 

 
 

市
民
セ
ン
タ
ー
よ
り
お
知
ら
せ 

見どころ その① 

市民センターの登録サークル 

・ 絵手紙サークルすずらん 

・ 絵画教室｢ミューズ｣ 

・ すずらん台書道の会 の作品展示のほか、 

住民の方の一般作品も展示します。お楽しみに！ 

見どころ その② 

映像コーナーが初お目見え！ 

市民センターの活動をまとめたスライドショーを期

間中放映します。こちらもぜひご鑑賞ください。すず

らん台地域の空撮映像や、ケーブルテレビで数年前

に放送された『さんさん散歩』も放映します。 

 

－１－ 

 

場 所 すずらん台市民センター 和室 
時 間 １０:００～１１:３０ 

なかよし広場は、就学･就

園前のこどもさんと保護

者の広場です。名張市こど

も支援センターかがやき

から職員の方がきて子育

ての相談や、いろんな 

遊びを教えてくれます。 

気軽にのぞきに来て 

ください。 

 

お知らせ 

本作品展は名張市ケンコーマイレージのポイント対

象から外れましたので、ご了承お願いいたします。 

アンケートに 

ご協力いただいた方に 

マスクをプレゼント！ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

毎
年
恒
例
に
な
っ
て
い
ま
す
「
ど
ん

ど
祭
り
」
を
今
年
度
も
左
記
の
と
お
り

実
施
致
し
ま
す
。
今
年
度
も
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
参
加
者
の

方
々
は
マ
ス
ク
等
各
自
着
用
し
て
、
感

染
防
止
対
策
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

記 

日

時 

２
０
２
２
年

1
月

9
日(

日) 

点
火
時
間
：
10

時

30

分
頃 

場

所 

き
ず
な
公
園 

そ
の
他  

① 

コ
ロ
ナ
感
染
防
止
の
た
め｢

豚
汁｣

の
振
る
舞
い
は
今
年
も
中
止
し
ま

す
。 

② 

前
日(

1

月

8

日)

は
、
準
備
に
多

数
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。 

③ 

当
日
参
加
で
き
な
い
方
は
、
「
サ
ロ

ン
き
ず
な
」
ま
た
は
市
民
セ
ン
タ
ー

設
置
の
箱
に
正
月
飾
り
や
書
初
め

を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。 

※
橙
や
針
金
等
の
不
燃
物
は
取
り

除
い
て
く
だ
さ
い
。 

④ 

少
雨
決
行
し
ま
す
。 

 

すずらん台 

町づくりニュース 

2021年12月号 

～
災
害
時
の
民
生
・ 

児
童
委
員
活
動
を
学
ぶ
～ 

 

比
奈
知
地
区
民
生
・
児
童
委
員
会
協
議
会
の
研
修

で
、
名
張
市
危
機
管
理
室
防
災
担
当
監
の
河
内
良
晃

さ
ん
か
ら
「
こ
れ
か
ら
の
災
害
支
援
と
、
民
生
・
児

童
委
員
の
関
わ
り
や
活
動
に
つ
い
て
」
を
学
び
ま
し

た
。 民

生
委
員
は
、
日
頃
の
活
動
の
中
で
、
地
域
の
要

介
護
者
や
独
居
高
齢
者
、
障
が
い
者
、
子
育
て
世
帯

な
ど
の
見
守
り
活
動
を
担
っ
て
い
る
。
災
害
時
に
危

険
を
察
知
す
る
こ
と
が
難
し
い
方
や
、
自
力
で
避
難

で
き
な
い
方
な
ど
、
平
時
か
ら
地
域
住
民
に
よ
る
支

援
が
必
要
な
方
々
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
で
、
速
や

か
な
安
否
確
認
や
避
難
行
動
へ
と
つ
な
が
る
。
発
災

時
、
何
よ
り
も
優
先
す
る
の
は
自
身
と
家
族
の
命
・

安
全
の
確
保
で
す
。
民
生
委
員
一
人
が
で
き
る
活
動

範
囲
は
限
ら
れ
て
い
る
か
ら
、
地
域
全
体
の
防
災
体

制
と
連
携
し
て
、
目
の
届
き
に
く
い
在
宅
避
難
者
の

情
報
収
集
を
関
係
機
関
へ
取
り
次
ぐ
な
ど
、
地
域
福

祉
の
担
い
手
と
し
て
相
談
、
支
援
活
動
に
取
組
ん
で

災
害
対
応
に
協
力
を
す
る
。
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら 

な
い
災
害
へ
の
備
え
や

個
々
の
防
災
意
識
を
高
め

る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び

ま
し
た
。 

 

民
生
だ
よ
り 

ど
ん
ど
祭
り
の
お
知
ら
せ 

サ
ロ
ン「
き
ず
な
」: 

火
～
日
、
10
時
～
16
時 

※
月
曜
定
休
日
、 

土
日
祝
日
は
午
前
中
の
み 

市
民
セ
ン
タ
ー:

平
日
の
み 

8
時
30
分
～
17
時 

     

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
は
現
在
落

ち
着
い
て
い
る
と
は
い
え
、
ま
だ
第

6

波

が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。今
月

12

月

30

日

に
予
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
年
末
恒
例
の
歳

末
パ
ト
ロ
ー
ル
は
中
止
と
い
た
し
ま
す
。 

 

 

皆
さ
ん
安
全
で
元
気
な
明
る
い
新
年
を

お
迎
え
く
だ
さ
い
。 

 
 

  

11

月

3

日(

水)

市
民
セ
ン
タ
ー
に 

於
い
て
青
色
回
転
灯
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
の

令
和

3

年
度
講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

当
日
は
今
年
度
更
新

が
必
要
な
隊
員

14

名
、
新
規
入
隊
者

5

名
が
参
加
し
、
名
張
警

察
に
よ
る
講
習
を
受
講

し
ま
し
た
。 

青
色
回
転
灯
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
は
月
毎
の
各

区
分
担
に
よ
り
週
一
回 

地
域
内
の
子
ど
も
た
ち
を
中
心
と
し
た
安

全
確
認
を
目
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。 

新
規
で
入
隊
い
た
だ
け
る
方
は
、
い
つ
で

も
各
区
自
治
会
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

  

町
づ
く
り
協
議
会
理
事
の
森
征
四
郎
さ

ん
（
西
４
番
町
）
が
、
少
年
警
察
協
助
員
の 

11

◆
主
催
学
級｢

映
画
上
映
会｣ 

…

11

月

17

日(

水) 

『
湯
を
沸
か
す
ほ
ど
の
熱
い
愛
』
を
上
映
し
ま
し

た
。
突
然
の
余
命
宣
告
を
受
け
な
が
ら
で
も
、
優
し

く
、
強
く
生
き
抜
く
主
人
公
の
姿
に
心
う
た
れ
ま
し

た
。
最
後
は
、
こ
の
家
族
ら
し
い
故
人
の
見
送
り

方
・
・
・
。
お
湯
を
沸
か
す
ほ
ど
の
熱
い
愛
を
感
じ

ま
し
た
。
途
中
放
送
設
備
の
不
具
合
が
あ
り
ま
し
た

こ
と
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。
今
回
も
事
前
申
込
み
制

で
、
感
染
予
防
防
止
対
策
を
と
り
な
が
ら
の
鑑
賞
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
沢
山
の
ご
参
加
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

◆
カ
ル
チ
ャ
ー
す
ず
ら
ん 

｢

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ｣…

11

月

29

日(

月) 
 

晴
天
の
こ
の
日
、
初
の
試

み
と
し
て
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ

ン
グ
に
行
き
ま
し
た
。 

 

講
師
に
日
本
野
鳥
の
会
の

田
中
先
生
を
お
迎
え
し
、
市
民

セ
ン
タ
ー
か
ら
滝
之
原
地
区

を
２
時
間
半
ほ
ど
か
け
て
歩

き
野
鳥
の
観
察
を
し
ま
し
た
。 

  
 

ト
ビ
、
メ
ジ
ロ
、
ヒ
ヨ
ド
リ
、
カ

ラ
ス
、
モ
ズ
な
ど
を
見
る
こ
と
が

で
き
、
最
後
に
か
わ
い
ら
し
い
エ

ナ
ガ
の

10

羽
ほ
ど
の
群
れ
に
も

遭
遇
し
ま
し
た
。 

 

市
民
セ
ン
タ
ー
に
戻
っ
て
か
ら

先
生
に
よ
る
ま
と
め
学
習
が
あ 

り
、
参
加
者
か
ら
は
活
発
な
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。 

 
｢

楽
し
か
っ
た｣

、｢

勉
強
に
な
っ
た｣

、
「
ま
た
違

う
季
節
に
し
て
ほ
し
い
。
」
な
ど
の
感
想
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

 

ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
田
中
先
生
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

●
安
全
防
犯
部
会
よ
り 

歳
末
パ
ト
ロ
ー
ル
中
止
の
ご
連
絡 

－２－ 

●
安
全
防
犯
部
会
よ
り 

青

パ

ト

講

習

会

の

ご

報

告 

森
氏
、
三
重
県
警
よ
り
表
彰 

長い尾羽が 
特徴の 

エナガ 
 

枝 か ら 枝 へ
目 ま ぐ る し
く動きます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 日   時 申込み 8:30～ 定員 

① メロディカフェ 

（市民センターにて） 

12/16(木)13：30～14：30 中止  

1/20(木)13：30～14：30 中止  

② はつらつ♪らんらん

健康教室 

12/9(木)13：30～14：30 終了  

1/13(木)13：30～14：30 12/14(火)～ 14名 

③ はつらつスクエア 

ステップ教室 

12/20(月)13：30～14：30 終了  

1/17(月)13：30～14：30 12/14(火)～ 12名 

④ はつらつノルディック

ウォーキング 

12/23(木)9：00～ 

★12月は雨天の場合、翌月の振替は無し 
申込み不要 

 

 

1/27(木)9：00～ 申込み不要  

*雨天の場合は翌月第１木曜日   

⑤ ラジオ体操 年末年始を除く毎日 7：00～ 西集会所 雨天中止 

持ち物 マスク着用、飲み物、汗拭き

用タオル、履き慣れた靴で！ 

②は体操用タオル、②③は上履き

も持参してください。   

＊ 新型コロナ感染症の拡大状況によ

り中止になる場合があります。中止

の場合は電話連絡させて頂きます。 

 12月 バリバリ現役プロジェクト・すずらんはつらつ元気隊・まちの保健室からのお知らせ 

まちの保健室からのお知らせ 

⚫ 第 4回二宮ドクター元気講座 
12/20（月）13：30～15：00 
西集会所で開催！！ 
詳しくは各戸配布のチラシをご覧ください。 

⚫ 12/24（金） 特定健診結果説明会
があります。 

 
－３－ 

お問合せ、申込みは…すずらん台まちの保健室 8：30より 68－5700へ 

活
動
が
認
め
ら
れ
、

三
重
県
警
本
部
長

か
ら
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。
少
年
警
察
協

助
員
は
昭
和

38

年

12

月

18

日
に
発

足
し
、
少
年
の
非
行

を
防
止
し
、
健
全
な 

育
成
を
図
る
た
め
の
活
動
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
森
さ
ん
は
平

成

27

年
か
ら
少
年
警
察
協
助
員
と
し
て

活
動
し
て
き
ま
し
た
。 

地
域
貢
献
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

 

12

月

14

日(

火)

9

:

00

～
落
葉
大

作
戦
を
行
い
ま
す
。
１
、
２
区
の
皆
さ
ま
は

旧
濱
田
理
髪
店
前
に
、
３
、
４
区
の
皆
さ
ま

は
市
民
セ
ン
タ
ー
前
に
集
合
を
お
願
い
し
ま

す
。
雨
天
時
は

12

月

21

日(

火)

に
延
期
し

ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
区
自
治
会
報

で
確
認
願
い
ま
す
。 

    

11

月

14

日(

日)

晴
天
に
恵
ま
れ
予
定

通
り
無
事
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
大
変

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。 

   
 

11

月

20

日(

土)

、
名
張
市
総
合
防
災

訓
練
を
受
け
、
当
す
ず
ら
ん
台
で
は
、
地
域

防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
晴

天
の
訓
練
日
和
に
な
り
、
総
数
約

400

名
と

多
く
の
参
加
者
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

本
年
度
の
訓
練
内

容
は
各
区
単
位
に
避

難
訓
練
、
安
否
確
認

を
行
い
、
並
列
し
て

炊
き
出
し
訓
練
、
役

員
参
集
、
本
部
設
置

訓
練
、
各
区
と
の
通

信
訓
練
を
実
施
い
た

し
ま
し
た
。
ま
た
、
小

学
校
と
の
連
携
で
、 

児
童
の
避
難
訓
練
、
消
防
団
の
放
水
訓
練
も

実
施
し
ま
し
た
。 

 
最
後
に
廣
岡
会
長
の
訓
練
終
了
の
言
葉
が

あ
り
、
地
域
防
災
訓
練
を
終
了
し
ま
し
た
。 

    

風
の
強
い
日
が
続
き
、
手
入
れ
さ
れ
ず
放

置
さ
れ
た
松
の
高
木
が
、
11

月

24

日
７
号

公
園
下
の
遊
歩
道
に
強
風
で
倒
れ
ま
し
た
。

そ
こ
は
住
民
も
よ
く
利
用
す
る
生
活
道
路 

で
あ
り
、
児
童
の
通
学

路
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。
以
前
か
ら
木
が
枯

れ
て
倒
れ
そ
う
だ
と

通
報
が
あ
っ
た
の
で
、

空
き
地
の
地
権
者
に

木
を
切
る
よ
う
市
の

道
路
管
理
室
・
公
園
管

理
室
を
通
じ
て
要
請

し
、
小
学
校
・
教
育
委 

員
会
に
も
連
絡
し
て
、
早
急
に
対
応
を
し
て

も
ら
う
よ
う
訴
え
ま
し
た
。 

12

月

1

日
の
早
朝
に
も
再
度
松
の
木
が

倒
れ
危
険
な
状
態
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
名

張
市
に
よ
り
撤
去
済
み
で
す
。
今
後
も
通
行
の

際
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

  

 
 

12

月

25

日(

土) 

西
集
会
所
に
て 

●
環
境
設
備
部
会
よ
り 

落

葉

大

作

戦

参

加

の

お

願

い 

●
環
境
設
備
部
会
よ
り 

秋
の
７
号
公
園
と
駐
車
場
の 

清

掃

を

終

え

て 

    

① 

朝
市
は
下
記
の
日

程
で
開
催
し
ま
す
。

秋
の
野
菜
が
豊
富

に
揃
っ
て
い
ま
す
。

ご
来
店
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

※
年
内
の
営
業
は

12

月

25

日
、

26

日
の
朝
市
が
最

終
日
と
な
り
ま
す
。 

★
買
い
物
袋
持
参
で 

お
こ
し
下
さ
い
。 

   

Ｂ
・
Ｂ
・
Ｐ
・
Ｂ 

バ
イ
・
バ
イ
・

プ
ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
ッ
ク
運
動

に
ご
協
力
を
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防

災

訓

練

を

終

了

し

て 

●
サ
ロ
ン
き
ず
な
・
西
一
番
町
お
茶
屋
よ
り 

朝

市

の

お

知

ら

せ 

強
風
に
よ
る
倒
木
に
注
意

!! 

な
か
よ
し
食
堂
の
お
知
ら
せ 

 

各施設・サービスの年末年始休業・休館のお知らせ 

本部設置訓練の様子 

遊歩道を塞ぐ形で倒れていました 

⚫ コミュニティバス ········ 年始は 1 月 4 日（火)から受付 
（ライフサポートクラブ） 1 月 5 日(水)より運行  

⚫ サロンきずな ··········· 12 月 27 日(月)～1 月 5 日(水)まで休業 
 ※12 月 27 日(月)は大掃除 
 年始は 1 月 6 日(木)より通常営業  

⚫ 西 1 番町お茶屋 ······ 年始は 1 月 8 日(土)の朝市より通常営業 

⚫ 移動ｽｰﾊﾟｰとくし丸 ···· 1 月 5 日(水)は年始休業 

⚫ 市民センター ··········· 4 面をご確認ください。 
⚫ 軽トラック貸出し ······· 12 月 29 日(水)～1 月 3 日(月)の間 貸出 

 しできません。また、 凍結時、 積雪時も 
 貸し出しはできません。(市民センターにて) 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜日 午      前 午      後 夜  間 

2021
年 

 
 

 
 

 

12
月 

5 日 児童ｸﾗﾌﾞ｢ﾊﾟﾚｯﾄ｣ 町づくり協議会｢地縁法人説明会｣  
6 月 広報配布 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 書道の会 にこにこｸｯｷﾝｸﾞ 習研の会  
7 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 絵画教室  
8 水 町づくり協議会 ひだまり配食 ﾖｶﾞとﾋﾟﾗﾃｨｽ こども絵画教室 どんど保存会 つぼみの会 
9 木 作品展準備 己書うっちゃん道場 はつらつ♪らんらん健康教室 はつらつ元気隊  
10 金 作品展準備 ｶﾙﾁｬｰ「つまみ細工②」  民謡ｻｰｸﾙ 
11 土 作品展準備(作品搬入) 作品展準備(作品搬入)  
12 日   四区自治会 
13 月          ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 習研の会  
14 火           ひだまり準備  
15 水           ひだまり配食  
16 木    
17 金  自彊術すずらん  
18 土 民生会 歌謡教室  
19 日 休館日    
20 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) はつらつｽｸｴｱｽﾃｯﾌﾟ ひだまり運営委員会 習研の会 ベルブーケ 
21 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 絵画教室  
22 水 ひだまり会食・配食 ﾖｶﾞとﾋﾟﾗﾃｨｽ こども絵画 つぼみの会 
23 木  壽永会  
24 金 まちほ「特定健診結果説明会」  民謡ｻｰｸﾙ 
25 土  吟詠会  
26 日    
27 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ)   
28 火  絵画教室  
29 水 休館日   
30 木 休館日   
31 金 休館日   

2022
年 

 
 

1
月 

1 土 休館日   
2 日 休館日   
3 月 休館日   
4 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ 絵画教室  
5 水 広報配布 絵手紙  
6 木    
7 金 なかよし広場 自彊術すずらん  
8 土   町協役員会 
9 日   四区自治会 
10 月    

町協・・・すずらん台町づくり協議会 
 
 
 
 

今月の市民センター行事及びサークル活動(2021 年 12 月 5 日～2022 年 1 月 10 日)※都合により日程変更する場合があります 

すずらん台小学校 PTA、町づくり協議会より 

地域のリサイクル資源回収日 
【毎月第４土曜日】 

12月 25日(土)、1月 22日(土) 
※ 朝8時30分までに各ご家庭の前にお出しください。 

回収品目古新聞・古雑誌・マンガ本・古紙段ボー

ル・アルミ缶・牛乳パック 

※詳細は回覧をご覧ください。 

移動スーパーとくし丸のお知らせ 

販売日 毎週水曜日 

① 市民センター 11:00～11:30 

② 東集会所 13:00～13:30 

③ 西集会所 13:40～14:10  

④ 西１番町お茶屋 14:20～14:50 

す
ず
ら
ん
台 

市
民
セ
ン
タ
ー 

作
品
展 

 

● 年末年始休館について 

12 月 29 日(水)～1月 3 日(月)まで休館させていただき

ます。新年は 1月 4日(火)より通常業務です。 

ご不便をおかけしますがご理解、ご協力をお願いいたします。 
 

● 請求書について 

ご利用団体様については 12月 10日(金)にご利用料金

の請求書をメールボックスに入れさせていただきます。お

忙しいとは存じますが、できるだけ年内(12 月 28 日(火)

まで)のお支払いをお願い申し上げます。 
 

● 町づくり協議会その他の関係者の皆様へ・・・ 

センターだより 1 月号掲載原稿について 

年末年始を挟むため、センターだより 1 月号に掲載する

原稿がある場合は、12月 24日(金)までに原稿をお願い

します。(締切り厳守でお願いします。) 
 

１月 5日(水)は 
年始休業です。 
ご注意ください。 

－４－ 


