
 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性 1765人 (前月比±0人) 女性 1779人 (前月比+1人)

合計 3544人 (前月比+1人) 世帯数 1572世帯 (前月比+2戸)

すずらん台の人口(2021年9月1日現在)
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★お問合せ、学級・講座へのお申し込みはすべて市民センター(68-1007）へ★ 

市民センターだよりは町づくり協議会のホームページでもカラー版をご覧いただけます すずらん台 町づくり 

１面 ······· ご利用再開のお知らせ 

１面 ······· 作品展延期のお知らせ 

２面 ······· 主催学級のお知らせ 

２面 ······· 民生だより 

３面 ······· 町づくりニュース 

４面 ······· 月間予定表 

４面 ······· その他のお知らせ 

 

－１－ 

すずらん台町づくり協議会・すずらん台市民センターより 

各施設・サービスご利用再開のお知らせ 
 緊急事態宣言発令により、すずらん台の下記施設・サービスは休館、休業、運休させていただいておりましたが、

2021 年 9 月末で解除されたことを受け、10 月より順次ご利用を再開させていただきます。詳細は下記のとおりです。

また、引き続き、コロナウイルス感染症への対策にご協力をお願いいたします。 

記 

● すずらん台市民センター ······· 10月 1日(金)より再開 

● コミュニティバス(ライフサポートクラブ) ·· 10月 4日(月)より運行再開 

※予約は 10月 1日(金)より受付再開 

● すずらん台東・西集会所 ······· 10月 1日(金)より再開 

● 西一番町お茶屋 ·········· 10月 2日(土)より再開 

● サロン｢きずな｣ ··········· 10月 5日(火)よりカフェの営業再開 

※朝市は 10月 10日(日)より再開 

サ
ー
ク
ル
、
関
係
団
体
、
住
民
の
皆
さ
ま
へ 

作
品
展
延
期
の
お
知
ら
せ 

 

市
民
セ
ン
タ
ー
の
ご
利
用
再
開
に
つ
い
て 

 

市
民
セ
ン
タ
ー
の
主
催
学
級
等
に
つ
い
て
は
、
感
染
症
対
策
を

充
分
に
行
い
な
が
ら
、
10

月
よ
り
順
次
開
催
し
て
い
く
予
定
で

す
。内
容
、日
程
等
に
つ
い
て
は
次
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
、
サ
ー
ク
ル
様
、
そ
の
他
団
体
様
の
ご
利
用
に
つ
い
て
も
10

月
以
降
の
ご
予
約
分
は
引
き
続
き
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

 

マ
ス
ク
着
用
、検
温
、
手
指
消
毒
、三
密
回
避
へ
の
ご
協
力
を
引
き

続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

10

月
に
開
催
予
定
で
し
た
、
市
民
セ
ン
タ
ー
作
品
展
は
、
左
記

の
日
程
に
延
期
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
、
作
品
の

ご
出
品
、ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

す
ず
ら
ん
台
市
民
セ
ン
タ
ー 

作
品
展 

２
０
２
１
年
12

月
12

日(

日)

～
12

月
17

日(

金)
 

午
前
9:

00

～
午
後
5:

00(

最
終
日
は
午
後
1:

00

ま
で) 

一
般
作
品
引
き
続
き
受
付
中
！ 

 

一
般
作
品
の
ご
応
募
を
引
き
続
き
受
け
付
け
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
皆
様
の
力
作
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

(

11
月
30
日(

火)

締
切
り)   

 

 

サ
ー
ク
ル
及
び
、
利
用
者
の
み
な
さ
ま
へ 

 

作
品
展
が
延
期
に
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
当
初
開
催
予
定
期
間
の

10

月

10

日(

日)

～

15

日(

金)

の
間
で
一
部
の
団
体
様
に
利
用

を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
通
常
通
り
ご
使
用
い

た
だ
け
ま
す
。 

 
緊
急
事
態
宣
言
解
除
後
、
該
当
団
体
様
へ
は
個
別
に
ご
連
絡
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
お
願
い
致
し
ま
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

－２－ 

予告とご連絡 

 「すずらん台でバードウォッチング」 
年間予定では、11 月 12 日(金)開催予定でしたが、11 月下旬に変更致します。 

11 月号で日程、詳細をお知らせ、募集させていただきます。お楽しみに! 

 9 月 10日(金)10:00～『大人の塗り絵』→中止 
塗り絵の材料を参加者さんへ配布させていただきました。任意ですが、12 月

12 日(日)からの作品展での展示にご協力お願いします。 

 9 月 15 日(水)10:00～『羽子板作り』→10月 20日(水)に延期 
延期のご連絡は参加者さんへ個別にさせていただきました。 

～
高
齢
者
実
態
調
査
を
実
施
し
ま
す
～ 

 

ま
わ
り
は
す
っ
か
り
秋
の
装
い
に
な
り
過
ご
し

や
す
く
な
り
ま
し
た
。
先
月
の
名
張
市
の
人
口
は
７

７
，
０
２
２
人
、
そ
の
内
、
65
歳
以
上
が
２
５
，
３

２
４
人(

32.9
％)

で
す
。
75
歳
以
上
は
１
１
，
８
２
５

人(

15.4
％)

で
、
100
歳
以
上
の
男
性
は
8
人
、
女
性

は
44
人
と
、
そ
れ
ぞ
れ
敬
老
の
日
を
迎
え
ら
れ
て

い
ま
す
。 

高
齢
化
が
進
む
中
、
10
月

か
ら
例
年
通
り
「
70
歳
以
上

の
一
人
暮
ら
し
」「
75
歳
以
上

の
方
の
み
の
世
帯
」「
そ
の
他 

見
守
り
が
必
要
な
方
」
を
対
象
に
、
「
高
齢
者
実
態

調
査
」
と
「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」
の
更
新
確
認

に
民
生
委
員
が
伺
い
ま
す
。
対
象
者
の
皆
様
、
ご
協

力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
ご
存
じ
で
す
か
？ 

も
し
も
の
時
に
備
え
、

緊
急
連
絡
先
・
か
か
り
つ

け
医
・
服
薬
内
容
な
ど
を

記
入
し
た
情
報
シ
ー
ト

を
専
用
の
容
器
に
入
れ 

冷
蔵
庫
に
保
管
し
て
お
く
も
の
で
す
。
救
急
車
を
呼

ん
だ
時
に
、
必
要
に
応
じ
て
救
急
隊
員
が
「
玄
関
用

シ
ー
ル
」
と
「
冷
蔵
庫
用
マ
グ
ネ
ッ
ト
」
を
確
認
し

救
急
医
療
活
動
に
使
用
さ
れ
ま
す
。
緊
急
時
の
対
応

に
不
安
が
あ
る
方
は
、
近
く
の
民
生
委
員
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

  

民
生
だ
よ
り 

日 
時 

10
月

30
日(

土)

9:

30
～

12:

00
頃 

場 
所 
市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

 

定

員 
30
名 

※
要
事
前
申
し
込
み   

 

参
加
費 

無
料 

持
ち
物 

マ
ス
ク
着
用
、
座
布
団
、
ひ
ざ
掛
け
な
ど 

受 

付 

10
月

14
日(

木)

8:

30
よ
り
受
付
開
始
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。 

10
月
度
主
催
学
級 

映
画
上
映
会 

上
映
作
品
：

【
共
通
注
意
事
項
】 

● 

参
加
希
望
の
方
は
事
前
申
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。 

● 

当
日
発
熱
・
風
邪
症
状
の
あ
る
方
は

参
加
の
自
粛
を
お
願
い
し
ま
す
。 

● 

当
日
は
マ
ス
ク
の
着
用
、
検
温
に

ご
協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

日 

時 

11
月
17
日(

水)
 

13:

30
～
15:

50
頃 

場 

所 

市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

 

定

員 

30
名 

※
要
事
前
申
し
込
み  

参
加
費 

無
料 

持
ち
物 

マ
ス
ク
着
用
、
座
布
団
、
ひ
ざ

掛
け
な
ど 

受 

付 

10
月
14
日((

木) 

8:

30
よ
り
受
付
開
始 

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。 

11
月
度
主
催
学
級 

映
画
上
映
会 

上
映
作
品
：

 

主催学級・講座のお知らせ 
お申し込み・お問い合わせは市民センター(68-１００７へ） 

【
作
品
紹
介
】
未
解
決
の
ま
ま
時
効
と
な
っ
た
昭
和
の
グ
リ
コ
・
森
永
事
件
。
こ
の
事
件
を

モ
チ
ー
フ
に
し
た
塩
田
武
士
氏
の
同
名
小
説
が
原
作
。
新
聞
記
者
の
阿
久
津
英
士
は
、昭

和
最
大
の
未
解
決
事
件
の
真
相
を
追
う
中
で
、犯
行
グ
ル
ー
プ
が
な
ぜ
脅
迫
テ
ー
プ
に
男

児
の
声
を
吹
き
込
ん
だ
の
か
気
に
な
っ
て
い
た
。一
方
、
京
都
で
テ
ー
ラ
ー
を
営
む
曽
根
俊

也
が
父
の
遺
品
の
中
か
ら
見
つ
け
た
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
に
は
、小
さ
い
頃
の
自
分
の
声
が
録

音
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
声
は
、
か
つ
て
人
々
を
恐
怖
の
ど
ん
底
に
陥
れ
た
未
解
決
事
件
で
使

用
さ
れ
た
脅
迫
テ
ー
プ
と
同
じ
も
の
だ
っ
た…

 

【
監
督
】
土
井
裕
泰 

【
出
演
】
小
栗
旬
、星
野
源
、松
重
豊
、古
舘
寛
治
、宇
崎
竜
童
、梶
芽
衣
子
他 

【
作
品
紹
介
】
持
ち
前
の
明
る
さ
と
強
さ

で
娘
を
育
て
て
い
る
双
葉
が
、
突
然
の
余

命
宣
告
を
受
け
て
し
ま
う
。
双
葉
は
残
酷

な
現
実
を
受
け
入
れ
、1

年
前
に
突
然
家

出
し
た
夫
を
連
れ
帰
り
休
業
中
の
銭
湯
を

再
開
さ
せ
る
こ
と
や
、
気
が
優
し
す
ぎ
る

娘
を
独
り
立
ち
さ
せ
る
こ
と
な
ど
、４
つ
の

「
絶
対
に
や
っ
て
お
く
べ
き
こ
と
」
を
実
行

し
て
い
く
。会
う
人
す
べ
て
を
包
み
こ
む
優

し
さ
と
強
さ
を
持
つ
双
葉
役
を
宮
沢
が
、

娘
の
安
澄
役
を
杉
咲
花
が
演
じ
る
。 

【
監
督
】
中
野
量
太  

【
出
演
】
宮
沢
り
え
、 

杉
咲
花
、オ
ダ
ギ
リ
ジ
ョ
ー
、松
坂
桃
李
他 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 日   時 申込み 8:30～ 定員 

① メロディカフェ 

（市民センターにて） 

10/21(木)13：30～14：30 中止  

11/18(木)13：30～14：30 中止  

② はつらつ♪らんらん

健康教室 

10/14(木)13：30～14：30 終了  

11/11(木)13：30～14：30 10/15(金)～ 14名 

③ はつらつスクエア 

ステップ教室 

10/18(月)13：30～14：30 終了  

11/15(月)13：30～14：30 10/15(金)～ 12名 

④ はつらつノルディック

ウォーキング 

10/28(木)9：00～ 申込み不要  

 11/25(木)9：00～ 申込み不要  

*雨天の場合は翌月第１木曜日

になります。 
  

⑤ ラジオ体操 年末年始を除く毎日 7：00～ 西集会所 雨天中止 

 

恒
例
の
秋
の
一
斉
清
掃
を
左
記
の
と

お
り
実
施
し
ま
す
。
主
に
公
園
、
幹
線
道

路
の
清
掃
作
業
を
行
い
ま
す
。
生
活
道
路

等
は
各
自
治
会
計
画
に
な
り
ま
す
が
、
自

宅
周
辺
は
各
家
庭
で
清
掃
し
ま
し
ょ
う
。 

日

時 

10

月
17

日(

日) 

9:

00

～
11:

30 

(

雨
天
時
は
10

月
24

日(

日)

に
順

延
し
ま
す) 

そ
の
他 

詳
細
に
つ
い
て
は
各
自
治
会
会

報
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

    

① 

伐
採
計
画
要
望
書(

桜
木
13

本
、
イ

チ
ョ
ウ
3

本
、
ケ
ヤ
キ
1

本)

を

名
張
市
に
申
請
し
ま
し
た
。 

② 

伐
採
に
至
っ
た
理
由 

すずらん台 

町づくりニュース 
2021年10月号 

持ち物 マスク着用、飲み物、汗拭き

用タオル、履き慣れた靴で！ 

②は体操用タオル、②③は上履き

も持参してください。   

＊ 新型コロナ感染症の拡大状況によ

り中止になる場合があります。中止

の場合は電話連絡させて頂きます。 

 10月 バリバリ現役プロジェクト・すずらんはつらつ元気隊・まちの保健室からのお知らせ 

まちの保健室からのお知らせ 

・がん検診・・・10月 23日(土) 

・特定健診・・・11月 14日(日) 
に実施します。 
申し込まれた方は、後日問診票等が届
きますので、日にち、持ち物の確認をお
願いします。 

－３－ 

★第３回ドクター竹田元気講座 10/28(木)13：30～15：00(市民センター)開催！ 
今後、同じ内容で、西集会所・東集会所でも開催します！詳しくは各戸配布のチラシをご覧ください。 

お問合せ、申込みは…すずらん台まちの保健室 8：30より 68－5700へ 

●
環
境
設
部
部
会
よ
り 

秋
の
一
斉
清
掃
の
お
知
ら
せ 

◆ 

枝
が
交
通
標
識
や
ミ
ラ
ー
等
を
塞
い
だ

り
、
電
線
に
接
触
し
た
り
し
て
お
り
安
全

上
問
題
が
あ
る
。 

◆ 

沿
道
の
民
家
に
枝
が
張

り
、
苦
情
が
出
て
い
る
樹

木
が
あ
る
。 

③ 

令
和
3

年
度
以
降

2

年
～

3

年
か
か
る
予
定
で
す
。 

   

す
ず
ら
ん
台
・
滝
之
原
と
青
山
に
群
れ
で
生
息

し
て
い
る
サ
ル(

青
山
Ｂ
群)

に
つ
い
て
、
動
向
を
知

り
た
い
方
は
〝
サ
ル
ど
こ
ネ
ッ
ト
〟
に
登
録
す
れ

ば
情
報
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
登
録
申
請
は
、 

名
張
市
役
所
農
林
資
源
室
に
申
請

書
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。(

63-

７
６
２
５) 

 

な
お
、
す
ず
ら
ん
台
町
づ
く
り
協

議
会
情
報
ネ
ッ
ト
（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
）
で

も
配
信
し
ま
す
の
で
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
登

録
の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。 

   

な
か
よ
し
食
堂
は
一
周
年
を
迎
え
ま
す
。 

10

月
は…

10

月
24

日(

日)

西
集
会
所
に
て 

実
施
し
ま
す
。 

    

９
月

12

日(

日)

開
催
予
定
の
敬
老
会
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
予
防
の
観
点
よ
り
昨

年
同
様
中
止
と
な
り
、
敬
老
対
象
者
全
員(

494

名)

と
顕
彰
者(

26

名)

に
記
念
品
を
贈
呈
し
ま

し
た
。 

●
環
境
設
備
部
会
よ
り 

幹

線

道

路

街

路

樹 

伐

採

に

つ

い

て 

〝

サ
ル
ど
こ
ネ
ッ
ト
〟

に
ご
登
録
を
！ 

な
か
よ
し
食
堂
の
お
知
ら
せ 

 

●
福
祉
青
少
年
部
会
よ
り 

敬
老
会
の
記
念
品
と 

小
学
生
へ
の
図
書
カ
ー
ド
贈
呈
に
つ
い
て 

 

記
念
品
に
は
す
ず
ら
ん
台

小
学
校
の
児
童
の
皆
さ
ん
が

書
い
て
く
だ
さ
っ
た
お
手
紙

を
添
え
、
各
区
の
役
員
が
順
次

ご
自
宅
へ
お
届
け
し
て
い
ま

す
。 す

ず
ら
ん
台
小
学
校
の
み

な
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

ま
た
、
従
来
夏
休
み
期
間

中
に
実
施
し
て
い
た
ラ
ジ

オ
体
操
も
中
止
に
な
っ
た

た
め
、
本
年
も
昨
年
同
様
、

ラ
ジ
オ
体
操
支
援
と
コ
ロ

ナ
禍
の
皆
さ
ん
の
励
み
に

な
れ
ば
と
、参
加
賞(

図
書
カ

ー
ド)

を
児
童
全
員(

148

名)

に
贈
呈
し
ま
し
た
。 

         

 

名
張
市
上
下
水
道
部
が
、
各

家
庭
の
上
水
道
の
漏
水
調
査

を
行
い
ま
す
。(

詳
し
く
は
回

覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。) 

漏
水
調
査
に
つ
い
て 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜日 午      前 午      後 夜  間 

2021
年 

 
 

 
 

 

10
月 

5 火 広報配布 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 絵画教室  
6 水 ひだまり配食 絵手紙 つぼみの会 
7 木    
8 金    
9 土    
10 日    
11 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 習研の会  
12 火  ひだまり準備  
13 水 ひだまり配食 ﾖｶﾞとﾋﾟﾗﾃｨｽ こども絵画教室  
14 木  はつらつ♪らんらん健康教室 はつらつ会議  
15 金  自彊術  
16 土 民生会 歌謡教室 民生会 ３区自治会 
17 日 休館日   
18 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) ｽｸｴｱｽﾃｯﾌﾟ 習研の会  
19 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 絵画教室  
20 水 ｶﾙﾁｬｰ「羽子板作り」 ひだまり配食   
21 木    
22 金   民謡ｻｰｸﾙ 
23 土 まちの保健室「がん検診」 まちの保健室「がん検診」  
24 日 環境設備部会   
25 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) ひだまり運営委員会 鶴乃会 習研の会  
26 火  ひだまり準備 絵画教室  
27 水 ひだまり会食・配食 ﾖｶﾞとﾋﾟﾗﾃｨｽ こども絵画教室 つぼみの会 
28 木 バリバリ現役｢Dr.竹田元気講座｣   
29 金    
30 土 主催学級・映画上映会｢罪の声｣ 名張市選挙管理委員会  
31 日 衆議院議員選挙 衆議院銀選挙  

2021
年 

 
 

11
月 

1 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) にこにこｸｯｷﾝｸﾞ 習研の会  
2 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ 絵画教室  
3 水  絵手紙  
4 木    
5 金 広報配布 なかよし広場 自彊術すずらん  
6 土  歌謡教室 町協役員会 
7 日    
8 月 ｽﾘｰｱｰﾙ(ﾖｶﾞ) 書道の会 習研の会  
9 火  ひだまり準備  
10 水 ひだまり配食 ﾖｶﾞとﾋﾟﾗﾃｨｽ こども絵画教室 つぼみの会 

町協・・・すずらん台町づくり協議会 
 
 
 
 

今月の市民センター行事及びサークル活動(2021 年 10 月 5 日～2021 年 11 月 10 日)※都合により日程変更する場合がありま

す 

 
場 所 すずらん台市民センター 和室 
時 間 １０:００～１１:３０ 

なかよし広場は、就学･就

園前のこどもさんと保護

者の広場です 

すずらん台小学校 PTA、町づくり協議会より 

地域のリサイクル資源回収日 
【毎月第４土曜日】 

10月 23日(土)、１１月２７日(土) 
※ 朝8時30分までに各ご家庭の前にお出しください。 

回収品目古新聞・古雑誌 

・マンガ本・古紙段ボール 

・アルミ缶・牛乳パック 

※詳細は回覧を

ご覧ください。 

 

★子どもたち、地域のためにもリサイクル資源

は第４土曜日に出しましょう!! 

住民の皆様のご協力お願いします！ 
★すず小 PTA、町づくり協議会協働でリサイクル資源 
回収事業を行っています。 

－４－ 

回収量が減ってきてい

ます。更なるご協力を

お願いいたします。 

市民センター清掃終了ご報告 
緊急事態宣言が解除されるかわからなかったため、い

つもの市民センター利用者の皆さんによる清掃は中止 

し、市民センター職員と有志の方

で環境美化活動を 10月 2日(土)

に行いました。センター周辺の草

かり、さつきの剪定を行いまし

た。 


