
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

すずらん台の人口：4 月 1 日現在 人口 3,706 人(3,735 人)  

男 1,836(1,835 人)女 1870 人(1,900 人) 

世帯数 1,553(1,531 世帯)  ※（ ）内は前年同月の人口 

 

１、２面 主催学級のお知らせ 

３面 ······ 町づくりニュース 

３面 ······ 民生だより 

４面 ······ 月間行事予定表 

４面 ······ 市民センターよりお知らせ等 

号外 ······ 町づくりニュース号外 

 

 

 

目 次 

日

時 

6
月

7
日(

木)

10:

00
～

12:

00 

場 

所 

市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

講

師 

ド
コ
モ
名
張
店 

小
林
様
他 

  
 

定 

員 

20
名 

  
 

 
 

 
 

 

参

加

費 

無
料 

対

象 

・
ス
マ
ホ
を
体
験
し
て
み
た
い
方
、
購
入
を
検
討
中
の
方 

・
ス
マ
ホ
を
持
っ
て
い
る
が
使
い
方
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
方 

持
ち
物  

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン(

お
持
ち
の
方)

、
筆
記
用
具 

申
込
み 

5
月
16
日(

水)

8:

30
よ
り
受
付
開
始 

   

【
締
切
り
：
5
月
31
日
（
木
）】 

※
ス
マ
ホ
を
お
持
ち
の
方
は
申
込
時
に
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

※
ａ
ｕ
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
等
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
講
師
の
わ
か
る
範

囲
で
の
対
応
に
な
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

 ┥

ス
マ
ホ
教
室
の
第
2
弾
で
す
。
今
回
は
す
で
に
持
っ
て

い
る
方
、
ま
だ
持
っ
て
い
な
い
方
、
両
方
受
講
し
て
い
た
だ

け
ま
す
。
お
持
ち
で
な
い
場
合
は
ド
コ
モ
の
ら
く
ら
く
ス
マ

ホ
を
貸
し
て
い
た
だ
き
、
体
験
で
き
ま
す
。 

基
本
機
能
や
操
作
方
法
を
実
際
に
操
作
し
な
が
ら
学
び

ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
活
用
や
ア
プ
リ
の
正
し

い
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
方
法
、
災
害
対
策
や
安
全
対
策
な
ど
、 

ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
い
で
安
心

安
全
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
使
え

る
よ
う
に
正
し
い
知
識
を
習
得
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。 

ど
う
ぞ
こ
の
機
会
を
お
見
逃
し
な
く
‼ 

６
月
度 

 

主
催
学
級 

初
め
て
の 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

－１－ 

2018 年(平成 30 年)5 月発行：すずらん台市民センター 名張市すずらん台東 3 番町 220℡68－1007 
suzuran-ko@emachi-nabari.jp  HPhttp://www.emachi-nabari.jp/suzuran/kouminkan/ 

★★お問合せ、学級・講座へのお申し込みはすべて市民センター(68-1007）へ★★ 
おと 

主
催
学
級
・
講
座
の
お
知
ら
せ 

す
ず
ら
ん
台
在
住
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。 

お
申
込
み
は
市
民
セ
ン
タ
ー
６
８
‐１
０
０
７
へ
！) 

そよ風が肌に心地よい季節になってまいりました。地域の皆様には、日頃市民センターの活動にご理解、

ご協力いただきありがとうございます。 

今年度も市民センターの新たな主催学級・講座がスタートします。年間予定は先月号で配布していますの

で、是非ご覧下さい。(年間予定は市民センターでも配布しています) 今年度は、 

・ 市民センターが設立 20 周年を迎えるにあたり、記念の事業などを計画し、盛り上げていきます。 

・ 引き続き住民の皆様の交流(コミュニティ)の場、気軽に集っていただける場となるように努めます。 

・ 皆さんの興味のあること、ご要望を取り入れ、社会の流行・情勢にもアンテナを張り、有意義に過ごし

てもらえる学級、講座づくりを目指します。 

・ 引き続き男の料理教室など男性も参加しやすい学級、講座づくりを目指します。 

・ 学級・講座の土曜日開催など、子育て世代・若年世代等の幅広い世代へ向けた情報発信を行います。 

・ 避難訓練を(消防法に基づき)年２回開催するほか、救命講習なども実施し、非常時に備えます。 

☟☟５月、６月の主催学級、講座のお知らせ、申込みご案内は下記に掲載しています。皆様のご参加お待ちしています !! 

☆☆また、今月は別刷りでサークル紹介も配布していますので、そちらもぜひご覧ください☆☆ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 

時 

5
月

21
日(

月)

9:

30
集
合
～

11:

30
頃
（雨
天
中
止
） 

場 

所 

き
ず
な
公
園 

参
加
費 

無
料 

定

員 

20
名
程
度 

協 

力 

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん 

持
ち
物 

動
き
や
す
い
服
装
、
運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル 

申
込
み 

受
付
中 

5
月
10
日(

木)

締
切
り 

 
┿

引
き
続
き
、グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
体
験
講
座
を
募
集
中
で
す
。
や
っ
た
こ

と
が
な
い
方
大
歓
迎
！
一
緒
に
わ
い
わ
い
楽
し
く
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

入
賞
、飛
び
賞
、ブ
ー
ビ
ー
賞
な
ど
景
品
も
あ
り
ま
す
よ
！ 

締
め
切
り
間
近
！
お
申
込
み
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！ 

5
月
度
主
催
学
級 

や
っ
て
み
よ
う
！
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
！ 

－２－ 

日 

時 
①
回
目

6
月
14
日  

 
 

②
回
目

7
月
12
日 

③
回
目

9
月
13
日  

 
 

④
回
目

12
月
13
日 

⑤
回
目
H31
年

1
月
10
日 

⑥
回
目

2
月
7
日 

※
す
べ
て
木
曜
日
、
10:

00
～
13:

00
頃 

場 

所 

市
民
セ
ン
タ
ー 
ク
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ム 

講

師 

松
村 

桂
子
さ
ん
、
村
松 

和
子
さ
ん 

募
集
人
数 

若
干
名  

 

参
加
費:

700
円
程
度 

持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具 

 
 

 
 

 

申
込
み 

5
月
22
日(

火)

8:

30
よ
り
受
付 

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。 

★
男
性
を
対
象
に
し
た
料
理
教
室
を
今
年
も

行
い
ま
す
。
今
年
も
身
近
な
食
材
を
使
っ
て
、

手
軽
に
お
い
し
く
い
た
だ
け
る
お
料
理
作
り

を
学
び
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ワ
イ
ワ
イ
、
に
ぎ
や
か
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
!! 

平
成
30
年
度 

男
の
!!
料
理
教
室(

６
回
連
続
講
座)

日 

時 

①
回
目
（
制
作)

6
月

25
日(

月)
 

10:

00
～
14:

00
頃 

②
回
目
（
絵
付
け)

7
月

23
日(

月)
 

10:

00
～
12:

00
頃 

場 

所 

ア
ト
リ
エ(

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い)  

講 

師 

橋
本 

美
穂 

先
生 

 

定 

員 

16
名 

材
料
費 

２
，
０
０
０
円(

土
２
㎏
の
場
合
の
材
料
費
で
す
。) 

持
ち
物 

タ
オ
ル
（
汚
れ
て
も
よ
い
も
の
）
、
新
聞
紙  

※
昼
食
、
飲
み
物
は
各
自
ご
準
備
下
さ
い
。 

申
込
み 

5
月
22
日(

火)

8:

30
よ
り
受
付 

(

6
月
12
日(

火)

締
切) 

 
 

恒
例
の
陶
芸
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
今
年
も
２
回
連
続

講
座
で
絵
付
け
と
釉
薬
点
け
ま
で
行
い
ま
す
。
講
師
は
お

な
じ
み
の
橋
本
美
穂
先
生
で
す
。
使
用
す
る
土
は
、
白
土

と
赤
土
か
ら
事
前
に
ご
希
望
を
取
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
基
本
は
２
㎏
で
す
が
、
３
㎏
、
４
㎏
の
ご
注
文
も
可

能
で
す
。 

詳
細
は
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 ☆
作
品
は
10
月
の
市
民

セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
で
展
示

に
ご
協
力
お
願
い
し
ま

す
。 

☆
自
由
制
作
で
す
の
で
、 

作
り
た
い
も
の
を
事
前
に
考
え

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
初
心
者

は
、
お
皿
、
湯
飲
み
な
ど
が
お

ス
ス
メ
で
す
。 

6
月
・７
月
度 

カ
ル
チ
ャ
ー
す
ず
ら
ん 

２
回
連
続
講
座 

┥男性の参加も

大歓迎です。 

┥先生が順次

指導に回り、

はじめての方

でもわかりやす

く丁寧に教え

てもらえます。 

お知らせ４月号で募集いたしました、『館外学習～南知多花ひろばとえびせんべいの里めぐり～』は定

員に達したため締め切らせていただきました。多数のご応募ありがとうございました。 

軽トラックの取り扱い、気を付けて！ 
 町づくり協議会所有の軽トラックの助手席側ドアにキズが入っているのが発

見されました。 軽トラックは地域の共有財産です。乗車時はていねいに扱っ

てください。 

また、使用時万が一、事故・破損等が発生した場合は速やかに市民センタ

ー(☎68-1007)へ申し出てください。 

 

キズ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※
町
づ
く
り

ニ
ュ
ー
ス
号
外
を

別
途
発
行
し
て

い
ま
す
。
会
長

の
退
任
、
就
任

挨
拶
、
役
員
名

簿
、
年
間
行
事

な
ど
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご

覧

く

だ

さ

い
。 

      

名
張
ク
リ
ー
ン
大
作
戦
の
参
加
に
伴
い
、

す
ず
ら
ん
台
入
口
～
１
号
公
園
ま
で
の
植
栽

つ
つ
じ
付
近
の
清
掃
を
行
い
ま
す
。
お
お
ぜ
い

の
皆
様
方
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。 

記 

日 

時 

平
成
30
年
6
月
3
日(

日) 

午
前

9
時

00
分
～

11
時

30
分
頃 

(

雨
天
中
止) 

集
合
場
所 

旧
大
倉
事
務
所
前 

服

装 

清
掃
作
業
の
で
き
る
服
装
で
お
願
い

し
ま
す
。 

そ
の
他 

草
刈
機
、
カ
マ
を
準
備
で
き
る
方
は

持
参
願
い
ま
す
。 

     
 

 

   

い
し
ま
す
。 

① はつらつ♪らん＊らん＊健康教室 

5 月 10 日(木) 午後 2 時～3 時 30 分 

今回は年に一度のロコモ検診です！ 

“インボディ”測定も行います。体成分(脂

肪量、筋肉量など)がわかりますよ！是

非ご参加ください。   
② はつらつノルディックウォーキング 

5 月 24 日(木)午前 9 時～午前中 

市民センター集合（雨天中止） 

ポール無料貸出し  
③ ラジオ体操 

年末年始を除く毎日  

午前 7 時～ 

西集会所にて(雨天中止) 
 

※①～③とも持ち物：飲み物、タオル、履き慣れた靴

で。 

 

目指せ５０人！ 

４月は最高４６人の

参加がありました。 

お問い合わせは… 

すずらん台まちの保健室  

(☎68-5700)へ 

すずらん台 
町づくりニュース 
平成 30年 5月号 

環
境
設
備
部
会
よ
り 

参

加

し

よ

う

!! 

名
張
ク
リ
ー
ン
大
作
戦
２
０
１
８ 

★バリバリ現役プロジェクト 

からのお知らせ 

寺田病院 川本理学療法士

による講演会を行います。 

６月４日(月) 
午後１時３０分～午後３時 

◎詳しくは同時配
布されるチラシを

ご覧ください。 

 

 

 
今年度も引き続き、すずらん♪らん

らん♪ポイント制度を行います。 

 

5
月
5
日
は
、
子
ど
も
の
日
で
す
。
皐

月
の
空
を
勢
い
よ
く
お
よ
ぐ
鯉
の
ぼ
り
を

今
で
は
見
か
け
る
こ
と
も
少
な
く
な
り
ま

し
た
。「
端
午
の
節
句
」
の
始
ま
り
は
、
古 

く
奈
良
時
代
か
ら
続
く
行
事
で
す
が
、
武
家
時
代
、
武
を
た
っ
と
ぶ

気
風
が
強
く
「
菖
蒲
」
と
「
尚
武
（
し
ょ
う
ぶ
）
」
と
を
か
け
て
、
５

月
５
日
を
尚
武
の
節
日
と
し
て
お
祝
い
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
こ
の
日
に
菖
蒲
湯
に
入
る
習
慣
が
受
け

継
が
れ
て
き
ま
し
た
。
菖
蒲
は
古
来
病
魔
を
払
う
薬
草
と
考
え
ら
れ

て
お
り
、
長
寿
や
健
康
を
願
っ
て
用
い
ら
れ
ま
し
た
。
端
午
の
節
句

の
頃
は
春
か
ら
夏
に
か
け
て
の
季
節
の
変
わ
り
目
で
あ
り
、
体
調 

を
こ
わ
し
や
す
い
頃
で
も
あ
り
ま
す
。
漢
方

で
は
、
菖
蒲
は
「
万
根
を
癒
す
」
と
さ
れ
て

お
り
保
湿
や
血
行
促
進
作
用
が
あ
る
そ 

う
で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
菖
蒲
を
湯

に
浸
し
て
入
浴
す
る
習
慣
が
生
ま
れ

た
よ
う
で
す
。
子
ど
も
が
元
気
に
す
く

す
く

と

育

つ
よ

う
願

う

と

と
も 

に
、
大
人
に
も
腰
痛
や
神
経
痛
を
和
ら
げ
た
り
、
香
り
に
は
リ
ラ
ッ

ク
ス
効
果
も
あ
る
そ
う
で
す
。
こ
の
頃
で
は
菖
蒲
の
葉
を
手
に
入
れ

る
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
し
た
が
、
菖
蒲
湯
を
楽
し
ん
で
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

す
ず
ら
ん
台
で
は
、
昨
年
度
21
人
の
新
し
い
生
命
が
誕
生
し
ま
し

た
。
又
、
今
年
す
ず
ら
ん
台
小
学
校
に
は
24
人
の
児
童
が
入
学
し
ま

し
た
。
大
切
な
地
域
の
子
ど
も
達
で
す
。 

世
の
中
で
は
、
子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
事
故
や
事
件
が
増
え

て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
核
家
族
が
増
え
て
い
る
今
、
地
域
全

体
で
子
育
て
を
応
援
し
、
子
ど
も
達
の
幸
せ
と
健
や
か
な
成
長
を
祈

り
、
皆
で
暖
か
く
見
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

 

サロンきずなより 

サロン｢きずな｣への 

寄付金お礼について 

西３番町 大塚 弘様から、ご寄付

をいただきました。 

 「きずな」の運営・維持費の一部に役

立てて下さいとのご厚意なので、あり

がたくお受けいたしました。 

 寄付の一部は、履き替えスリッパ・屋 

外用履物・喫茶内の食器類等

の補充・什器類の修理、また

屋外オープンスペースの雨避

け、日差し遮光の設置（５月中

旬完成目途）に使わせていた

だきました。 

健康についての 
お話です。 

体操もしますよ！ 

－３－ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

月 日 
 

曜日 午     前 午     後 夜     間 

平
成
30
年 

 
 

 
 

 
 

5
月 

5 土  歌謡教室  
6 日    
7 月 広報配布 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 水墨画 にこにこｸｯｷﾝｸﾞ ズンバ 
8 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 ﾊﾟｿｺﾝ友遊  
9 水 ひだまり配食 絵手紙 つぼみの会 
10 木 太極拳 はつらつ♪らん*らん健康教室 はつらつ元気隊 

はつらつ元気隊 
 

11 金 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 民謡ｻｰｸﾙ 壽永会 
12 土 ｻｰｸﾙ代表者会議 公明党市政報告会 吟詠会 夢ｸﾗﾌﾞ(総会) 町協役員会 壽永会 
13 日  すずらん台少年野球 四区自治会 
14 月 書道の会 にこにこｸｯｷﾝｸﾞ ズンバ 
15 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ＩＴ講習 ひだまり準備 絵画教室  
16 水 ひだまり配食 ﾖｶﾞ･ﾋﾟﾗﾃｨｽ 民謡ｻｰｸﾙ きずな公園委員会 
17 木 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ｱｰﾄﾌﾚﾝﾄﾞ  
18 金    
19 土  歌謡教室  
20 日 町協合同部会   
21 月 （館外）ｾﾝﾀｰ主催『ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ』 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 水墨画 ひだまり役員会 ズンバ 
22 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 絵画教室  
23 水 ひだまり食事会・配食 地区社協（控室）  つぼみの会 
24 木 太極拳 （館外）ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ    
25 金 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 民謡ｻｰｸﾙ 壽永会 
26 土  やまびこ太鼓 吟詠会  
27 日  やまびこ太鼓  
28 月  鶴の会 ズンバ ﾍﾞﾙﾌﾞｰｹ 
29 
 

火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ 絵画教室  
30 水 ｾﾝﾀｰ主催『館外学習』 民謡ｻｰｸﾙ  
31 木 太極拳 ﾅﾙｸすずらんｸﾗﾌﾞ  

平
成
30
年 

6
月 

1 金 ﾅﾙｸすずらんｸﾗﾌﾞ（総会） ﾅﾙｸすずらんｸﾗﾌﾞ（総会）  
2 土 夢ｸﾗﾌﾞ(ｶﾌﾟﾗ) やまびこ太鼓 歌謡教室 町協役員会 
3 日    

4 月 交番連絡会 
ﾊﾞﾘﾊﾞﾘ現役ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ ﾊﾟｿｺﾝ友遊  
水墨画 にこにこｸｯｷﾝｸﾞ 

ズンバ 

5 火 広報配布 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ＩＴ講習会 ひだまり準備 絵画教室  
6 水 ひだまり配食  ﾖｶﾞ･ﾋﾟﾗﾃｨｽ 絵手紙  
7 木 ｾﾝﾀｰ主催『スマホ講座』 ｱｰﾄﾌﾚﾝﾄﾞ ﾊﾟｿｺﾝ友遊  
8 金 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 なかよし広場 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 民謡ｻｰｸﾙ 
9 土 ｾﾝﾀｰ運営委員会 やまびこ太鼓 吟詠会  
10 日   四区自治会 

町協…すずらん台町づくり協議会   

今月のセンター行事およびサークル活動（平成 30 年 5 月 5 日～平成 30 年 6 月 10 日） 
※ 都合により日程変更する場合があります 

サ
ー
ク
ル
代
表
者
様
へ 

サ
ー
ク
ル
代
表
者
会
議
の
お
知
ら
せ 

い
つ
も
市
民
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
左
記
の
と
お
り
サ
ー
ク

ル
代
表
者
会
議
を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
ご
多
忙
中
恐
縮
で
す
が
ご
出
席
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

記 

日

時 

平
成
30
年
5
月
12
日(

土) 

10:

00
～
12:

00
頃 

場

所 

す
ず
ら
ん
台
市
民
セ
ン
タ
ー 大

ホ
ー
ル 

※
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス
又
は
代
表
者
様
宅
に
詳

細
を
ご
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
の

で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

※
代
表
者
の
方
の
ご
都
合
が
つ
か
な
い
場
合

は
代
理
の
方
の
出
席
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

お
問
合
せ
は
…
市
民
セ
ン
タ
ー(

☎
68-

１
０
０
７)

へ 

 

 

なかよし広場は、就学･就園前のこどもさんと保護者
の広場です。 
名張市こども支援センターかがやきから
職員の方がきて子育ての相談や、いろん
な遊びを教えてくれます。事前申込等は
不要です。気軽にのぞきに来てください。 
おじいちゃん、おばあちゃんとお孫さん
の参加も大歓迎です。 
 

 

－４－ 


