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1 名張水彩画同好会 絵 画 第2 土曜日 13:00～ 6 年 10,000 24 錦生吟詩会 詩　吟 第1・3 土曜日
10:00～
13:30～

22 月 1,500

2 着付クラブ 着付け 第4 水曜日 13:30～ 8 年 8,000 25 コーラスつぼみ コーラス 毎週 火曜日 10:00～ 16 月 3,000

3 長弓の会 中国楽器 第2・4 日曜日 10:00～ 9 月 4,000 26 初音句会 俳　句 第1 月曜日 9:00～ 10 月 500

4 癒しヨガ ヨガ 毎週 火曜日 10:00～ 7 月 2,500 27 料理クラブ「集い」 料　理 第2・4 金曜日 9:00～ 12 １回 2,000

5 健康体操あおぞら 体 操 毎週 金曜日 13:00～ 13 年 12,000 第1・3 火曜日 10:00～

6 大正琴マリンブルー 大正琴 毎週 木曜日 10:00～ 3 月 1,000 第2・4 火曜日 10:00～

7 YMクラブ 絵 画 第4 月曜日 10:00～ 15 年 10,000 第2・4 土曜日 10:00～

8 ホワイトキャンバス 絵 画 第2 月曜日 10:00～ 10 年 4,000 第3 水曜日 14:00～

30
伊賀隠史サイエンス舎
「夏見雅楽会」

雅　楽 第3 土曜日 10:00～ 6 月 3,000

31
ｅｍｉフラメンコ
グルッポ

フラメンコ 第1・3 水曜日 10:00～ 5 月 2,000

10 おきつも句会 俳　句 第1 木曜日 13:00～ 8 32 ペン習字コスモス ペン習字 第2・4 木曜日 14:00～ 7 月 1,500

11
社交ダンス
サークル花

ダンス 毎週 木曜日 13:00～ 9 月 2,500 33
手編みサークル
夢あみニット

手芸 第2・4 木曜日 9:30～ 9 月 2,500

12 換鵞会 書　道 第2 金曜日 13:30～ 8 年 1,000 34
身体よろこぶ
ストレッチ

ストレッチ 第2・4 水曜日 10:00～ 9 月 1,200

13 名張花みどり会 園　芸 12 年 4,000 35 生花クラブ 生け花 第3 木曜日 13:30～ 4 月 1,500

14 名張第九を歌う会 第　九 毎週 土曜日 18:30～ 63 月 3,000 36
名張少年少女合唱団
「にじいろ」

合唱 月3回 土曜日 14:00～ 9 月 2,500

15
日本民謡「葵」会
太鼓クラブ

太　鼓 第1・3 水曜日 14:00～ 5 37 三曲倶楽部 箏 第2・4 土曜日 10:00～ 12 年 3,000

38 ひまわりコーラス コーラス 毎週 火曜日 13:30～ 21 月 2,000

39 スイートピー ダンス 毎週 木曜日 19:00～ 11 月 3,000

17 桔梗民謡火曜教室 民　謡 第2・4 月曜日 14:00～ 5 月 1,000 40 あすなろ
フラワーア
レンジメン

ト
第1・3 月曜日 18:30～ 10 年 500

18 ほほえみ生活クラブ 趣　味 第4 火曜日 10:00～ 6 年 3,000 41
よってだーこ
健康麻雀サロン

麻雀 第1・3 火曜日 13:30～ 22 年 1,500

19 千鳥会 謡　曲 第2・4 水曜日 13:00～ 5 月 2,000 42 書友クラブ 習字 第1 土曜日 10:00～ 5 月 700

20 名張水彩画会 絵　画 9月 10:00～ 8 43 御結び ボランティア 30

第2 日曜日 13:30～ 44 げんきclub ズンバ 毎週 月・木 18:00～ 10

第3 水曜日 13:30～ 45 松栄吟詩会 詩吟 第1・3 水曜日 14:00～ 5 月 2,000

第4 金曜日 13:30～ 46 ファニークラブⅡ ウクレレ 第1・3 金曜日 14:00～ 15 月 500

子どもの部 第4 土曜日 13:00～

22 桔梗民謡土曜教室 民　謡 第2・4 土曜日 13:00～ 13 月 1,000

23 名張市美術作家協会 絵　画 不定期 13

随時

11 月

随時 不定期

随時

8:30～ 500

随時

16
配食ボランティア
グループぷちとまと

ボランティア 毎週 水曜日

21 名張音頭保存会

民　謡

伊州吟詩会

29 桔梗民謡三味線教室

9
日本民謡「葵」会
民謡・三味線教室

民　謡
三味線

2,000

28

第2・4 木曜日 14:00～ 8

1,000

月

随時

23 月 6,000

詩　吟

三味線

月

100 年

無料

16

定例活動日 会費(円) 定例活動日 会費(円)

2,000

2026年度 名張市民センター サークル一覧表

見学・入会ご希望の方は…   

名張市民センター

         （TEL 64-2605）までご連絡下さい。


