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３月１８日(日)に 

産業振興センターアスピア 

にて木津川上流河川事務 

所主催のワークショップが 

開催され、名張地区まちづ 

くり協議会委員も多数参加 

をしました。 

災害発生時の情報の見方、 

行動の仕方、また事前にで 

きる対策について、それぞ 

れ個人の避難行動を具体 

的に考える、良い機会とな 

りました。 

 

 

 
名張市 

 

 
 

 

祝儀用品・ポリ製品 

その他日用雑貨全般 

紙 佐  

板金・金属加工・建材・ビル建材 

(サッシ・ガラス) 

(株)中村工業 
代表取締役 中 村 善 継 
〒518-0721 三重県名張市朝日町 1152-3 

TEL(0595)63-3708(代) 

FAX(0595)64-0353   

 

うえやま鍼灸整骨院 

 

名張市本町 38-1 駐車場完備 

℡ 64-0818 
 

時間/曜日 月 火 水 木 金 土 日 

9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 

15:30～19:30 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 

 

 
中日新聞 名張専売店 

さかい新聞店 

代表 坂 井  晋 
〒518-0723 名張市木屋町 1382-14 

TEL 0595-63-3362 FAX 0595-63-3382 

 
中日新聞 桔梗美旗専売店 

ふくた新聞店 

代表 福田 あかね 
〒518-0624 名張市桔梗が丘 4-5-1-2 

TEL 0595-65-4251 FAX 0595-65-4252 

〒518-0725 

名張市元町 376 番地 リバーナ１F 

FUJIYA KOBE リバーナ店 
TEL 0595-61-2215 

 

(有) 田 畑 米 穀 

☎ 63-0339 

 

住みなれた街で 
介護付きホーム 

名張市松崎町 1339-1 

TEL 41-0250 

環境保全・安全部会の事業紹介 

環境保全部会では２月のバレンタインデーに合

わせて、総合体育館前の広場で「公園の竹あか

り」と題したイベントに竹行灯を設置して彩りを

添えるとともに、３月はエコロードの整備と昭和

保育園前のポケットパーク 

花壇を季節の花に植替え 

ました。 

  

 

地域の災害リスクを知る 

個人の避難行動を考える 

いつまでも住み慣れた地域でイキイキと

暮らせるように健康や医療、介護に関す

る勉強会を開催します。自分のために、

家族のために、是非ご参加ください。 

名張市内在住で、自宅で介護している方

や介護に関心のある方であればどなた

でもご参加いただけます。 

 

こんにちは！ 

まちの保健室です 

第１回 家族介護教室のご案内 

「介護者の体を守ろう！」～移動・移乗介助の講習、体験など～ 

令和５年４月１８日(火)１０：００～１２：００ 名張市民センター 集会室 

■講 師：吉田 佳子氏  ■参加費：無料 

■定 員：２０名          ■締 切：４月１４日(金) 

※まちの保健室に事前申し込みが必要です。 

 

第２回は９月２８日(木)１０：００～１２：００歯科衛生士による 

歯の講習と健康よろず相談を開催予定です。 

名張地区まちの保健室 

福間・木村・伊藤(☎63-5699) 

 

名張小学校の児童の皆さんが、名張の良いところをた

くさん見つけてパンフレットを作成してくれました。        

名張地区まちづくり協議会も協力させていただき、名

張の魅力が沢山詰まった内容になっています。このパ

ンフレットは、市役所や観光協会、市民センターなどに 

置いていただく予定です。 

４月 

 

４月１８日(火) 区長会 会議 

 

４月２０日（木） 春季戦没者追悼式 

 

なばりのええとこ 

見つけ隊 
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名張地区まちづくり協議会だより 第２３３号 

〒５１８－０７１０ 名張市上八町１３２１－１ TEL：６４－２６０５ FAX:６４－２７５１ mail：nabari-ko@emachi-nabari.jp 

 

もくじ 
●市民センターまつり 

●  

●お花見会 

●環境保全安全部会 

●ワークショップ 

●行事予定 

●  

●まちの保健室 

 

３
月
１１
日(
土)

、
１２
日

(

日)

に
４
年
ぶ
り
の
名
張

市
民
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
を

開
催
し
ま
し
た
。 

当
日
は
お
天
気
に
も
恵
ま

れ
、
大
盛
況
の
市
民
セ
ン
タ

ー
ま
つ
り
に
な
り
ま
し
た
。

１１
日(

土)

は
、
キ
ッ
ズ
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
、
働
く
車
や
シ

ャ
ボ
ン
玉
お
じ
さ
ん
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、
ふ
れ
あ
い
動

物
園
、
保
護
猫
の
里
親
会
、

子
供
向
け
ゲ
ー
ム
、
ま
た
、

三
重
の
こ
こ
ろ
主
催
の

「
３
．
１
１
フ
ォ
レ
ス
ト
ラ
イ

ブ
」
も
同
時
開
催
を
し
て

会
場
は
と
て
も
賑
わ
い
ま

し
た
。 

  

３
月

１２
日(

日)

は

A

D

S
ホー
ル

に

て
、
市
民
セ
ン
タ
ー
登

録
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
舞

台
発
表
会
が
行
わ
れ
、

日
頃
の
活
動
成
果
を

披
露
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

 

そ
の
他
に
も
開
催

期
間
中
は
市
民
セ
ン
タ

ー
登
録
サ
ー
ク
ル
に
よ

る
作
品
が
セ
ン
タ
ー
館

内
に
展
示
さ
れ
、
素
晴

ら
し
い
作
品
が
沢
山

並
び
ま
し
た
。
ま
た
、
お

祭
り
の
醍
醐
味
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
や
模
擬
店
も
沢

山
出
店
い
た
だ
き
、
１１

日
は
長
蛇
の
列
が
途

切
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

 

３月１５日(水)、名張地区まちづくり協議会主催のグラウンド 

ゴルフ大会を開催しました。 

当日はお天気も良く３５名の方に参加いただきました。 

 

 

第１９回グラウンドゴルフ大会 

  

 

１位 森上 光敏さん ２位 松田 宇博さん ３位 池田 和子さん 

BB賞 下島 宏さん 

受
賞
さ
れ
た
方
々 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

ま
た
、
ご
協
力
い
た
だ
き 

ま
し
た
名
張
グ
ラ
ウ
ン
ド 

ゴ
ル
フ
協
会
の
皆
さ
ま 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

ラジオ体操参加者対象お花見会 

 

満開の桜の中、お天気も良く 

最高のお花見日和となりました！ 

３月３０日(木)にラジオ体操に 

来ていただいている皆さんと一緒に、 

桜ヶ丘カルチャーパークにて 

昼食を食べながらお花見会を行いました。 

  


