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祝儀用品・ポリ製品 

その他日用雑貨全般 

紙 佐 

有限会社 

タバタ米穀 

スイートガーデン 

リバーナ店 

☎63-0339 

 

板金・金属加工・建材・ビル建材 

(サッシ・ガラス) 

(株)中村工業 
代表取締役 中 村 尭 俊 
〒518-0721 三重県名張市朝日町 1152-3 

TEL(0595)63-3708(代) 

FAX(0595)64-0353   

 

うえやま鍼灸整骨院 

 

名張市本町 38-1 駐車場完備 

℡ 64-0818 
 

時間/曜日 月 火 水 木 金 土 日 

9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 

15:30～19:30 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 

 

広告 

募集中 

 

よってだーこ 7号店「結」 8 月の予定 

 

8 日(土)  10：00～12：00 習字の練習 

21 日(金)   9：30～11：30  詩吟の稽古 

29 日(土)  14：00～16：00 無料映画会 

      「夢千代日記」1985 年公開 

     監督：浦山桐郎  原作・脚本：早坂暁 

     主演：吉永小百合、北大路欣也 

 

※今月は、「喫茶あじさい」「ふれ愛サロン」共にお休みです。 

 

問合せ：松尾さん （☎ 65-6997） 

 

環境保全・安全部会からの報告 

エコロードの整備作業を行いました。 

 

令和２年６月２７日（土）、若宮八幡宮 ～ 朝日町潜水橋までの区間で竹の間伐と草刈りを行いま

した。参加者は地元区長様や有志ボランティアの方を含めて１５名で実施しました。 

  

 
  

   

 

こんにちは🌻まちの保健室です🍉 

 

コ 心はウキウキ 夏休み⛵ 

ロ 老若男女 

ナ 仲よくしよう 

に にこにこと😊 

負 負けるな❕ 

け 元気が一番 

る ルールを守ろう 

  （マスク・手洗い・３密さけよう） 

な 名張まちの保健室 清水・山森・木村 

             ☎ 63－5699 
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名張地区まちづくり 

協議会だより 

第 203 号 

 

《発行・事務局》 

名張市上八町 1321-1 

名張市民センター内 

TEL 64-2605 

FAX 64-2751 

《8月号》 

 

健康・福祉部会よりお知らせ 

 

新型コロナウイルス感染症が拡大してい

る状況を受け、参加者および関係者の健

康・安全面を第一に考慮した結果、以下の

イベントについては、今年度開催を中止す

ることにいたしました。 

 

◎ちょっとよってだーこ 

◎秋のひとり暮らし高齢者の昼食招待会 

平尾区よりお知らせ 

 

8 月 15 日(土)に予定しておりました、 

「平尾区・夏イベント」ですが、名張市内で

新型コロナウイルスの感染者が発生したこ

とにともない、本年度は全面中止とさせて

いただきます。 

の行事予定 

市民センター 

7 日(金) 己書幸座 

16 日(日) 館内ワックス掛け 

19 日(水) 料理教室掃除 

     なばりまちなか歴史講座※ 

  ※ 申し込み、受付された方のみ対象です。 

20 日(木) 料理教室消毒 

 

 

投票受付中！  

投票期間:9 月 25 日(金)18：00 まで 

 
 

① パソコン・スマホ・タブレット・携帯より 

  公式サイト ID登録ページアクセス！ 

② 記載されているメールアドレス宛に 

  空メールを送信！ 

③ 返信メールのＵＲＬをクリック！ 

④ パスワードを設定！登録完了！ 

 

☆登録後は一日一票してだあこ☆ 

  

 

ゆるキャラグランプリ 2020 

✔  同じことを何度も言ったり聞いたりする 

✔  慣れた道で迷ってしまう 

✔  財布や物品を盗まれたと人を疑う 

✔  ささいなことで怒るようになった 

✔  家事や運転のミスが多くなった 

 

認知症は早めに気づいて相談することが大切です。 

認知症のサインに気づいたら迷わず相談窓口へお電話ください。 

・認知症のサイン・ 

名張地区まちの保健室 (☎ 63-5699) 

地域包括支援センター (☎ 63-7833) 

                          オレンジリングの会 

 

 

 

 

 登録は初回のみ！簡単やで！ 

 


