
六
月
十
八
日
よ
り
ト
ー

ル
ペ
イ
ン
ト
教
室
が
始
ま

り
ま
し
た
。

「
絵
の
具
を
た
っ
ぷ
り

使
い
、
習
字
の
よ
う
な
筆

つ
か
い
で
」
と
丁
寧
な
井

上
香
先
生
の
指
導
の
お
か

げ
で
、
初
め
て
の
方
も
時

間
内
に
小
物
入
れ
を
完
成

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。メ

ガ
ネ
や
リ
モ
コ
ン
な

ど
自
分
の
生
活
に
合
っ
た

小
物
を
入
れ
、
コ
ロ
ナ
禍

二
十
八
日
よ
り
澤
ま
り

子
先
生
を
講
師
に
お
迎
え

し
、
編
み
物
教
室
が
始
ま

の
お
家
時
間
を
楽
し
め
そ

う
で
す
。

次
回
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ケ
ー

ス
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

り
ま
し
た
。

ベ
ス
ト
や
バ
ッ
グ
、
ネ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
マ
ー
な
ど
各
々

が
作
り
た
い
も
の
を
課
題

に
選
び
取
り
組
ん
で
い
ま

す
が
、
何
年
も
前
に
作
り

始
め
て
、
編
み
方
が
分
か

ら
ず
に
挫
折
し
た
作
品
を

持
っ
て
き
て
、
編
み
方
を

教
わ
っ
て
い
る
方
も
い
ま

す
。も

の
作
り
の
楽
し
さ
を

改
め
て
実
感
さ
れ
、
意
欲

的
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま

す
。
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ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
教
室

サークル名 実 施 日 時 間 備 考

健康体操ぴぃちぴち 第２・４木曜日 午前１０時～

ピンポンクラブ 毎週火曜日・木曜日 午後1時～

箕曲水墨画教室 第４水曜日 午後１時～

リメイク教室 第1・3月曜日 午後1時半～

箕曲囲碁同好会 毎週水曜日 午後１時～ 開催場所：箕曲中村公民館

やさしいヨーガ（夜） 毎週水曜日 午後７時半～ ※会員募集中

やさしいヨーガ（昼） 毎週木曜日 午後１時半～ ※会員募集中

絆卓球クラブ 毎週金曜日 午前９時～

生け花教室 第２・４金曜日 午後１時半～ ※会員募集中

健康表現体操四季の会 第２・４水曜日 午前９時半～

箕曲カラオケサークル 第１・３水曜日 午後１時半～

夏見ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 第２木曜日 ※会員募集中 午後１時～ 開催場所：夏見公民館

はだしエクササイズ 毎週月曜日 午前10時半～ ※会員募集中

自彊術みのわ 毎週木曜日 午前10時～ ※会員募集中

やさしい太極拳 第２・４水曜日 午前10時半～ ※会員募集中

撫子クラブ 第2・3・４月曜日 午前1０時～ フリーピンポン

ももちゃん広場 8月はお休み 地域の子育てサロン

やまなみ号(移動図書館) 8月はお休み 箕曲小学校運動場

編み物教室 ８月2３日（月） 13:30～15:30

筋活トレーニング ８月２３日（月） 13:30～14:30

トールペイント教室 ８月20日（金） 13:30～15:30

編

み

物

教

室


