
結果説明会日 令和２月 12 月 18日（金）    

開 催 時 間 午後（詳細は健診日に連絡いたします） 

※健診結果は、説明会の会場でお渡しします。当日ご都合の悪い方は、健診日に 

 お申し出てください。 

※新型コロナウイルス感染症拡大状況により結果説明会を中止する場合があります。 

お問い合わせ先 名張市地域包括支援センター 佐藤（63-7833） 

 

      

 

                                                  

 

健 診 日 令和２年１１月１１日（水）   

受付時間 ・A 枠 10 時 15 分～10 時 30 分 

     ・Ｂ枠 10 時 30 分～10 時 40 分 

     ・Ｃ枠 10 時 40 分～10 時 50 分 

     ・Ｄ枠 10 時 50 分～11 時    

お問い合わせ先   箕曲地区まちの保健室（６３－１０７３）         

箕曲市民センター    （６３－０４５３） 

       

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

健診の種類 
 

特定健診・特定健診肺プラス・後期高齢者健診・後期高齢者健診＋肺がん検診 

受付希望時間 

（いずれかに〇） 

 

Ａ枠（１０時１５分～１０時３０分） Ｂ枠（１０時３０分～１０時４０分） 

Ｃ枠（１０時４０分～１０時５０分） Ｄ枠（１０時５０分～１１時） 

国民健康保険証の番号 

（右６ケタまたは８ケタ） 

 

氏名 ・ 性別  

生年月日 大正 ・ 昭和   年   月  日生 

住所 名張市 

電話（日中の連絡先）  

健診内容  

血液・尿検査、血圧測定 

身体計測・心電図・貧血検査 

 

500円で特定健診 健診内容    

特定健診 ＋追加血液検査 

＋肺がん検診（胸部レントゲン） 

 

①申込方法 

ご希望の健診項目と時間を選択し、箕曲まちの保健室（６３－１073）へ 

下記の申込書をお出しいただくか、お電話でお申込みください。 

★申込締切： １０月３０日（金）まで【土日祝日を除く】 

 

箕箕曲曲市市民民セセンンタターーで特特定定健健診診・・後後期期健健診診が受けられます！  

②健診日 

 

 

③結果説明会 

11 

11

８ 

４０歳以上の名張市国民健康保険加入者の方と 

７５歳以上の方が対象です！ 

 

 

共催：箕曲地域づくり委員会  

箕曲市民センター 

箕曲まちの保健室 

名張市 

 

健診内容 

血液・尿検査・血圧測定・心電図 

身体計測 ※肺がん検診希望時別途 500 円 

      
 

500円で後期高齢者健診 
（住民税非課税世帯の方は２００円） 特定健診肺プラス 

900 円で 

４０歳以上の名張市の国民健康保険に加入の方が対象 ７５歳以上の後期高齢者医療に加入の方が対象 

キ リ ト リ 

 

健診を受診すると、 

名張ケンコー！マイレージ

のポイントが貯まります♪ 
 

受付時間 9：00～17：00 

☆新型コロナウイルス感染症拡大防止について、裏面をご確認ください☆ 

水曜日 

←対象者にはこのような緑色の封筒が届きます！ 

受付時間 9：00～17：00 

男 ・ 女 氏名（フリガナ） 



新型コロナウイルスの感染を予防するため、 

受診していただく皆様におかれましては、以下について

のご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【ご協力のお願い】 

●発熱や咳などの風邪症状がみられる方には、健診受診の自

粛をお願いします。来場前に自宅で検温し、37.5 度未満

であることの確認をお願いします。 
 ※当日は健診会場でも検温を実施します。 
 

●健診当日、会場には必ずマスクを着用してご受診ください。 
  ※マスクの着用がない場合は受診していただけません。 
 

●飛沫感染予防のため、マスクの着用、咳エチケット、手指

消毒のご協力をお願いします。 

 

【新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応】 

・密閉、密集、密接を回避できるよう適切な対応をさせてい

ただく予定です。 
 

・人と人との距離を確保し、実施する予定です。 
 

・新型コロナウイルス感染症拡大状況により、健診・結果説

明会を中止する場合があります。 
 

 

皆様のご理解、ご協力をお願いします。 

箕曲地域づくり委員会 

名張市 


