
 

 

令和元年度箕曲市民センターサークル一覧 

 

 サークル名 種 別 定例活動日 活動時間 

１ 箕曲生け花教室 生け花 第 2･4 火曜 13:30～15:00 

２ 箕曲囲碁同好会 囲碁 毎週水曜 13:00～17:00 

３ 箕曲カラオケサークル カラオケ 第 1･3 水曜 13:30～15:30 

４ 絆卓球クラブ 卓球 毎週金曜 9:00～12:00 

５ 健康表現体操四季の会 体操 第 2･4 水曜 9:30～11:00 

６ 自彊術みのわ 体操 毎週木曜 10:00～12:00 

７ Smjuk yoga(ｽﾐｭｰｸ ﾖｶﾞ) ヨガ 
毎週火曜 

※1・3 は親子 
10:00～11:00 

８ 大正琴白百合会 大正琴 第 1･3 水曜 9:30～11:30 

９ 夏見水墨画教室 水墨画 
第 2 水曜 

第 4 水曜 

10:00～12:00 

13:00～15:00 

10 花見つけ自然教室 自然観察 不定期 9:00～15:00 

11 健康体操ぴぃちぴち 体操 第 2･4 木曜 10:00～11:30 

12 箕曲ピンポンクラブ 卓球 毎週火曜･木曜 13:00～16:00 

13 ぶどう作り体験教室 ぶどう作り 不定期  

14 夏見ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ教室 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞ 第 2 木曜 13:00～15:00 

15 箕曲コーラス La.pesca コーラス 毎週木曜 20:30～21:30 

16 はだしエクササイズ ｴｸｻｻｲｽﾞ 毎週月曜 10:30～11:30 

17     

18     

19     

20     

 


