
十
二
月
十

二
日
に
百
合

が
丘
市
民
セ

ン
タ
ー
に
お

い
て
、
箕
曲

地
区
民
生
児

童
委
員
協
議

会
が
子
育
て

サ
ロ
ン
「
赤

ち
ゃ
ん･

チ
ビ
ッ

子
集
ま
れ
！
」

を
開
催
し
、
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会

と
な
り
ま
し
た
。

前
日
よ
り
準
備
さ
れ
た
会
場
は
ク

リ
ス
マ
ス
の
飾
り
つ
け
に
彩
ら
れ
、

子
ど
も
達
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
マ

マ
た
ち
も
ワ
ク
ワ
ク
す
る
雰
囲
気
に

包
ま
れ
、
子

ど
も
達
の
と

び
っ
き
り
の

笑
顔
と
歓
声

が
飛
び
交
い

ま
し
た
。

当
市
民
セ

ン
タ
ー
で
の

毎
月
一
回
の

子
育
て
サ
ロ

ン
「
も
も
ち
ゃ

ん
広
場
」
の
親

子
の
皆
さ
ん
の

参
加
も
あ
り
、

百
合
が
丘
の
お

友
だ
ち
と
も
仲

良
く
遊
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

二
十
九
年
度

の
「
も
も
ち
ゃ

ん
広
場
」
は
残
す
と
こ
ろ
後
三
回
。

毎
月
第
四
火
曜
日
の
十
時
か
ら
十
一

時
半
ま
で
。
途
中
参
加
、
途
中
退
室

も
大
丈
夫
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
か
が
や
き

の
先
生
が
来
館
さ
れ
、
手
遊
び
や
パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、

絵
本
の
読
み
聞

か
せ
、
親
子
の

ふ
れ
あ
い
遊
び

な
ど
お
楽
し
み

が
一
杯
で
す
。

ま
た
、
毎
月
身

体
測
定
も
あ
り
、

成
長
が
確
認
で

き
ま
す
よ
。

１月号 平成３０年１月５日
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市
民
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

平
成
三
十
年
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

「
内
平
か
に
外
成
る
」
と
の
平
成
と
、
時
の
小
渕
官
房
長
官
が
持
た
れ
た
「
成
」

の
足
の
長
〜
い
色
紙
が
時
折
映
し
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
残
念
な
が
ら
内

外
と
も
に
大
き
な
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
天
皇
陛
下
の
ご
退
位
へ
の
お
言
葉

に
、
全
身
全
霊
で
お
勤
め
い
た
だ
い
て
い
る
お
姿
と
比
べ
、
私
は
、
時
に
当
た
っ

て
は
不
平
不
満
を
い
い
、
怠
慢
や
自
己
を
甘
や
か
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
無

我
夢
中
、
無
心
で
と
の
良
い
言
葉
の
逆
に
、
三
十
年
前
に
見
た
「
無
」
か
ら
国

を
守
る
た
め
に
少
年
が
冒
険
す
る
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
映
画
が
あ
り
ま
し
た
。
悪
魔

「
無
」
は
黒
雲
や
黒
い
妖
怪
狼
な
ど
で
表
現
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
無

関
心･

無
気
力･

無
責
任
」
を
さ
し
て
い
る
も
の
と
、
後
に
な
っ
て
考
え
が
及
ぶ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
「
無
」
が
発
展
や
活
力
の
妨
げ
と
な
り
地
域
を
衰
退
さ

せ
て
し
ま
い
ま
す
。

市
民
セ
ン
タ
ー
は
生
涯
学
習
の
場
と
と
も
に
地
域
づ
く
り
地
域
福
祉
推
進
の
拠

点
と
変
わ
っ
て
い
ま
す
。
地
域
づ
く
り
は
人
づ
く
り
、
皆
さ
ん
に
気
楽
に
寄
っ

て
い
た
だ
き
憩
や
学
習
の
場
と
し
て
、
時
代
に
合
っ
た
よ
り
良
い
社
会
生
活
を

送
る
上
で
の
講
座
や
人
づ
く
り
企
画
を
進
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

と
と
も
に
地
域
の
力
を
高
め
、
ワ
ク
ワ
ク
、
ウ
キ
ウ
キ
し
な
が
ら
住
み
や
す
さ

ナ
ン
バ
ー
１
の
街
づ
く
り
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

市
民
セ
ン
タ
ー
長

生

田

茂

夫

W
ith

職
員

箕
曲
地
区
子
育
て
サ
ロ
ン

「
赤
ち
ゃ
ん
・
チ
ビ
ッ
子
集
ま
れ
！
」

ワンダフル!

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す



今
年
も
名
張
ユ
ネ
ス
コ
協
会
が
「
書
き

損
じ
ハ
ガ
キ･
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施

中
で
す
。
箕
曲
市
民
セ
ン
タ
ー
玄
関
の
靴

箱
の
棚
上
に
「
書
き
そ
ん
ジ
ロ
ー
で
世
界

を
救
お
ー
っ
！
」
の
箱
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
使
用
済
み
切
手
（
消
印
に
あ
る
も
の
）
、

未
使
用
切
手
、
プ
リ
ペ
ー
ド
カ
ー
ド
、
図

書
券
、
収
入
印
紙
、
各
種
金
券
な
ど
を
集

め
て
い
ま
す
。

平
和
な
希
望
の
未
来
を
拓
く
た
め
に
必

要
な
の
は
教
育
で
す
。
ア
ジ
ア
の
人
達
へ

の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

１月号 平成３０年１月５日

サークル紹介（ ２ 月 ）

サークル名 実 施 日 時 間 備 考

フラダンスサークル♪リコ 第３木曜日 午前10時～ ※会員募集中

健康体操ぴぃちぴち 第２・４木曜日 午前１０時～

ピンポンクラブ 毎週火曜日 午後1時～ ※会員募集中

自彊術みのわ 毎週木曜日 午前10時～

水墨画教室 第２・４水曜日 午後１時～ ※会員募集中 夏見公民館

箕曲囲碁同好会 毎週水曜日 午後１時～ 開催場所：中村公民館

ももちゃん広場 ２月２３日（火） 午前１０時～ ※地域の子育てサロン

絆卓球クラブ 毎週金曜日 午前９時～

生け花教室 第２・４火曜日 午後１時半～ ※会員募集中

大正琴白百合会 第１・３水曜日 午前９時半～

健康表現体操四季の会 第２・4水曜日 午前９時半～

箕曲カラオケサークル 第１・３水曜日 午後１時半～

夏見ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 第２木曜日 ※会員募集中 午後１時～ 開催場所：夏見公民館

ぶどう作り体験教室 ぶどう作りを体験しながら、ゼンザイ会、タケノコ会、イモ掘り会なども実施。

花見つけ自然教室 名張市内に自生する植物の調査と観察をする。

裸足エクササイズ 毎週月曜日 午前１０時半～ ※会員募集中

やさしいヨーガ（昼） 毎週木曜日 午後１時半～ ※会員募集中

やさしいヨーガ（夜） 毎週水曜日 午後７時半～ ※会員募集中

もも太郎 ２月13日（火） 午前10時～ ※地域の広場

書
き
損
じ
ハ
ガ
キ･

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中


