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＜５月・６月の予定＞  ＊予定は急遽変更になる場合があります。 

 日 時 内 容 担 当 

５月 3日（祝・土）19：00～20：00 理事会・区長会 理事会・区長会 

14 日（水） ①13：30②15：00 みはた元気隊 

「インボディ測定・体力測定」 
健康部 

21 日（水）10：00～11：30 みはたっこ（子育てサロン） 福祉部 

22 日（木）  9：00～10：00 

 10：30～11：30 

美旗ふれあいいきいきサロン 

全体行事「みんなで歌おう♪」 
福祉部 

24 日（土） 9：00～11：00 わくわく芋づくり 苗植え 環境部 

24 日（土）19：00～21：00 地縁法人美旗まちづくり協議会 総会 会員 

25 日（日）14：00～15：30 MJ クラブ（児童育成クラブ） 児童育成部 

25 日（日）16：00～16：30 ぶどう収穫体験 袋描き 児童育成部 

26 日（月）10：00～12：00 美旗ふれあいいきいきサロン 書道 福祉部 

26 日（月） 9：30～11：30 美旗歴史クラブ「美波多神社と殿塚古墳」 地域文化振興部 

27 日（火） 9：00～12：00 みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

30 日（金）10：00～12：00 みはた元気隊「フィールドホッケー」 健康部 

６月 1日（日） 8：30～10：00 通学路安全キャンペーン 

（名張クリーン大作戦 2025） 
環境部 

3 日（火）  9：00～12：00 みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

7 日（土）19：00～20：00 理事会・区長会 理事会・区長会 

7 日（土）20：00～20：30 
第１回美旗秋祭り実行委員会 

美旗秋祭り 

実行委員会 

12 日（木）10：00～11：00 みはた元気隊「みんなでゆる筋」 健康部 

17 日（火） 9：30～12：00 美旗歴史クラブ 

「我山城址と蓮明寺（伊賀市上神戸）」 
地域文化振興部 

18 日（水）10：00～11：30 みはたっこ（子育てサロン） 福祉部 

22 日（日） 9：30～11：00 MJ クラブ（児童育成クラブ） 児童育成部 

23 日（月）10：00～12：00 美旗ふれあいいきいきサロン 書道 福祉部 

24 日（火） 9：00～12：00 みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

26 日（木） 9：00～10：00 

          10：00～12：10 

美旗ふれあいいきいきサロン 

全体行事 映画鑑賞会 
福祉部 

 

みはた元気隊 「みんなでゆる筋（筋トレ）」 

６月１２日（木）10：00～11：00 講師：日南 桃子さん 

場 所：美旗市民センター 多目的ホール 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、飲み物、タオル 

１人で筋トレはなかなか難しいですが、 

みんなでゆる～く筋トレをしてみましょう♪ 

＜申込・問合せ＞美旗市民センター65-3007 

mailto:mihata@emachi-nabari.jp
https://www.emachi-nabari.jp/mihata/


 【地域文化振興部】美旗歴史クラブのご案内 
 

このクラブは地域文化振興部の活動の一つとして、美旗地域の文化・歴史・観光を学ぶクラブ

です。現地学習で楽しく学んで、地域の歴史文化振興に貢献してみませんか。 

初めてのかたはお申込みください。 

第１回は５月２６日（月）９：３０に美旗市民センター集合 

美旗の語り部に教えてもらいながら、おひざ元の美波多神社と殿塚古墳をじっくり回ります。 
 

令和７年度 美旗歴史クラブ 年間計画（前期） 

１ ５月２６日（月） ９：３０～１１：３０ 美波多神社と殿塚古墳 

２ ６月１７日（火） ９：３０～１２：００ 我山城址と蓮明寺（伊賀市上神戸） 
 

 

 

「桜ウォーク」３月２９日（土）９：００～１１：００（２８名参加） 

数日前には暖かかったのですが、この日は花冷

えで寒い日になりました。桜もまだつぼみの状態

でしたが、滝川氏城跡の桜は少し咲いていて、そ

こで開花宣言をしてから出発しました。美旗の語

り部に説明を受けながら、滝川氏城跡＝竜王水＝

円形分水＝新田水路＝常夜灯と散策しました。滝

川氏城跡には、初めて来られたかたもいらっしゃ 

いました。織田信長が訪れたその地に立つという浪漫を感じながら、最後は花見団子を

いただきました。桜が満開の時には、また訪れたいものです   

 

令和７年度 地縁法人美旗まちづくり協議会 総会のご案内 
 

日時：令和７年 5 月２４日（土）19：00より  

場所：美旗市民センター 多目的ホール（当日は総会資料をご持参ください。） 
 

「総会案内・資料」は区長さんより順次配布されます。 

会員の方で５月１０日までに「総会案内・資料」がお手元に届かない場合は、 

事務局までお問い合わせください。   美旗市民センター内 TEL/65-3007 

 

【福祉部】     美旗ふれあいいきいきサロン 全体行事 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所：美旗市民センター多目的ホール  事前申込不要・参加費無料です。  

美旗在住の６５歳以上のかたならどなたでもご参加いただけます。 

【問合せ】美旗市民センターTEL/65-3007 

【児童育成部】     MJ クラブ「はたっこモール」開催 

「はたっこモール」を３月２日に開催しました。（７５名来場） 

「タコたたき・焼き芋・お化け屋敷・人間わな

げ・ふくわらい・スノードーム作り・缶バッジ

作り」の７つのブースを MJ クラブのメンバー

が、秋祭り後から約６か月間、計画・準備を進

めてきました。最後は、なかじろうによるビン

ゴ大会で大盛り上がりでした。 

映画鑑賞会 

6/26（木）10：00～12：10  

 

【環境部】通学路安全キャンペーン（名張クリーン大作戦 2025） 

６月１日（日）雨天中止（中止の場合は、当協議会のホームページにてお知らせします） 

美旗小学校に８時３０分～１０時の間に到着するように、各地区を出発してください。 

美旗小学校のグラウンド（プール前）で、集まったゴミの分別をします。 

☆池の台の方は、桔梗が丘東小学校に向かってください。 
 

 

通学路安全キャンペーンとは… 

児童と保護者、各地区の方達とで通学路の危険箇所を 

確認しながら、ゴミ拾いを行うものです。 

 

 

美旗在住のかた限定です。 

↑タコたたき        ↑ふくわらい         ↑ビンゴ大会 

 

「あの花が咲く丘で、 

君とまた出会えたら。」 

（2023 公開） 

監督：成田 洋一 

出演：福原 遥  水上 恒司  

松坂 慶子 他 

 

「みんなで歌おう♪」 
 

5/22（木）10：30～11：30 

講師：音楽工房 
 

 

童謡や懐かしい歌などを、 

みんなで楽しく歌いましょう♪ 

 

 


