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＜２月・３月の予定＞  予定は急遽変更になる場合があります。 

日 時 内 容 担 当 

2 月  1日（土）  19：00～20：00 理事会・区長会 理事会・区長会 

11 日（祝・火） 9：30～11：30 美旗歴史クラブ 

「赤目極楽寺と宮山古墳」松明作り見学 
地域文化振興部 

3 月  １日（土）   19：00～20：00 理事会・区長会 理事会・区長会 

２日（日）   13：30～15：30 はたっこモール（MJ クラブ主催） 児童育成部 

６日（木）   10：00～11：30 めろんカフェ（認知症カフェ） 福祉部 

11 日（火）    9：00～14：00 美旗歴史クラブ 北畠氏城館跡見学 地域文化振興部 

13 日（木）   10：30～13：00 お一人暮らし高齢者の集い 福祉部 

17 日（月）   10：00～11：30 みはた元気隊 ウォーキング 健康部 

19 日（水）   10：00～11：30 みはたっこ（子育てサロン） 福祉部 

22 日（土）    9：00～12：00 世代間交流「グラウンドゴルフ大会」 健康部 

22 日（土）   19：00～20：00 臨時区長会 区長会 

24 日（月）   10：00～12：00 美旗ふれあいいきいきサロン 書道 福祉部 

27 日（木）    9：00～10：00 

                 10：00～12：00 

美旗ふれあいいきいきサロン 

全体行事 映画鑑賞会「ディア・ファミリー」 
福祉部 

 

お知らせ  美旗市民センター空調設備改修工事のため、２月の事業（みはたっこ・みはたすくすく・ 

美旗ふれあい・いきいきサロン）は中止になります。 ご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。 

令和７年度 地縁法人美旗まちづくり協議会 総会 
 

日 時：５月２４日（土）１9時開会予定   場 所：美旗市民センター多目的ホール 

会員の方には、総会案内および資料を５月上旬に送付します。 

まだ会員申込をされていない方は、４月末までに登録をしていただくと、総会資料を送付させていた 

だきます。入会方法は、下記のQR コードをスマートフォンで読み取りウェブからお申し込みください。 

または、美旗市民センターで申込書を受け取り、そちらに記入し提出してください。 
 

私たちのふるさと美旗を「住民の活力で安全で安心な住みやすいまち」に 

していくために、あなたもまちづくりに参加してみませんか？ 

 

美旗ふれあいいきいきサロン 全体行事 映画鑑賞会 

３月２７日（木）10：00～12：00 

美旗市民センター多目的ホール 

美旗在住の65才以上のかたなら、どなたでも 

参加できます。（申込不要） 

映画上映後、２F ロビーにて、パン工房 

「あうる」さんのパンやシフォンケーキ 

などの販売があります。 

 

お知らせ～竜王水について～ 
 

令和 6年１２月に竜王水湧水の水質検査を行ったところ、 

「水道法に基づく水質基準に不適合」という結果がでました

ので、ご留意ください。。 

「ディア・ファミリー」（2024） 

監 督：月川 翔 

出 演：大泉 洋・菅野 美穂 

      福本 莉子・松村 北斗 

【福祉部】      めろんカフェ（認知症カフェ） 

～認知症について気軽に考えてみませんか～ 

３月６日（木）10：00～11：30 参加費：100円 

美旗市民センター 多目的ホール  要申込 

内容：認知症についてのお話（はしもと総合診療クリニック 水谷先生） 

アロママッサージ・座談会 

     ＜申込＞美旗市民センターTEL/65-3007  またはライン 

 

お一人暮らし高齢者の集い 

３月１３日（木）10：30～13：00 

場 所：美旗市民センター 多目的ホール 

内 容：ミュージックグループ「シリウス」さんによるコンサート 

椅子に座ってできるストレッチ、昼食会、ビンゴ大会など 

対象のかたには、民生児童委員さんから案内が配布されます。 

 

 

会員入会QR コード 

mailto:mihata@emachi-nabari.jp
https://www.emachi-nabari.jp/mihata/


 
【健康部】     世代間交流 グラウンドゴルフ大会 

３月２２日（土）9：00～12：00 

場 所：みはたメイハンランド 新田多目的広場 

対 象：小学校 4年生以上の方ならどなたでも参加できます 

参加費：無料    申込締切：３月３日（月） 

 

グラウンドゴルフは、ルールが簡単で一度プレーすれば覚えられますので、 

子どもから高齢者まですべての人が、楽しくプレーすることができます。 
 

＜申込＞美旗市民センターTEL/65-3007 またはライン 

【地域文化振興部】  美旗歴史クラブのご案内 

伊勢国司 北畠氏の足跡をマイクロバスでたどります。 （美旗在住の方限定） 

お申込み多数の場合は、美旗歴史クラブのメンバーを優先させていただきます。 

（美旗歴史クラブの方もお申し込みが必要です） 

３月１１日（火）館外学習「北畠氏城館跡見学」8：50 美旗市民センター集合 

行程   ９：００美旗市民センター出発＝１０：００津市美杉ふるさと資料館＝ 

１１：００北畠神社・北畠城館跡＝１２：００昼食（雪姫亭）＝ 

１４：００美旗市民センター着（予定）    

定員 26 名（締切：2/25○火 ） 会費 1,000 円（昼食代と入館料） 

＜申込＞美旗市民センターTEL/65-3007 またはライン 

どんど 

１月１９日（日）当協議会主催の「どんど焼き」を開催 

し多くの方々（約 300 名以上）が参加されました。 

前日の１月１８日（土）に美旗中村どんど保存会さん

のご指導の下、美旗グリーンベアーズさんとまちづく

りのメンバーで約３時間かけて壮大な「どんど」を 

完成させました。翌１９日（日）朝９時に点火し、快晴・無風の天候で、 

炎と煙がまっすぐに上がり、まさに年神様が天に帰ったが如くに見えました。 

その後、ぜんざいとお餅のふるまいを行い、お餅を竹串で焼いて

美味しく頂くと共に、今年１年の安泰を祈念しました。 
 

＜どんどの云われ＞ 

「厄払い、無病息災、豊作祈願、学業成就」と「年神様を見送る」と

いう意味があると考えられています。 

アタックみはた開催 

 

１月９日（木）2・３限目に美旗小学校の体育館で、〇×クイズ大会

「アタックみはた」を開催しました。このイベントは、児童と交流しながら、

美旗のことを楽しく知ってもらおう！とコロナ禍より始まったものです。 

歴史・地域・防災・農業・学校・PTA・まちの保健室に関する問題を、 

低学年用と高学年用に分け〇×クイズ方式で出題しました。 

最後に「なかじろうの実験コーナー」があり、子どもたちは興味深く実験を見ていました。 

「アタックみはた」が、美旗のことを知る機会になり、美旗をもっと好きになってもらえたら 

嬉しいです。 

 

【児童育成部】 
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