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Instagram   line   Facebook 

＜９月・１０月の予定＞  ＊予定は変更になる場合があります。     名張ケンコーマイレージ対象事業 

                                  
日 時 内 容 担 当 

９月  2日（土）19：00～20：00 区長会 区長会 

2日（土）20：00～21：00 理事会 理事会 

4日（月）10：00～11：00 みはた元気隊「脳トレ」 健康部 

10日（日）14：00～15：30 MJ クラブ 児童育成部 

16日（土）19：00～20：30 星空観察会① 児童育成部 

19日（火）19：30～20：30 
第２回美旗秋祭り実行委員会 

美旗秋祭り 

実行委員会 

23日（土） 8：00～10：00 わくわく芋づくり「収穫祭」 環境部 

25日（月）10：00～12：00 美旗ふれあい・いきいきサロン 書道 福祉部 

27日（水） 9：00～12：00 みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

28日（木） 9：00～10：00 美旗ふれあい・いきいきサロン 福祉部 

29日（金）19：00～20：30 星空観察会② 児童育成部 

30日（土）10：00～11：30 美旗地区戦没者追悼式 区長会 

１０月  2日（月）10：00～14：30 みはた元気隊 

「遠足～東青山四季のさと～」 
健康部 

4日（水） 9：00～12：00 みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

5日（木） 午前中 芋掘り（美旗小学校児童） ビジョン委員会 

   7日（土）19：00～20：00 区長会 区長会 

7日（土）20：00～21：00 理事会 理事会 

14日（土） 9：00～12：00 美旗地区特定健診・後期高齢者健診 健康部 

14日（土）12：00～16：00 
美旗秋祭り 

美旗秋祭り 

実行委員会 

23日（月）10：00～12：00 美旗ふれあい・いきいきサロン 書道 福祉部 

25日（水） 9：00～12：00 みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

26日（木） 9：00～10：00 美旗ふれあい・いきいきサロン 福祉部 

29日（日） 8：00～17：30 健康散策ツアー「彦根城」 健康部 
 

  

【田園ミュージアム部】 みはたメイハンランド 写真コンテスト 
 

みはたメイハンランド内で撮影された、草花木や稲などの写真を募集します。 

令和５年１月～１０月の間に撮影された写真が対象です。 

＜募集期間＞９月２５日（月）～１０月２７日（金） 

＜応募方法＞応募用紙に必要事項を記入し、美旗市民センターまでご

持参ください。または郵送・メールでの応募も可能です。応募用紙はホ

ームページからダウンロードして頂くか、美旗市民センターに備えてあ

ります。詳しくは、応募用紙をご覧ください。 

秋祭り

会場 伊賀つばさ学園グラウンド （雨天中止） 

 

日（土）    
  

   豪華景品が当たる！！ 

  ステージ（出演団体） 

   バンド演奏「ザ☆スター★キャッツ」 

   エイサー「伊賀琉真太鼓」 

   新田こども神輿 

   北中学校 ウインドアンサンブル部 

   三線サークル「ちゅらちゅら」 

   よさこいソーラン「Seyate隠」 

   

 

出店 店舗名 

  アンビアンス、cafe sanaburi
さ な ぶ り

、 

CAFE＆GALLERY ほっぷ、 珈
こ

豆坂
ま さ か

 

KOreKOso
こ れ こ そ

 CHIKEN
ち き ん

 naBARI
な ば り

 

ハレノヒ、 パン工房あうる、 フルル、 

あん藤-ando-、 こんぴら亭、  

すーさん家、福島酒店 

子ども縁日 

射的、缶釣り、金魚すくい 

レジン作り、迷路 

お車でお越しの際は、伊賀つばさ学園

または創価学会駐車場をご利用くださ

い。（駐車可能台数に限りがありますの

で、シャトルバスもご利用ください。） 

抽選券やシャトルバスの運行時間表などは、後日配布します。 

【お問合せ】美旗秋祭り実行委員会（美旗市民センター内）TEL/65-3007 

昨年の最優秀賞作品 

mailto:mihata@emachi-nabari.jp
https://www.emachi-nabari.jp/mihata/


 【健康部】  名張ケンコー！マイレージポイントは令和６年３月３１日で終了します。 
 

ケンコーマイレージ事業のリニューアルに伴い、現在の 

マイレージカード及びマイレージポイントは終了となります。 

有効期限内であっても、令和６年３月３１日を過ぎると、 

ポイントの利用が出来なくなりますので、ご注意ください。 

詳しくは、「広報 なばり９月号」をご覧ください。 

【お問合せ】名張市役所 健康子育て支援室 63-6970 

 

みはた元気隊  「遠足～東青山四季のさと～」 

自然の中で、ラジオ体操やレクリエーションを楽しみましょう♪ 

10/2（月） 10時美旗駅集合  １4時３０分美旗駅解散  ＜雨天中止＞ 

持ち物：お弁当・水筒・レジャーシート・運賃（往復 980円 美旗駅⇔東青山）・雨具 

服 装：帽子・履きなれた靴・動きやすい服装 

要申込（みはた元気隊のかたもお申し込みお願いします。） 

【申込・お問合せ】美旗市民センター65-3007 

 

健康散策ツアー  「彦根城」 
～彦根城博物館・彦根城・玄宮園コース～（２時間３０分程度） 

10/29（日） ８時出発 １７時３０分帰着予定 

行 程：美旗市民センター発＝休憩＝彦根城散策＝あいとうマーガレットステーション＝ 

休憩＝美旗市民センター着 

定 員：40名   参加費：大人 2000円  子ども（中学生以下）1000円 

申込期間：9/19（火）～10/6（金）平日９時～１７時 （定員に達し次第受付を終了します） 

下記の申込書に必要事項を記入し、参加費を添えて美旗市民センターまでお持ちください。 

・当日の昼食は、各自お弁当をご持参ください。 

【お問合せ】美旗市民センターTEL/65-3007 

 
 

 

 

健康散策ツアー「彦根城」参加申込書                            締切：10/6（金） 

名前 
（参加される方全員のお名前をご記入ください。） 

 

住所 
 電話番号 

（携帯） 

 

 

 

【児童育成部】               はたっこ探検隊～ぶどう収穫体験～ 
    

８月３日（木）１６時と１７時の二部に分けて、ぶどう収

穫体験を行いました。昨年に引き続き、西口園さんにご

協力をいただき、開催することができました。今年度は５

月に、ぶどうにかける袋に参加者が好きな絵を描き、収

穫当日自分の描いた絵の袋を探しながら収穫を楽しん

でもらいました。たくさんのぶどう袋の中から、自分の描

いた袋を探すのはなかなか難しかったですが、参加者 

同士、「あっちにあったよー！」と声をかけたり一緒に探したりと、協力しながら収穫してい

る姿が見かけられました。 

「ぶどうは追熟するのか？」「ぶどうはどこの部分が一番美味しい？」など、参加者から

の質問に、西口さんは「ぶどうは追熟しません。日光が一番当たる上の部分が甘いで

す。」と回答してくださいました。収穫当日は、朝から雨が降り蒸し暑い 1日でしたが、 

子どもたちの笑顔をたくさん見ることができました。 

【福祉部】みはたっこ（子育てサロン）9/20（水）・10/18（水） 

美旗ふれあい・いきいきサロン全体行事 

9/28（木）「映画鑑賞会」・10/26（木）「みんなで歌おう♪」 
 

美旗市民センター多目的ホールの空調設備の工事期間中となるため、 

上記の事業は中止とします。 
 

 

楽しみにしてくださっていた皆様にはご迷惑をおかけしますが、 

ご理解の程よろしくお願いいたします。 
 

◎「みはたすくすく（9/27・10/4）」の受付は、9/20に行います。申し込みをされる場合

は、１０時～１１時の間に美旗市民センターまでお越しください。 

◎9/28・10/26 美旗ふれあい・いきいきサロンの各教室（俳句・囲碁将棋・スクエアス

テップ）は通常通り行います。 

 

 

「僕のぶどうあった！！」       「自分でハサミも使えるよ」     「袋に飼い犬の絵を描いたよ」 


