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Instagram   line   Facebook 

７月・８月の予定 

日 時 内 容 担 当 

７月 ２日（土）１９：００～２０：００ 区長会 区長会 

２日（土）２０：００～２１：００ 理事会 理事会 

５日（火）１０：００～１１：３０ みはたっこ（七夕会） 福祉部 

６日（水） ９：００～１２：００ みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

１５日（金）１４：００～１５：００ めろんカフェ（認知症カフェ） 福祉部 

２３日（土） ８：００～ ９：００ わくわく芋づくり「草引き」 環境部 

２４日（日） ９：００～１２：００ 美旗地区 がん検診 健康部 

２５日（月）１０：００～１２：００ 美旗ふれあい・いきいきサロン「書道」 福祉部 

２７日（水）１０：００～１２：００ みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

２８日（木） ９：００～１０：００ 

         １０：００～１２：００ 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

全体行事「映画鑑賞会」 
福祉部 

３０日（土） ９：００～１０：００ 
はたっこ探検隊～ぶどう収穫体験～ 

女性部 

児童育成部 

８月 ６日（土）①１０：００②１３：００ 

              １９：３０～２１：００ 

天体望遠鏡作り 

星空観察会 

女性部 

児童育成部 

    ６日（土）１９：００～２０：００ 区長会 区長会 

    ６日（土）２０：００～２１：００ 理事会 理事会 

 

＜第 48回 美旗夏祭り中止のお知らせ＞ 
 

８月６日（土）に予定していた美旗夏祭りは、中止となりました。 

   開催を楽しみにしてくださっていた皆様、申し訳ございません。 

【福祉部】     めろんカフェ（認知症カフェ）  

７月１５日（金）１４：００～１５：００ 

美旗市民センター多目的ホール  参加費：無料  要申込 

内容：「介護者の体験談・座談会・サックス演奏」 
            

＊新型コロナウイルス感染防止対策として、カフェ（飲食）は行いません 

  ＊美旗在住のかた、どなたでもご参加いただけます。お気軽にご参加ください。 

＊ケアマネージャーに個別に相談することもできます。 

【お問合せ・申込】美旗市民センターTEL/65-3007 
 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

～映画鑑賞会～ 

７月２８日（木）１０：００～１２：００（予定） 

サロン受講生以外のかた（美旗在住の 

65才以上）は、お申込みが必要です。 

＊サロン受講生は申込不要 

【申込】美旗市民センターTEL/65-3007 

 

 

「記憶にございません！」 
（２０１９年 公開） 

 

＜監督＞三谷幸喜 

＜キャスト＞ 

中井貴一・ディーンフジオカ 

石田ゆり子 ほか 

美旗小学校 創立１５０周年 ～学校沿革～ 
  

明治５年（１８７２年）全国に小学校の設立を促す「学制」が発布され、空き家や作業所などを

用いて新田小学校・中村小学校・東田原小学校・上小波田小学校・下小波田小学校の５つの独

立学校を設立しました。 

明治８年（1875年）から幾多の変遷を経て、明治 

１６年「清斎学校」として美旗地区が初めて 1校にまと 

まりました。明治２０年、「新田尋常小学校」と改称され、 

翌年に現在の伊賀ふるさと農業協同組合名張東支店 

あたりに、校舎が新設されました。 

明治 34年に高等科二ヵ年が併設され「美旗尋常高等 

小学校」と改称されました。 

大正 14年には現在地に校舎が新築移転され、国民学 

校令公布により昭和１６年「美濃波多村立国民学校」と改称。戦後、昭和２２年「美濃波多村立美

旗小学校」と改称され、６・３制が発足しました。 

昭和２６年には、町村合併により「名張町立美旗小学

校」、昭和２９年に市制発足により「名張市立美旗小

学校」と現在の名称となりました。 

また、昭和 54年に新校舎が竣工され、現在にいたり

ます。令和２年には、全館 LED化、普通教室には 

空調が設備されました。 

 

大正 14年～昭和 54年の校舎 

現在の校舎 

mailto:mihata@emachi-nabari.jp
https://www.emachi-nabari.jp/mihata/


 【田園ミュージアム部】 みはたメイハンランド「名張市めばえファーム」看板設置 
 

                                みはたメイハンランド「農園ゾーン」が「名張市めば

えファーム」と名付けられ、ネーミングライツ（命名権）

パートナーである株式会社メイハンさんのご協力で、

愛称看板が設置されました。７月中旬にはひまわりが

咲く予定ですので、是非ご覧ください。 

 

 

【女性部・児童育成部】   はたっこ探検隊～ぶどう収穫体験～ 
                              

7/３０（土） 9：00～10：00  （小雨決行・大雨中止） 

対  象：美旗在住の中学生以下の子どもと保護者 （昨年参加されたかたは、ご遠慮ください）  

定  員：１０家族（申し込み多数のため、抽選となります） 参加費：１家族１０００円  

持ち物：帽子・飲み物・合羽や長靴（雨天時）          申込締切：７月１４日 

抽選結果：７月２０日（水）に結果をメールでお知らせします。 
 

今年もぶどう収穫体験を、下小波田のぶどう園さんのご協力のもと行います。 

１家族で 5房のデラウェアを収穫して、それをお持ち帰り頂きます。 
 

8/６（土）      星空観察会・天体望遠鏡作り  

☆天体望遠鏡作り☆ ①１０時～１２時②１３時～１５時 各回１０家族 材料費：１セット５００円 

                  場所：美旗市民センターアトリエ  持ち物：絵の具・シールなど 

☆星空観察会☆ 19時３０分～２１時（１９時１５分受付開始）  定員５０名 

               講師：星空案内人 千種 啓義さん  場所： みはた虹の丘こども園  

対象：美旗在住の小中学生と保護者、みはた虹の丘こども園５歳児と保護者 

8/６の事業は、定員に達し次第、受付を終了します。 

7/３０・8/６ 共通の申込方法 ＜件名＞参加される希望の行事名 

＜本文＞①参加されるかた全員のお名前②年齢③住所④電話番号 

⑤参加希望の行事名を入力し、mihatakko@gmail.com まで送信してください。 

【お問合せ】美旗市民センターTEL/65-3007（平日９時～１７時） 

【健康部】     みはた元気隊 「コロナ禍でも楽しく低栄養予防を！+食中毒」 

                          ６月３日（金）１０時～１１時３０分、名張市健康子育て支援室 

                         管理栄養士 菅野摩美さんと、保健師 上田育美さんを講師に 

お招きし、栄養と食中毒、口腔ケアのお話をして頂きました。 

昨年度も低栄養のお話を菅野さんにしていただきましたが、 

今回はインボディ測定の結果の見方を改めて説明をして頂いたり、 

まちの保健室さんによる「ごぼう先生の椅子体操」も楽しみました。 

シニア層は、タンパク質をしっかり摂ることが重要で、 

食事量を増やすことが難しい場合は、普段の食事に 

“ちょい足し”をすることが手軽で簡単にできます。 

例えば…みそ汁➔豚汁にする、お浸しにかつ

お節やシラスを加える、ヨーグルトにきな粉を

かける。素麵などの麵類には、胡瓜や卵を 

トッピングするなど、暑い時こそバランスの取れた食事を心がけましょう。 
 

 美旗の皆さん、「みはた元気隊」をご存知でしょうか？美旗地域の皆さんに、いつまでも 

元気でいて頂きたい為、年８回程度の計画を立てて自宅でできる健康づくりを中心に取り 

組んでいます。毎回 20名～３０名の元気隊のメンバーが参加し、健康寿命を延ばすため 

それぞれの目標に向かって頑張っています。私自身も活動を通して元気を頂き、暑い毎日 

を元気に過ごしています。元気隊は◎自分が元気になる◎元気のおすそ分けをする を 

モットーに、楽しく活動をしています。興味のあるかたは、是非参加してみてくださいね。 

【ビジョン委員会】 さつま芋 苗植え 
  

６月４日（土）、伊賀ふるさと農業協同組

合名張東支店さんと協働で、１５００本のさ

つま芋の苗を植えました。この日は、環境部・

田園ミュージアム・区長・理事のかた 28 名

にご協力を頂きました。 

このさつま芋は、秋に開催予定の「美旗

古墳まつり」で振る舞われる予定です。 

【環境部】通学路安全キャンペーン 
 

６月５日（日）、名張市クリーン大作戦

に合わせて通学路安全キャンペーンを行

いました。この事業は、通学路に危険箇

所がないか、親子や各地区の役員さんな

どと確認しながら、ゴミ拾いをするもので

す。３年ぶりの開催になりましたが、306

名のご参加を頂きました。 

 

 私たちの美旗地区は、田園が広がり多くの歴史、文化資源があります。美波多神

社参道から近鉄大阪線の間にも、初瀬街道の家並から新田水路に広がる「ぜり

田」や、毘沙門塚古墳などがあり、この辺りを「田園・歴史・文化ミュージアムの里」

と呼んでいます。また、このエリアの中には「みはたメイハンランド」と命名された、新

田ゲートボール場、新田多目的広場、名張市めばえファーム（農園ゾーン）の施設が

整備されています。田園ミュージアム部では、農園ゾーン名張市めばえファームを拠

点に、景観の保全や人との交流の場として、活動を行っています。７月中旬にはひま

わり、９月頃にはコスモスの花が咲きます。楽しみにしていてください。 

 

 

朝野 陽助 

田園ミュージアム部長 

若林 惠子 

みはた元気隊リーダー 

↑メールアドレス

QR コード 

講師の上田さんと菅野さん 


