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１月号 

＜令和３年 １・２月の予定＞ ※予定は急遽変更になる場合があります。 

日 時 内 容 担 当 

１月 ８日（金）１９：００～２０：００ 区長会 区長会 

  １６日（土） ９：００～１２：００ 

  １７日（日） ９：００～１１：００ 

どんど立て 

どんど点火 

地域文化 

振興部 

  ２０日（水）１０：００～１１：３０ みはたっこ（子育てサロン） 

福祉部 

  ２５日（月）１０：００～１２：００ 美旗ふれあい・いきいきサロン「書道」 

  ２７日（水） ９：００～１２：００ みはたすくすく（託児支援） 

  ２８日（木） ９：００～１２：００ 

   （スクエアステップは１０時） 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

（高齢者サロン） 

２月 ３日（水） ９：００～１２：００ みはたすくすく（託児支援） 福祉部 

   ６日（土）１９：００～１２：００ 理事会 理事会 

  １７日（水）１０：００～１１：３０ みはたっこ（子育てサロン） 

福祉部 
  ２２日（月）１０：００～１２：００ 美旗ふれあい・いきいきサロン「書道」 

  ２４日（水） ９：００～１２：００ みはたすくすく（託児支援） 

  ２５日（木） ９：００ １０：００ 美旗ふれあい・いきいきサロン 

 

輝かしい一年となりますように心よりお祈り申し上げます。 

令和三年 元旦 
 

地縁法人 美旗まちづくり協議会 

会長 室谷 芳彦 

【地域文化振興部】 どんど  場所： 美旗市民センター前の田んぼ 

どんど立て 令和３年１月１６日（土）９：００～１２：００ 

どんど点火       １７日（日）９：００～１１：００ 
 

「どんど」とは、正月飾りやお習字を燃やし、無病息災を願う新年の伝統行事です。 

正月飾りなどは、ワイヤーなどの金具を外してから１月１６日１１時 

までにお持ちください。 

※マスクの着用をお願いします。体調が優れない場合は、参加を控えて 

頂きますようお願いします。 

※今回は、お餅とぜんざいのふるまいはありません。ご了承ください。 

【健康部】みはた元気隊 「ノルディックウォーキング」 

～美旗古墳群コース～ 

                １２月４日（金）９時半に美旗市民センター多目的ホー

ルに集まり、ノルディックウォーキングインストラクタ

ーの資格を持つ「美旗まちの保健室」の岸さんより説明

を受け、準備体操をしました。密を避けるため８名ずつ 

３つの班にわかれて出発しました。 

各班に美旗の語り部に加わってもらい、古墳の説明を聞き 

ながら１時間半ノルディックウォーキングを楽しみました。 

歩いているうちに汗ばんでくるほど良いお天気で、心も体も 

リフレッシュでき、とっても気持ちが良かったです。 

 

【地域文化振興部】美旗歴史クラブ ～新田初瀬街道と上庄田の常夜燈～ 

１２月１９日（土）9：30ー12：30、１４名の参加者で美旗の語り部と 

共に新田初瀬街道を散策しました。新田初瀬街道は何度も歩きましたが、 

その度に新しい発見があります。今回の散策では、初午で有名な真性寺 

（しんしょうじ）の「泣き石」を見学しました。この石は河原で拾われたと

言い伝えられていますが、数か所の穴と涙の跡のような所があり「泣き石」

と呼ばれています。なかなかインパクトのある石でした。 

また、新田堤の常夜燈から下りていくと、上庄田の常夜燈が見えてきます。 

この常夜燈は名張市内で一番大きなもので、竿の部分には㊟１「太神宮」や 

㊟２「伊州上神戸邑内安全」と刻まれています。このような街道を当時の 

人々は、お伊勢参りへの期待をもって、とても楽しい気分で歩いていたこと 

でしょう。旅籠が並ぶ当時の街道の賑わいを想像しながらの散策を終えると、 

11,000歩になっていました。   ㊟１「太神宮」：伊勢の神宮 ㊟２「伊州」：伊賀の国 

 

【福祉部】   みはたっこ 「クリスマス会」 

１２月１７日（木）１０時から多目的ホールで「クリスマス会」を 

開催しました。１３組３３名の親子の参加がありました。毎年地域の 

こども園の園児や福祉施設の方を招待して賑やかに開催していましたが、 

今年は新型コロナウイルス感染拡大の防止のため、規模を縮小して行いました。

今回は初めて設けた「手作り体験コーナー」で、紙のクリスマスツリーにシール

を貼ってオリジナルのクリスマスツリーを作っていただきました。 

最後にはみんなお待ちかねのサンタクロースが登場し、一人ずつ 

プレゼントを配ってもらい子どもたちは大喜びでした。 

 

 

 

※裏面に「美旗市民センターだより１月号」が印刷されています。 
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