
 

 

 

 

 

 

 

 

    

   【主催事業中止のお知らせ】 

    新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当協議会主催の事業は 

3月 31日までの間、中止となりました。 4月以降の事業の開催は、 

新型コロナウイルス感染症の今後の感染の広がりや状況をみながら、 

判断させて頂きます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

※クラッシック音楽の調べはチケットと交換で返金させて頂きます。 

～皆様のご理解・ご協力をお願い申し上げます。～ 

令和２年３月７日発行 

発行者／地縁法人美旗まちづくり協議会 総務部 
住所／〒518-0616 名張市美旗町南西原 229-3 
TEL／FAX0595-65-3007（美旗市民センター内） 
E-mail mihata@emachi-nabari.jp HP http://www.emachi-nabari.jp/mihata/ 
Facebook（フェイスブック→美旗まちづくり協議会）で検索してください。 
 

３月号 

４月の予定  （変更になる場合があります。） 

日 時 内 容 場 所 担 当 

４月   ４日（土） 

１９：３０ 
理事会 中会議室 理事会 

     １５日（水） 

１０：００～１１：３０ 
みはたっこ 多目的ホール 福祉部 

１８日（土） 

１０：００ 
戦没者追悼式 多目的ホール 区長会 

     ２２日（水） 

９：００～１２：００ 
みはたすくすく（託児支援） 小会議室 福祉部 

     ２３日（木） 

９：００ 

１０：００ 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

※自由に見学してください 
全館 福祉部 

     ２７日（月） 

１０：００ 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

書道 
小会議室 福祉部 

 
【福祉部】 「美旗ふれあい・いきいきサロン」 令和２年度日程 
美旗在住の６５歳以上の方が対象のサロンです。見学も自由にしていただけます。 

＜カラオケ・俳句・陶芸・囲碁将棋・スクエアステップ・パソコン＞      は１０時からです 

第１回 ４月２３日（木） 第６回 １０月２２日（木）午前中全体行事 

第２回 ５月２８日（木）お楽しみ昼食会 第７回 １１月２６日（木） 

第３回 ６月２５日（木） 第８回 R3.１月２８日（木）新春お茶会 

第４回 ７月３０日（木）午前中全体行事 第９回 ２月２５日（木） 

第５回 ９月２４日（木） 第１０回 ３月１１日（木）発表会 

 

＜書道＞10:00 

第１回 ４月２７日（月） 第６回 １０月２６日（月） 

第２回 ５月２５日（月） 第７回 １１月１６日（月） 

第３回 ６月２２日（月） 第８回 R3. １月２５日（月） 

第４回 ７月２７日（月） 第９回 ２月２２日（月） 

第５回 ９月２８日（月） 第１０回 ３月２２日（月） 

～予定は変更になる場合がありますので、ご了承ください。～ 

＜中止になった事業＞ 

3月１日（日）    視察受け入れ（桑名市久米地域） 

４日（水）    みはたすくすく（託児支援） 

１２日（木）    一人暮らし高齢者の集い 

                  美旗ふれあい・いきいきサロン発表会 

１７日（火）    めろんカフェ（認知症カフェ） 

   １８日（水）    みはたっこ 

   ２０日（金・祝） クラッシック音楽の調べ 

   ２３日（月）    美旗ふれあい・いきいきサロン 書道 

２５日（水）    みはたすくすく（託児支援） 

   ２７日（金）    みはた元気隊「脳トレ」 
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【福祉部】 子育てサロン 「みはたっこ」 ０歳～就園前のお友達の広場 

＜令和２年度 日程表＞   

４月１５日（水） １０月２１日（水） ミニミニ運動会 

５月２０日（水） １１月１８日（水） 

６月１７日（水） １２月  未定    クリスマス会 

７月 ２日（木）  七夕会 R3．１月２０日（水） 

８月   お休み ２月１７日（水） 

９月１６日（水） ３月１７日（水） 

           託児支援  「みはたすくすく」 

お母さんやお父さんが買い物や病院・美容院などの間、託児をします。 

事前登録が必要です。受付日の「みはたっこ」でお申込みをお願いします。 

＜４月から９月までの予定＞   

受付日 託児日 

４月１５日 （第４週）４月２２日   （第１週） 

５月２０日 ５月２７日          ６月３日 

６月１７日 ６月２４日          ７月１日 

７月 ２日 ７月２２日          ９月２日 

８月 お休み 

９月１６日 ９月２３日         １０月７日 

 

時 間：１０時～１１時３０分 

場 所：美旗市民センター 

多目的ホール 

場 所：美旗市民センター小会議室 

日 時：毎月１・４水曜日 

      ９時～１２時 

費 用：１回１００円 

【健康部】 高齢者の集い「ご長寿寄席」 

 ２月２３日（日） １４：００～16：００ 

美旗市民センター 多目的ホール 
今年も「文福一座」の皆さんにお越しいただき、

ご長寿寄席が開催されました。（約９０名参加） 

普段あまり見ることが少ないジャグリング曲芸では、

驚きと感動の歓声が上がりました。三味線放談を披

露して頂いたのは、なんと漫才師「いとしこいし」の 

こいしさんのご息女の「喜味家 たまご」さん。 
 

「よく似ているわ～」という声も聞こえてきました。 

その他、落語はもちろん相撲甚句などのもりだくさんの演目 

で、客席は大盛り上がりでした。 

次年度も趣向をこらしながら開催していきたいと思います。 

 

みはた元気隊   「おからで 味噌作り」 

２月２８日（金）に味噌作りを予定していましたが、コロナウイルス 

感染症の感染拡大防止のため、材料とレシピをお持ち帰り頂き、 

各ご家庭で仕込んで頂きました。 

 今回の味噌作りでは、「山口豆腐店」さんのおからと豆乳、「森本造酢店」さんの麹を

使用させていただきました。 

「とても簡単に味噌作りができて良かっ

た！」「次は子どもと一緒にやってみた

い！」など感想を頂きました。 

                                   １年寝かしたお味噌は、甘みがあってこくが

ありますので、楽しみにしていてください

ね。分からないことなどあれば、お気軽に

お問い合わせください。 

                                     美旗市民センター☎６５－３００７ 

  

令和２年度「みはた元気隊」の第 1回目の活動は 

5月 1日（金）「インボディ測定と体力測定」を予定しています。 

詳しくは４月号の「はたっこ通信♡あい」をご覧ください。 

↑左が今回仕込んだお味噌、 

右が 6 ヶ月前に仕込んだお味噌 

ボランティアさん

も募集中です。 

【地域文化振興部】「美旗歴史クラブ」  

２月１６日（日） 午前 9：30～13：00 

行先：丈六寺と赤目初瀬街道   

講師：丈六寺 住職 矢持 宝裕 

 １３名の参加者で、小雨そぼ降る中、赤目の散策をしました。 

まず、丈六寺を訪ねました。丈六寺には２m弱の涅槃図（ねはんず）があり、釈迦入滅の２月１５日

に合わせてのご開帳の時期に見せていただきました。涅槃とは釈迦が悟りを得た境地で、死を表

す言葉です。その釈迦が亡くなった時の図を涅槃図といいます。 丈六寺の涅槃図は、その裏に 

１４００年（室町時代）製作と記録されていて、天正伊賀の乱でも焼けなかったそうです。矢持住

職から、涅槃図のことを詳しく教えていただきました。図のお釈迦様の身長は１丈６尺で、普通の

人の２倍に描かれています。そこから「丈六寺」という寺の名前になったそうです。 

 その後は、赤目の初瀬街道を少し散策しました。やはり歩くといろんな発見がありました。赤目は

もう一度ゆっくり歩きたいね。と言いながら帰路につきました。 

↑
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↑ジャグリング曲芸 

https://en-park.net/words/7763

