
 

   

日 時 内 容 場 所 担 当 

１月    ８日（水） 

９：００～１２：００ 
みはたすくすく（託児支援） 小会議室 福祉部 

１５日（水） 

１０：００～１２：００ 
みはたっこ 多目的ホール 〃 

１８日（土）９：００ 

１９日（日）９：００ 

どんど立て 

どんど点火 

美旗市民センター 

前の田んぼ 

地域文化

振興部 

２２日（水） 

９：００～１２：００ 
みはたすくすく（託児支援） 小会議室 福祉部 

２３日（木） 

９：００  各教室 

１２：００  

 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

「新春お茶会」 

全館 〃 

２４日（金） 

１０：００～１１：３０ 

みはた元気隊 

「歌声喫茶」 
多目的ホール 健康部 

２７日（月） 

１０：００～１２：００ 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

書道 
小会議室 福祉部 

２月    １日（土） 

１９：３０ 
理事会 中会議室 理事会 

５日（水） 

９：００～１２：００ 
みはたすくすく（託児支援） 小会議室 福祉部 

１０日（月） 

１０：００～１２：００ 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

書道 
〃 〃 

１９日（水） 

10：00～11：00 
みはたっこ 多目的ホール 〃 

２３日（祝・日） 

14：00 

高齢者の集い 

「ご長寿寄席」 
多目的ホール 健康部 

２６日（水） 

９：００～１２：００ 

みはたすくすく 

（託児支援） 
小会議室 

福祉部 

 

２８日（金） 

９：００～１２：００ 

みはた元気隊 

「味噌作り」 
クッキングルーム 健康部 
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１月号 

【地域文化振興部】「どんど」 

１月１８日（土）どんど立て ９時～１２時 

１９日（日）どんど点火 9 時～１１時 

美旗市民センター前の田んぼ 
 

※お正月飾りやお子様のお習字などは、19日（日）11時 

までに、ワイヤーや金具を外してお持ちください。 
 

      伝統行事の「どんど」に皆さんご参加ください。 

      ぜんざいのふるまいもあります。 

１月・２月の主な予定 
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【福祉部】「お知らせ」 美旗ふれあい・いきいきサロン 

1月 23日（木）9時～１２時 各教室 

12時～１４時「新春お茶会」 

美旗市民センター多目的ホール 
 

いつものサロンの後、１２時から「新春お茶会」を

開催します。「新春お茶会」はお申込みが必要で

す。詳しくは年明けに葉書をお送りしますので、 

ご覧ください。 

                             

【健康部】みはた元気隊  「歌声喫茶」 

1月２４日（金）１０時～１１時３０分  

美旗市民センター 多目的ホール 

参加費：無料  

お茶を飲みながらみんなで楽しく歌う「歌声喫茶」。 

中村美智代先生にお越しいただきます。 

童謡や懐かしい歌を一緒に歌いましょう♪ 

みはた元気隊以外の方も是非ご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【福祉部】 みはたっこ「クリスマス会」 

１２月１２日（木）１０時～１１時３０分 美旗市民センター多目的ホール 
 

                         毎年クリスマス会には、みはた虹の丘こども園の皆さん

や、地域の福祉施設のおじいさんおばあさんにもお越し

頂いています。こども支援センター「かがやき」の先生に

よる「ブラックシアター」や、おじいさんおばあさんと子ど

もたちのふれあい遊び、みはた虹の丘こども園のわんぱ 

く組の皆さんによる「ドレミの歌」「赤鼻のトナカイ」のお歌の披露をお楽しみいただき 

ました。その後はいよいよ、みんなお待ちかねのサンタクロース 

が登場！子どもたちは大喜びでした。子どもたちの可愛らしい 

姿のおかげで、ほっこりした時間となりました。 

 次回、みはたっこは１月１５日（水）１０時からです。 

【地域文化振興部】「美旗歴史クラブ」 

１２月２１日（土） 10時～12時 

行先：御墓山
みはか や ま

古墳（伊賀市佐那具）と陽夫
や ぶ

多
た

神社 

講師：名張市郷土資料館職員 門田了三 
 

１２名の参加者で、三重県で一番大きい古墳の 

御墓山古墳に行きました。道中、門田講師から 

・被葬者は大彦命（おおひこのみこと）である。 

・伊賀市佐那具は古代から交通の要衝であった。 

・築かれたのちの壬申の乱や、天正伊賀の乱の時にも重要な場所であった。 

             など学びながら現地に着くと、「馬塚より約４０ｍ大きいとこんなに広く

感じる。でも馬塚の方が前方部の幅は広いね。」などと話しながら、やは

りフィールドワークが大事だと実感しました。その後、陽夫多神社とその

すぐ近くの御旅所古墳（おたびしょこふん）も見学しました。御旅所古墳

は石室がむき出しになっていて、伊賀の石舞台古墳や！と感動しました。

年末でしたが暖かい日で大変有意義な半日となりました。 

 

高齢者の集い「ご長寿寄席」 

2月 23日（祝・日）14時開演 

美旗市民センター 多目的ホール 
                     

毎年恒例の桂文福一座による「ご長寿寄席」。 

今年は落語の他にジャグリング曲芸や三味線放談も披露

していただきます。 

美旗在住の６５歳以上の方が対象で、送迎バスを運行しま

す。詳しくは、回覧をご覧ください。 

お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。 

対象事業です 


