
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和元年 11 月 1 日発行 

発行者／地縁法人美旗まちづくり協議会 総務部 
住所／〒518-0616 名張市美旗町南西原 229-3 
TEL／FAX0595-65-3007（美旗市民センター内） 
E-mail mihata@emachi-nabari.jp HP http://www.emachi-nabari.jp/mihata/ 
Facebook（フェイスブック→美旗まちづくり協議会）で検索してください。 
 

１１月号 

日 時 内 容 場 所 担 当 

１１月  ６日（水） 

９：００～１２：００ 
みはたすくすく（託児支援） 小会議室 福祉部 

８日（金） 

１０：００～１１：００ 
みはた元気隊 

「名張バリバリ体操」 
多目的ホール 健康部 

１０日（日） 

１０：００ 
観阿弥祭参画 

観阿弥 

ふるさと公園 

地域文化 

振興部 

１３日（水） 

   １０：００～１１：３０ 
みはたっこ 多目的ホール 福祉部 

２２日（金） 

２３日（祝・土） 

    ９：００～１６：００ 

美旗市民センター祭り 

（２２日は展示のみ） 
全館 各部 

２５日（月） 

１０：００～１２：００ 

美旗ふれあい・いきいきサロン 

「書道」 
小会議室 福祉部 

２７日（水） 

９：００～１２：００ 
みはたすくすく 小会議室 福祉部 

２８日（木） 

９：００ 

１０：００ 

美旗ふれあい・いきいき 

サロン 
全館 福祉部 

２９日（金） 

１３：３０～１５：３０ 
めろんカフェ アトリエ 福祉部 

１２月  ４日（水） 

９：００～１２：００ 
みはたすくすく 小会議室 福祉部 

  ７日（土） 

   １９：３０ 
理事会 中会議室 理事会 

   １２日（木） 

  １０：００～１１：３０ 
みはたっこ 

「クリスマス会」 
多目的ホール 福祉部 

２５日（水） 

  ９：００～１２：００ 
みはたすくすく 小会議室 福祉部 

 

１１月・１２月の主な予定 

第２２回 美旗市民センター祭り 

作品展示 １１月２２日（金）２３日（祝・土）9 時～16 時 

舞台発表・催し物 11 月２３日（祝・土）9 時～16 時 

・まちづくり活動展示（総務部）・防災展示（防犯防災推進部） 

・ひまわりフォトコンテスト作品展示（田園ミュージアム部） 

・美旗ふれあい・いきいきサロン展示・赤い羽根共同募金（福祉部） 

・「名張バリバリ体操」発表（健康部） 

・美旗ぼうけんウォークラリー（児童育成部） 

・うどん販売（理事会） 

・ドローンで美旗を撮影した映像の上映（ビジョン委員会） 

【福祉部】第２回 めろんカフェ 

１１月２９日（金）１３：３０～１５：３０ 

アトリエ 参加料 200 円 申込不要 

第 2 回テーマ「地域の介護施設の紹介と利用について」 

コーヒー・紅茶・お茶を飲みながら、情報交換をしませんか。 

時間内、出入りは自由です。お気軽にご参加ください。 

<お問い合わせ：美旗まちの保健室 ６５－５８００> 

【田園ミュージアム部】農園ゾーン・フラワー写真コンテスト 

入賞者 ・最優秀賞  西村 武夫さん（すずらん台） 

     ・優 秀 賞  秋永 正人さん（つつじが丘） 

     ・佳 作  阿部 幸子さん（美旗町中３） 

     ・佳 作  西口 沙織さん（西田原） 

入賞された皆さんおめでとうございます!美旗市民センター祭りにて表

彰式を行い、入賞作品の展示もさせていただきます。 

！ 

 

【環境部】わくわく芋づくり「収穫祭」 

10 月 5 日（土）南西原集会所の前の畑で、5 月に 

植えたさつま芋の収穫をしました。子どもたちも 

たくさん参加してくれ、賑やかな収穫祭でした。 
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【福祉部】みはたっこ「ミニミニ運動会」 

１０月１６日（水）１０時～11 時 30 分 多目的ホール 

 20 組４２人の親子が参加してくれました。 

バルーンなどを親子で楽しんだ後は、お母さん 

からご褒美のメダルをかけてもらい、みんな大 

喜びでした。 

【美旗まちづくり協議会】美旗古墳まつり 

１０月２０日（日）９：００～１４：３０ 

第 1 回となる美旗古墳まつりをみはたメイハンランドで開催しました。 

美旗小学校５年生によるコーラス、地域文化振興部によるスタンプラリー、健

康部のグラウンドゴルフ大会、女性部と福祉部の豚汁とおにぎりのふるまい、

環境部の焼き芋のふるまい、ビジョン委員会のビンゴゲーム、児童育成部のバ

ルーン飛ばしなどスタッフ総出で参加者も約４００名と会場は大賑わいのイベ

ントとなりました。初めてのイベントで設営・運営に手間取りましたが、より

楽しい美旗古墳まつりにしていきたいと考え、継続して開催していきます。 

 

【健康部】 ファミリー卓球大会 

10 月１３日（日）９時～１２時 

今回で 2 回目のファミリー卓球大会 

を美旗小学校体育館で開催しました。 

最年少 6 歳から最高齢 69 歳までと 

幅広い年齢層 42 名の参加申し込みが 

あり、8 チームに分かれシングル・ 

ダブルス戦で行いました。家族対抗や混成チームもあり、会場は歓

声に包まれ楽しい卓球大会になりました。参加者の方から、来年も

開催してほしいとのお声をいただきました。 

 

第２１回 美旗市民ゴルフ大会  

１０月１６日（水）名張サウスカントリー俱楽部 

個人の部             団体の部 

優 勝  竹中 恒雄 さん    優 勝  美旗中村区 

準優勝  中森 隆司 さん    準優勝  西原町区 

３ 位  廣島 啓司 さん    ３ 位  東田原区 

おめでとうございます！ 

 

健康散策ツアー「熊野古道・馬越峠コース」 

10 月 27 日（日） 

今年度は世界遺産熊野古道「馬越峠コース」 

に行ってきました。今回初めて参加された 

方が多く、古道の石畳みと急な坂道に皆さん 

汗だくになりながらガイドさんの説明を受け 

古に思いをはせながら散策しました。「自然の中で昼食をとり、たく

さん歩いて疲れましたが、良い気分転換になった」とのお声をいた

だきました。次年度もコースなど再考して健康散策ツアーを開催し

たいと考えています。 
 

【福祉部】美旗ふれあい・いきいきサロン「歌謡フラダンス」 

10 月 24 日（木）１１時～１２時 多目的ホール 

 各サロンの後、ボランティアグループ「こころ」さんに、 

歌謡フラダンスを披露していただきました。 

曲ごとに衣装替えがあり、綺麗な衣装にも歓声が 

あがりました。お馴染みの曲で踊っていただいた 

ので、皆さん自然と一緒に歌ったり体を動かした 

りと、とても楽しい時間になりました。 


