
 

 

 

 

 

 

申込、チケット販売は（コーヒー・ケーキ付５００円） 

美旗市民センターにて３月１日（水）より開始します。午前９時～午後５時 

 

 

午前１０時～１２時 

午後 １時～ ３時 

（各時間とも１２名ずつ） 

＜持ち物＞エプロン・三角巾・手拭き 

＜材料費＞５００円 ＜定員＞先着２４名 

＜内 容＞そば打ち体験のあと打ったそばを食べて頂きます。 

＜申 込＞TEL/FAX ６５－３００７ 

 

 

 

 

＜演目＞ 

落 語：桂白鹿（かつらはくしか） 

マジック変面ショー：亜空亜 SHIN（アクアシン） 

落 語：桂坊枝（かつらぼうし） 

紙切り：三遊亭絵馬（さんゆうていえま） 

落語と相撲甚句：桂文福（かつらぶんぷく） 

（上方落語協会理事） 

＜そば打ち体験 申込書＞ 

お電話やＦＡＸでも結構です。来館が確実で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  程 内  容 場  所 担当部 

２月１２日（日）１４時開演 ご長寿寄席 美旗市民センター多目的ホール 健康部 

  １５日（水）１０時 みはたっこ     〃   多目的ホール 福祉部 

  １８日（土）１０時 美旗歴史クラブ 東田原散策（弥勒寺ほか） 地域文化振興部 

  ２２日（水） ９時 みはたすくすく 美旗市民センター小会議室 福祉部 

  ２３日（木）９時・１０時 美旗ふれあい・いきいきサロン 〃   全館 福祉部 

  ２４日（金）１０時 みはた元気隊「身体にいい料理」 〃   クッキング 健康部 

  ２５日（土）１９時３０分 理事会     〃   中会議室 理事会 

  ２６日（日）１０時・１３時 そば打ち体験 募集詳細は下記     〃   クッキング 環境部 

  ２７日（月）１０時 サロン 書道     〃   小会議室 福祉部 

３月 ４日（土）１９時３０分 区長会  〃   中会議室 区長会 

氏名 〒 

住所 
〒 

☎  

時間 
午前１０時～・午後１時～ 

ご希望時間に○をつけて下さい。 

発行者／地縁法人美旗まちづくり協議会 総務部                     ２０１７（H２９）年２月４日発行 

住所／〒５１８－０６１６ 名張市美旗町南西原２２９－３ TEL/FAX 0595-65-3007 （美旗市民センター内） 

E-mail mihata@emachi-nabari.jp   Facebook(フェイスブック→美旗まちづくり協議会)で検索してください。 

 

恒例になりました 
「クラシック音楽の調べ」を
今年も開催致します。 
詳細は３月号で 
お知らせします。 

お楽しみに♪ 

対象：美旗在住の６５才以上の方 

送迎：バスを運行します。 

＊送迎バスをご利用の方のみ区長さんを通じて 

お申込み下さい。 
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本格的なプロの
演奏を是非、聴い
てみて下さい♪ 

mailto:mihata@emachi-nabari.jp


 

 

 

 

恒例の「新春お茶会」が開催されました。美旗在住の６５歳以

上の方が、月に一度趣味の時間を持つこのサロンでは、毎年１月 

               に開催される新春お茶会を皆 

さん楽しみにされています。 

                 美鈴会の講師や皆さんの華 

やかな舞踊を楽しみ、福祉部 

の皆さんが和服姿でお点前な 

どをされ、新春らしい雰囲気 

に包まれました。 

 

 

美旗の伝統文化の継承のため取り組んでいる 

「どんど」 

今年も美旗中村どんど保存会の皆さんの指導でどんどを立てました。 

 １５日（日）朝９時の点火には、地域の皆さんが、正月飾りやお札 

など持ち寄り集まりました。 

どんどの火でお餅を焼いて食べると無病息災！まちづくりで用意し 

たお餅を、竹の先に刺して焼き、ぜんざいに入れて頂きました。 

 

 

 

 

 名張市に住んでいて、若子祭りは聞いたことがあっても実際に見学する 

のは初めてでした。（２２名参加）事前に同地区の西山法生さんに、 

滝之原の歴史と「若子祭り」のことを教えていただきました。 

この祭りは、一連の神事を行った後、「おまと」という的に向っ 

て弓を引き、わざと外すという珍しい行事です。 

当たりそうになったり、あまりに的外れだったりするのを、ハラ 

ハラしながら見守りました。 

大変見ごたえのある行事を見せていただきました。 

 

 

 

「はたっこ通信♡あい」２月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲お餅を「どんど」の火で焼いて無病息災！ 

▲滝之原 

歴史研究会 

西山法生さん 

▲どんど完成！ 

 

 

 

 

昨年度、名張市の「まちじゅう元気リーダー養

成講座」の講師に来ていただいた池島先生にお越

しいただき、レクリエーションを体験しながら、

その進め方の勉強をしました。池島先生面白いよ

～と聞いていましたが本当に面白く、参加された 

６０名の皆さんは、終始、 

笑いが絶えませんでした。 

歌に合わせて手を動かせた 

り、皆で肩をたたきあった 

りと、皆でふれあうことの 

楽しさを知り、脳の活性化 

も出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、防犯防災推進部とビジョン委員会の

合同２５名で視察研修を行いました。初日は浜岡

原発の津波対策と安全対策を見学し、広大な発電

所地内を、職員の説明を受けながらバスで移動し

見学しました。膨大な費用を費やし対策をしてい

ることが理解できました。 

２日目は牧之原市の津波防災まちづくり計画と

地区まちづくり計画の作成と＊ファシリテーター

養成など、市民が主体となり作成した経緯を、牧

之原市長の説明を受けながら意見交換を行い、研

修しました。市民が考え、行政とともに決定して

いくなどとても参考になりました。 

＊ファシリテーターとは会議等の進行・調整役 
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▲講師の 
日本レクリエー
ション協会 
池島栄治郎さん 


