
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

将棋サークル申込書 

氏  名          未成年の方は、年齢（  ） 

住  所  

電話番号  

該当するものに○をつけてください。 

初心者 ・ 経験者→（  ）級・（  ）段・（   ）程度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

日 程 

５月２６日 

６月 ９日・２３日 

７月１４日・２８日 

８月１１日・２５日 

９月 ８日・２２日 

１０月１３日・２７日 

１１月１０日 

以降、自主サークルで継続 

 

 

 
 

発行/美旗市民センター 住所/〒518-0616 名張市美旗町南西原２２９-３  

TEL&FAX 0595-65-3007   Email：mihata-ko@emachi-nabari.jp 

HP http://www.emachi-nabari.jp/mihata/ Facebook https://www.facebook.com/mihata.co  

学級、講座、その他のお問い合わせ・お申し込みは、 

平日の９時～１７時に美旗市民センターまで。 

２０１８（Ｈ３０）年４月７日発行 

４月号 

 

「己書（おのれしょ）講座」 
5月 1４日(月)10:00～12:00 

誰でも楽しく味のある字が描ける 

平成 30 年度 
まなび体験セミナー第 1 回講座 

☆３月１２日（月）「己書講座」報告☆ 

平成２９年度 まなび体験セミナー第８回講座として、日本己書書道師範 多田美幸さんを

講師にお招きし、誰でも楽しく味のある字が描ける「己書講座」を開催しました。（１２人参加）

先ずは、ぐるぐると黒い●を描く練習から始まりました。次に、円相に挑戦。皆さん中々うまく

描けず悪戦苦闘しながらも楽しく練習することが出来ました。最後には、ハガキサイズの素敵な

作品を２枚完成させることが出来、とっても楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

「受講出来なくて残念だった。」との声が多かった為、5月に再度己書講座を開催します。 

前回、受講出来なかった皆さん、奮ってお申し込みください。 

前回受講出来なかった皆さん、 
お待たせしました。 

己書とは、筆ペンで絵を描くように文字を描く書です。 

誰でも味のある字が描けるようになる己書を 

この機会に体験してみませんか？（前回と同じ内容です。） 
 
【場 所】美旗市民センター アトリエ 

【講 師】日本己書道場師範 多田美幸 さん 

【内 容】己書の初心者体験講座 

【定 員】１２人（定員になり次第、締め切ります。） 

【参加費】1200 円（筆ペン等の材料費） 

【申込み】美旗市民センターまで。〆切４月２６日 

◎こんな方にオススメです。 

☆字を書くことにコンプレックスのある人 

☆年賀状等を手書きしたいと思っている人 

☆新しく楽しい事をしたいと探している人 

 

ぐるぐるを 
練習中～ 

講師：日本将棋連盟認定アマ５段 

   中堀 昇さん（滝之原在住） 

場所：美旗市民センター 和室 

対象：小学生から大人まで 

内容：将棋の基礎から学びます。 

ルールはもちろん、指し方も 

初歩から教えてくれます。 

参加費：無料 

申込み：美旗市民センターまで。 

毎月第２・第４土曜日 １３：００～１７：００ 

5月２６日(土) スタート !! パソコンゲームばかりで 
将棋をやっていませんか？
人とわいわい言いながら 
指すのが楽しいですよ。 



   

 

 

 

３月６日（火）９時～１０時 

 

朝学モーニング 

 今回は、山中館長から、消費税とインド式計算などを 

教えていただき、文字通り「雑学談義」になりました。 

 消費税８％の内訳ってご存知でしたか？ 

６.３％は国税で１.７％は地方税になるそうです。 

実際に消費税がどのように支払われていくか？計算式を書

いておしえてもらうと、とても納得出来ました。 

 参加された方達は「こんな話は誰も教えてくれないから、

とても為になった。」と喜んでいただきました。 

インド式計算は「孫に教えたろ」とかなんとかヽ(^o^)丿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美旗市民センター主催事業 ４～５月 

４月 １４日（土） 名張市市長選挙準備のため休館 

１６日（月）１０：００ 

１３：３０ 

サークル救命入門講習会 

サークル救命入門講習会 

５月 １４日（月）１０：００ まなび体験セミナー「己書講座」Part2 

   １８日（金） ９：００ サークル大掃除（草引き） 

   ２６日（土）１３：００ 主催サークル「将棋サークル」 
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「ひな祭りのど自慢大会」を開催 ３月５日（月）午後１時～４時 

毎年恒例のこの大会は、当センターのサウンドルームをご利用になられたかたの 

発表の場として、ひな祭りの時期に開催しています。 今年は毎年の「お楽しみ抽選会」に加え、カ

ラオケだけでなくサックスの演奏もあり、大変盛り上がりました。 昭和の時代を思い出す歌や、最

新演歌などを、衣裳も凝って歌っていただきました。この大会に毎年出場することを、元気の源と

おっしゃってくれます。皆さんも、是非サウンドルームを利用して、来年は出場してみてください！ 

 

 

 

サウンドルームは、美旗市民センター２階

にある通信カラオケ（UGA 楽宴）をご利用

いただける１６帖ほどのお部屋です。 

（１０～１５人程度入れます。） 

平日の９時～１７時に、美旗市民センター

（65-3007）までお電話にてご予約下さい。

（第３日曜及び年末年始を除く日の９時～ 

２２時にご利用いただけます。） 

（軽食持ち込みもOK ですよ。） 

  料金表（１時間単位）   

通信カラオケ料 ５００円 

部屋料＊         １００円 

電灯料          １０円 

暖房料     ２００円 

冷房料     １７０円 
   
＊平日１８時までの料金です。土日祝日夜
間は、割増料金です。 

 

サウンドルーム（通信カラオケ）を利用してアナタも 

来年の「ひな祭りのど自慢大会」 に出場しませんか？ 

今回は、山中館長から、消費税とインド式計算 

などを教えていただき、文字通り「雑学談義」に 

なりました。 消費税８％の内訳ってご存知で 

したか？６.３％は国税で１.７％は地方税になるそうです。 

実際に消費税がどのように支払われていくか？計算式

を書いておしえてもらうと、とても納得出来ました。 

 参加された方達は「こんな話は誰も教えてくれないから、

とても為になった。」と喜んでいただきました。 

インド式計算は「孫に教えたろ」とかなんとかヽ(^o^)丿 

４月・５月はお休みで、 

６月５日から 

リニューアルして開催し

ます。お申込は５/２８～。 

ペン習字サークル「つくしんぼ」 
 

【活動日】 毎月 第 1・第３火曜日 
        １０：００～12:00 
【場 所】 美旗市民センター2階 小会議室 

【講 師】 上角統舟 先生 

【内 容】 ペン習字（筆ペン、万年筆、毛筆） 

【会 費】 月 1,00０円 

【連絡先】 代表 森岡さんまで。 

（TEL０９０-３５６７-０７０７） 

教室は、先生も優しく皆で 

和気あいあいとやっております。 

是非、見学にお越しください。 

 

 
 

新しいこと 
はじめませんか？ 

ゲートボールサークル 

「美旗スパーク」 
 

【活動日】 毎月 第２・４月曜日 
         ９：００～１２：００ 
【場 所】 みはたメイハンランド 

屋根付きゲートボール場 

（美波多神社横） 

【持ち物】 スティックは貸し出します。 

【会 費】 1,000円/６ヵ月 

【連絡先】  代表 村山さんまで。 

（TEL 65-7176、090-3820-3179） 

名張市ゲートボール協会の皆さんに、 

ご指導いただき、試合形式で 

練習しています。とても頭を使う 

スポーツで、適度に身体も動かしま 

すので、健康増進と認知症予防にも 

最適です。アナタも始めてみませんか？ 

４月２３日（月）９：００～１２：０0 見学会 

   


