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  日 時 テ ー マ 講 師 

第１回 ６月３０日（金） 「認知症の理解と対応」 東員病院 副院長 崎山 忍 

第２回 ７月１０日（月） 「穴
あ

太
のう

衆
しゅう

の心」 
㈱粟田建設取締役会長 

穴太衆 14代目 粟田純司 

第３回 ８月３０日（水） 「伊賀における高虎の領国経営」 三重県総合博物館（MieMu）藤谷 彰 

第４回 ９月２９日（金） 「館外学習」滋賀方面～彦根に集へ～ 彦根城と高虎生誕地 

第５回 11月５日（日） 「古文書にみる忍者」 三重大学人文学部 教授 山田雄司 

第６回 12月２日（土） 「人も料理も仕込み次第」 
三重県立相可高校 

食物調理科教諭 村林新吾 

第７回 ３月１３日（火） 「現地学習」～美旗古墳群再発見～ 名張市郷土資料館 門田 了三 

メインテーマ「受け継がれる心」と題しまして、第２０回の記念

講座と位置付け展開します。普段では聞けない講師のお話が 

たくさん詰まった今年の講座に乞うご期待！ 申込不要・参加費無料 

 

＊第４回以外の時間はすべて１３：３０～１５：３０です。 

＊場所：美旗市民センター 多目的ホール ＊第４回は第２回にご案内します。 

＊お問い合わせは 美旗市民センター ６５－３００７ 

◆美旗市民センター新規主催事業◆ 

 
 

 

いろんな人の話を聞いたり、住民の皆さん同士で話したり 

しながら、楽しい朝のひと時を過ごしませんか？ 

日 時 : 毎月 第 1 火曜日 
   午前９時～１０時 

初回は６月６日（火） 

場 所 : 美旗市民センター アトリエ 

参加費 :  100 円 

   （コーヒー、トースト、玉子付） 

対象者 :  美旗地域在住の方 

定 員 :  ２０名 （先着順） 

   

    

朝
あ さ

 学
が く

 モ ー ニ ン グ 

＜日 程＞ 

６月６日・７月４日 

８月１日・９月５日 

１０月３日・１１月７日 

１２月５日 

＜H３０年＞ 1月９日 

２月６日・３月６日 

 

毎月第４月曜日の午前９時より 

電話又は FAX で美旗市民センター

（65－3007）まで申し込んで 

ください。（毎月申込みが必要です。） 

NEW 

平成２９年度 年間スケジュール 

午後３時からです！ 

◆◆まなび体験セミナー 第２回講座◆◆   
 
 
 
 
  

 
ストレッチをしながら、フラメンコのリズムを少しずつ 

感じて動きにつなげます。手拍子、足のステップ、独特な 

振り付けを楽しく踊ってみましょう。 
 

【日  時】 ６月7 日（水） 
15：00～16：30 

【場  所】 美旗市民センター多目的ホール 

【講  師】 城 江美子 さん 

【内  容】 初心者向けフラメンコ体験教室 

【定 員】 20人     参加無料 

【服装/持ち物】 動きやすい服装と靴でお越しください。 
        飲み物、タオルもお忘れなく。  
【お申込み】平日の9時～１７時に美旗市民センター 

(TEL/FAX65-3007)まで。 
        

 
 
  

 

 

 

 

 

＜ 講師 プロフィール ＞ 
  

2003年 フラメンコを始める。 
2012年 名張市民センター登録サークル 
     「emi フラメンコグルッポ」講師となる。 
４０代～６０代のメンバーと共に地域のイベントや 
敬老会等に出演。フラメンコスタジオ「ラ・ウニカ」所属 
1962年生まれ 伊賀市在住 
      
1962年生まれ 伊賀市在住 
 

  



  

   

【男の子育て応援講座】 

講演「子どものしあわせと読書」 
 

【日 時】７月 1日（土）１３：３０～１５：３０ 

【場 所】美旗市民センター２階 多目的ホール 

【講 師】子どもの本専門店「メリーゴーランド」店主 

増田 喜昭 さん 

【対 象】子育て中の方、子育て支援に関わる方  

【申 込】平日の９時～１７時に 

美旗市民センターまで。参加無料 

（TEL/FAX 65-3007） 

 

 

 

 

 

     

 

 
 

   

 
 

 
 
 
 
 
 
 

日 時：第 ２・４月曜日 ９時～１２時 

講 師：名張市ゲートボール協会 

場 所：美波多神社横 屋根付きゲートボール場 

申込み：美旗市民センターまで。（TEL/FAX 65-3007） 

＊ゲートボールを一度もやったことがない人、 

大集合！初めてのかたに、優しく丁寧に 
ご指導します。 

 

 

 
         
１５日(月) ８：４５ まなび体験セミナー第1回 

          「桔梗の森でバードウォッチング」  

１９日(金) ９：００ サークル清掃（草引き） 

１３：００ 主催講座「ふれあい健康麻雀教室」  

２２日(月) ９：００ 主催サークル「ゲートボールサークル」 

２７日(土)１３：３０ 家庭「男の子育て・孫育て教室」 
 

  

6 日(火)  ９：００ 朝学モーニング   

7 日(水)１５：００ まなび体験セミナー第2回 

             「はじめてのフラメンコ教室」 

     １２日(月) 9：００ 主催サークル「ゲートボールサークル」  

１６日(金)１３：００ 主催サークル「ふれあい健康麻雀教室」   

１７日(土) ９：００ 家庭「子育てパパ・ママの親子で施設見学会」  

２６日(月) 9：００ 主催サークル「ゲートボールサークル」 

３０日(金)１０：００ サークル交流会 

１３：３０ 美旗市民大学講座 第 1回 

            「認知症の理解と対応」  

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    単位：円 

収
入
の
部 

前年度繰越金 947,863 

指定管理料 9,561,240 

公民館使用料 1,514,858 

事業参加費 265,600 

雑収入 23,233 

合    計 12,312,794 

支
出
の
部 

人件費 4,503,562 

運営費 1,163,474 

管理費 5,029,678 

消費税 ０ 

合    計 10,696,714 

次年度繰越金 1,616,080 

 

「男の子育て･孫育て教室」 

【日 時】５月２７日（土） 
１３：３０～１６：００ 

場 所：美旗市民センター多目的ホール 

講 師：抱っこマイスター 森井みき さん 

林みち子助産師・市保健師 

内 容：沐浴体験や上手な抱っこの方法、 

育児の豆知識など 

申込み：美旗市民センターまで。（TEL/FAX 65-3007） 

（当日参加も OKです。）参加無料 

H28 年度名張市実施の「パパとじぃじのための子育て講座」と同じ内容です。 
 

主 催 名張市役所 健康・子育て支援室  美旗地区まちの保健室 
共 催 美旗市民センター、美旗地区民生委員・児童委員協議会 

                             美旗市民センターだより５月号                 2017(平成 29)年５月６日発行 

サークル会員募集 !!

中！！ 
 

◆◆◆平成２９年度 家庭教育講座◆◆◆ 

 
  

  
「子育てパパ・ママの親子で施設見学会」   
子育て中のお父さん、お母さん、名張市内の子育てに関する施

設をお子さんと一緒に覗いてみませんか？梅ちゃん牧場で羊と 

ふれあうことも出来ますよ！！プレパパ、プレママも歓迎です。 

日 時 ６月１７日（土）９：００～１１：４５ 

集 合 こども支援センターかがやき 8時 50 分 

行 程  ①こども支援センターかがやき 

     ②みはた虹の丘保育園（新田） 

     ③名張市教育センター（百合が丘） 

     ④梅が丘ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾌﾟﾗｻﾞ｢ナウラ｣＆梅ちゃん牧場 

     ⑤こども支援センターかがやき 

対 象 子育て中のお父さん、お母さんと幼児 
 
募 集 親子１０組 (先着順) 参加無料 

申込み 平日の９時～17 時に美旗市民センターまで。  

     （TEL/FAX ６５－３００７） 

 

 

     

 

 

 
   

 

 

羊が６頭 
いるよ !! 

育児したいけれど何をどうすれば…と思う 

ことはないですか？誰もが簡単にできて 

明日から使える情報満載です！ 

第３回 
詳しくは、６月号で。 

第１回 第２回 マイクロバスで行く 

第1回目は、 

5 月 22 日（月）です。 スティックは、 

貸し出します！！ 

半年だけでも ＯＫ 

やってみませんか？ 

平成２８年度美旗市民センター運営審議会 

収支決算報告 

平
成
２９
年
４
月
２２
日
美
旗
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
理
事
会
に
お
い
て
、「
平
成
２８
度

収
支
決
算
」
が
承
認
可
決
さ
れ
ま
し
た
の

で
、 

概
要
報
告
申
し
上
げ
ま
す
。 

５ 

月 

６ 

月 


