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2023 年 

9 月 9 日(土)、岡留弥生さんを講師に迎え、

手芸講座が開催されました。参加者の皆さん

は、表地と裏地のバランスやデザインを考え

ながら、各々好きな花柄やキャラクター柄な

どの布を吟味して選んでいました。 

皆さん、時折、岡留先生に聞いたり、お互

いに教えあったりしながら、和気あいあいと

作業をすすめていき、ついに完全オリジナル

なファスナー付きの小銭入れが完成！ 

出来上がったポーチを見て「やったー！嬉

しい！」と声を上げて喜ぶ人、次のコースタ

ーに取り掛かる人、充実した時間を過ごして

いただきました。 

￥ 

来月開催されるイベントをひと足先に皆さんにご紹介！ 

お問合せやお申し込みは蔵持市民センターまでお願いします♪ 

１ ４ 

10月5日 (木) 防災学習 蔵小4年生 防災センター 午前 9時40分 ～ 11時30分

10月11日 (水) くらっこ広場　市内全域　 午前 10時00分 ～ 11時30分

10月12日 (木) 防災学習 蔵小4年生 市民センター 午前 9時40分 ～ 11時30分

10月14日～10月15日 館内清掃　 終日

10月16日 (月) 芋掘り 蔵小1年生 午前 10時55分 ～ 12時00分

10月25日 (水) 高齢者学級　世代間交流音楽会　蔵小体育館 午後 1時45分 ～ 2時30分

10月26日 (木) くらっこ広場　地域限定　 午前 10時00分 ～ 11時30分

10月26日 (木) バスの乗り方教室 蔵小2年生 午前 10時45分 ～ 12時20分

１０月号 
No.47８ 

9 月の行事より 

蔵持市民 C 主催 講 座 手芸講座開催！私だけのオリジナルポーチ☆作成 

」 

今月のくらっこ広場は 13 日(水)、28 日(月)と、 

２回開催をしました。 

9 月に入ってもまだまだ残暑が厳しい毎日。くら

っこ広場なら雨も暑さも大丈夫です。くらっこ広場

を子どもさんが体を思いっきり動かせる遊び場とし

て、また、お母さんやお父さんがホッと一息つける

場として、お気軽に是非活用してくださいね。 

 

くらっこ広場 9月のくらっこ広場も元気いっぱい！  

」 

子育て 

10月5日 (木)  お達者クラブ 里コミュニティセンター 午前 12時00分 ～ 2時00分

10月13日 (金)  サロンソーレ 原出公民館 午後 1時30分 ～ 3時00分

10月19日 (木)  サロン≪芝≫ 芝出集会所 午後 1時30分 ～ 3時00分

10月20日 (金)  ひだまりランチカレー 緑が丘ひだまり 午前 11時30分 ～ 12時30分

10月26日 (木)  グリーンサロン 緑が丘ひだまり 午後 1時30分 ～ 3時00分

近鉄電車を見ながら、 

秋の芝出路を歩こう！ 

 蔵持市民センター 

受付 8:10～ 

 

 

受付 8:10～ 

 

 

◎雨天時 11/4(土) 

 

◎小雨決行 

 詳細は回覧にて！ 

芝出老人クラブの皆さん、館外清掃ありがとうございました 

26 日(火)、芝出老人クラブの皆様が蔵

持市民センター建物や駐車場などを館外

清掃してくださり、センター周辺がとて

も綺麗になりました。 

本当にありがとうございました。 

くん 

（6 か月）緑が丘中 

 

素敵なポーチが 

出来ました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

３ ２ 

蔵持市民 C 主催 歴史講座～仏像の話 Part.1～ 

」 
21 日(木)、高見省三さんを講師に本年度 2

回目の「歴史講座 仏像の話 Part1」が開催さ

れ、飛鳥・白鳳・天平・平安時代前期の仏像の

特徴ある形や美しさについて、写真を交えなが

ら説明をしていただきました。 

それぞれの時代の概要の説明の後、その時代

の仏像について、中国、韓国、奈良、そして夏

見廃寺などの名張近郊のお寺に現存する仏像を

比較して詳しく説明されました。特に、法隆寺

や唐招提寺の国宝級の仏像と近郊の仏像は同じ

時代でよく似ているとの話に 21 名の受講者の

皆さんは熱心に耳を傾けていました。 

まちの保健室に「坂本里紗さん」が来られました 
」 

健 康 

蔵持市民 C 第４１回 蔵持市民センター祭 事前のお知らせ 

 
」 

センター 

まちの保健室 講 座 

9 月１日(金)より、まちの保健室に新しく坂本里紗さんが就任

されました。 

 以前は保育教諭として働いていた坂本さん。ただ今、絶賛子育

て奮闘中で大変ですが「皆さんのことを知って地域のお役に立ち

たいと思います。サロンなどで皆さんにお会いできるのが楽しみ

です。」と笑顔で抱負を語ってくれました。 

 皆さんもご存知のまち保の先輩の森さんも「皆さんに親しまれ

るような、まち保職員になって地域のために頑張っていただきた

いです。」と坂本さんに期待を寄せてくれていました。 

 明るく元気な 2 人がいれば蔵持地区の健康は安心！森さん、坂

本さん、これからもどうぞよろしくお願いします！ 

子ども達と昔遊びでエンジョイ！高齢者学級 

」 

センター 蔵持市民 C 主催 

22 日(金)、高齢者学級に蔵持小学校の 1

年生が遊びに来てくれました。１年生の子ど

も達は練習してきた昔遊びを見てもらおうと

一生懸命やってくれました。上手くできると

寿会の方から歓声が上がり「がんばれ」「じ

ょうずー」などの声がとびかっていました。 

小学生と 1 対 1 で向き合っての手遊びは、

寿会の方々の笑顔がまぶしく、直接ふれあえ

ることが本当に嬉しく思えた瞬間でした。 

オレンジカフェ   開催 

」 

センター まちじゅう元気 P 

今年 2 回目のオレンジカフェは皆さんと脳

トレゲームとして言葉集めをしました。「あ」

から始まる言葉や「野菜の名前」など、グル

ープの皆さんで一生懸命、頭を働かせてたく

さんの文字を集めて頂きました。他にも絵本

の「とかげのアンソニー」を聞いたり、ピン

ポンゲームをしたりして楽しんだ後は蔵カフ

ェで一休み。その時にアロマオイルを使用し

たハンドマッサージを、皆さん、緊張されな

がらも気持ちよく受けていただきました。 

10:30～12:00 

13:00～16:00 


