
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

蔵持市民センターだより 

 
編集･発行 蔵持市民センターTel/fax 63-0235 HP https://www.emachi-nabari.jp/kuramochi 

２０２３年 
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№472 
 

 
16 日（木）第 4 回歴史講座、23 日（木）第８回 

出前トークが開催され、今年度の講座は全て無事終 

了しました。参加された皆さんありがとうございました。来年度も

計画していますので、参加よろしくお願いいたします。 

4月13日 (木)  お達者クラブ 里コミュニティセンター 午前 12時00分 ～ 2時00分

4月14日 (金)  サロンソーレ 原出公民館 午後 1時30分 ～ 3時00分

4月20日 (木)  サロン≪芝≫ 芝出集会所 午後 1時30分 ～ 3時00分

4月21日 (金)  ひだまりランチカレー 緑が丘ひだまり 午前11時30分 ～ 12時30分

4月27日 (木)  グリーンサロン 緑が丘ひだまり 午後 1時30分 ～ 3時00分

◎里自治会長   高山 正之 氏 （留任）  ◎緑が丘東区長  森原 一喜 氏 （新任） 

◎原出区長       福住 幸二 氏 （留任）  ◎緑が丘中区長  長尾 均 氏  （留任） 

◎芝出自治会長  中屋 佐敏 氏 （留任）  ◎緑が丘西区長  丸井 房雄 氏 （新任） 

 

 

今年度もよろしくお願いいたします。

蔵持小学校では、昨年から卒

業生にタイムカプセル郵便を送

っています。成人になる 18 歳に

自宅に送られてくる自分宛の手

紙を、卒業前に 

6 年生が書きま 

した。この事業 

はまちづくり委 

員会が支援して 

います。 

くらっこの 
お友だち 

 

4月12日 (水) くらっこ広場　市内全域　 午前 10時00分 ～ 11時30分

4月13日 (木) 狂犬病予防接種　センター駐車場 午前 10時40分 ～ 10時55分

4月21日 (金) 寿会総会 午後 1時30分 ～ 3時00分

4月23日 (日) 春季慰霊祭　いきいき 午前 10時00分 ～ 12時00分

4月24日 (月) 認知症サポーター養成講座 午後 1時30分 ～ 3時00分

4月27日 (木) くらっこ広場　地域限定　 午前 10時00分 ～ 11時30分



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、初めての試みが多かったですが、 

なんとか皆様のご協力で実施できました。来年度も少し 

でもたくさんの方に参加してもらえて、楽しんでもらえる 

催しを計画できればと思っています。 

令和５年度 蔵持市民センターサークル 

つぶやき 

             

№ サークル名 種別
募集の
有無

1 水彩画教室 絵画 第1週 土曜日 9:00～12:00 学習室全 1000 円 /月 有

2 絵てがみ教室 絵画 第4週 土曜日 13:00～16:00 学習室全 500 円 /月 有

毎週 月曜日 17:00～20:00 /回

毎週 火曜日 16:00～18:00 /回

9:30～16:30/4-10月 半日 700円 /回

10:00～16:00/11-3月 １日 1400円 /回

5 蔵持 陶芸クラブ 陶芸 第4週 木曜日 10:00～16:00
工芸室
和室

700 円 /月 有

6 蔵持 整体体操クラブ 体操 第1.3週 水曜日 10:00～11:00 研修室 700 円 /月 有

さわやか6000円 /3ｹ月

ヘルシー4000円 /3ｹ月

第1･2･4･5週 月曜日 10:00～12:00 研修室

木曜日 10:00～12:00 研修室

第3週 火曜日 13:30～15:30 研修室
第1･2･4･5週 月曜日 12:00～13:00 和室

10:00～12:00 研修室

19:30～21:30 （学習室）

毎週 木曜日 17:00～19:00 500 円 /月
第1･2･4･5週 日曜日 12:00～18:00

11 民謡 吉泉会 民謡 第2.4週 水曜日 19:00～21:00 学習室２ 2000 円 /月 有

体操
おしゃべり

13 ひつじの会 育児 第2週 金曜日 13:00～15:00 和室 6000 円 /年 無

14 さくらんぼ 育児 第3週 木曜日 10:30～14:00 和室 150 円 /月 有

15 エルデの会 育児 第1週 日曜日 9:30～13:30 学習室/和室 1000～1500 /月 有

16 まきば読書会 読書 第4週 金(木)曜日 9:00～12:00 和室  400 円 /年 無

17 カトレア ｶﾗｵｹ 第2.4週 日曜日 15:00～17:00 学習室２ 2000 円 /月 有

18 ヨガ整体 体操 第1･3週 月曜日 13:30～14:30 研修室 1400 円 /月 有

19 kentakky FC 体操 毎 週 金曜日 20:00～21:00 研修室 500 円 /回 -

21 FUNHOP 体操 毎週 火曜日 19:00～20:30 研修室 6000 円 /月 有

- 緑が丘書道クラブ「緑の会」 書道 -
緑が丘

ひだまり
- -

7 さわやかヘルシー体操

有

有

有

3 フジ子English 語学 和室

体操

自彊術 くらもち8 体操

研修室

有4

20 音の間 育児

毎 週

無

研修室

有12 くれよん 毎 週 月曜日 10:00～12:00

11:00～18:00 /月

1000 円 /回9 B-cheerful yoga ヨガ

10

有

有
太鼓
琉舞

伊賀琉真太鼓
（随時　見学可能）

会費（円)

800 円

学習室全

定 例 活 動 日

不定期の土曜日

3000円 4/回

2000円 2/回

和室
1000円～

1500円

和室 900 円 /月

木曜日

毎週 火･金曜 10:00～11:30

蔵持 洋裁クラブ 洋裁 火曜日毎週


