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チェックポイントでは輪投げ・フリスビー・ジャ

ンケン・バッコーにチャレンジ。観察ゾーン(杉谷神

社と伊賀大師教会)では柄杓や階段を数えるなど、あ

ちこちじっくりと観察している姿も見られました。 

 りんごコースでは１８１点の２チームのうちジャ

ンケンで見事勝利した「チームあんきパン」チーム

が優勝、ぶどうコースは１７０点獲得した「エドナ

企画」チームが優勝しました。 

 表彰式のあとは恒例のジャンケン大会で賑わい、

入賞賞品や参加賞を手に達成感あふれる閉会となり

ました。 

にんにん体操 

    ～ちょこっと緑が丘～ 

今年で１５回目になる「くらもちウォークラリー

大会」が開催されました。 

 早朝６度と冷え込んだものの、日なたは２０度近

くになる恵まれた気候でした。３９組１３９人の参

加者は２つのコースに分かれ、コース図や解答用紙

を持ち、メイン会場の緑が丘コミュニティーハウス

ひだまりを１分毎にスタート。 

 夏秋・松原地区と緑が丘の一部を巡る約３.５km

の道のりを歩きました。 

 

表彰式 
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 蔵持市民センターで開催された「ワールドカフェ」に７０名の方が参加され、 

“健康づくり”をテーマに蔵持について語り合いました。 

・健康づくりの基本は楽しく暮らす事！ヒマワリのような 

明るい地域にして行きましょう 

・利便性等、蔵持地域は名張で一番！ 

・蔵清水を使って皆が集まれる市民センターでカフェを！ 

→いやいやもっと発展させてビアガーデン！！ 

・ウォークラリーを続けて健康に！ 

・健康診断を定期的に！ 

・楽しい活動！地域で協働活動を！ etc． 

 夢があふれる“すてきな提案”がいっぱい出され、 

とても楽しく明るくなれたワールドカフェでした！ 

８ 

４ 

日 

開 

催 
蔵持地区「ワールドカフェ」を開催 ～地域の健康づくりについて～ 

 

意見を出し合って… 
メンバーを変えて討議 発 表 

ワールドカフェの説明から

始まりました 

秋晴れの気持ちの良い日となった防災の日、各地区で 

“避難訓練”や“防災レトルトの試食”等が行われました。 

この日避難訓練に参加した人は１８２人、安否確認を

行った世帯数は、２２５世帯で、小学校の引き渡し訓練を

含め４７１人でした。 

「いつ起こってもおかしくない」と言われている東南海

地震。改めて避難場所、避難ルートの確認や避難時の食

事、災害時の装備品、備蓄品等の確認を行い、防災につい

て考える日となりました。 

～大丈夫！各地区で避難訓練等を実施～  １１月１６日 
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薬師堂の薬師坐像（如来）石仏は、ドーナツをふたつ重ね 

たような螺髪(らはつ)、どんぐりのような面長なお顔から芝 

出型石仏の特徴を備えた薬師さんで、古い書物には「子安地 

蔵」と呼ばれ、安産祈願のためにたくさんの供物が堂の周り 

にぶら下げられていた時期もありました。室町中期以降の 

作と言われて 

います。（注） 

 

 

地区の人々の無病長寿を祈る往時の人々の素朴な 

願いと信仰により毎年８月下旬薬師祭りが行われて 

います。この薬師堂の周辺は毎月末にご婦人方によ 

り清掃を行っています。 

 

この薬師堂の左側に石造物（地蔵さんと呼ばれてい

る）が多数（８５体ほど）祀られていて、地蔵さんの赤

い前掛けも地域のご婦人方の奉仕で毎年掛け替えられ

ています。 

今年、この地蔵さんの周りを整備し８月２５日には 

地域住民が参列し盛大に法要が執り行われました。 

（注）参考文献「名張の史跡金石文探訪  

名張金石文研究会」より 

蔵持獅子神楽保存会は毎年１０月に蔵持春日神社の秋

季例大祭での奉納を中心に活動をしています。最近は祭

り当日だけでなく、前後する行事などでもお披露目をし、

地域の伝統文化を目に触れる機会が多くなりました。 

 

芝 出 

８月２５日(日)  「お薬師さんの法要」が盛大に執り行われる 
 

蔵持獅子神楽保存会の活動から  
 

 
伝統文化を  

もっと身近に  
 

今年は１０月１０日から１６日までの間、オーストラ 

リアの中心都市メルボルン市にあるハンティングデール 

小学校の児童らが蔵持小学校を訪問したことから、歓迎 

会として開催されたウェルカムセレモニーに、獅子舞も出演しました。天狗役に

は、祭りの時にも演じる蔵持小学校の児童が登場。練習の成果を大いに発揮し、

本番さながらの踊りを見せていました。保存会はこの後、蔵持こども園に場を移

し、小さな園児の前でも演じました。 

 

また１１月１０日のもう一つの地域の祭り「蔵持市民センター祭」

では、終演後、獅子が頭を噛む仕草『歯噛み』を行い、子どもの健や

かな成長や、高齢者には長寿を祈念しました。老若男女が秋晴れのも

とで素敵な笑顔を見せてくれました。 

一連の行事を終え、保存会の会長は「獅子はこれからしばらく冬

眠、春眠、夏眠と長い眠りに入りますが、来年の秋には目を覚まし、

また元気な姿をお見せします」と語っていました。 

 

蔵持こども園にて 

蔵持小学校にて 

蔵
持
市
民
セ
ン
タ
ー
に
て 
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５月１０日に「稲作体験授業」で田植えをした

時、北橋さんから「この苗は、１２０日かけて大

きく育ちます」と言われていましたが、子どもた

ちは半信半疑・・・。 

でも手づくりの案山子に守られ、５年生の稲は

丸々した見事なお米を実らせました。 

文化事業 蔵持小学校稲作体験授業  

“いよいよ収穫です！”  
 

９月１０日、蔵持町芝出の田んぼで蔵

持小学校５年生が植えた稲の刈り取り

が行われました。 

北橋さんに鎌の持ち方、稲の刈り取り方を教

えてもらい、次々に上手に刈り取り、束にまと

めて行きました。また、北道さんがコンバイン

で、児童が刈り取った稲を脱穀してくれました。 

次は・・・自分たちが植えて刈り取ったお米

しっかり味わいましょう！ 

          
 

こんなに大きく実った稲！ 

きっと きっと  

☆とびっきりの味☆ 

秋の恵みに感謝！ 

いろいろ教えてくれた 

北橋 勝美さん 

北道 直幸さん 

感謝！感謝！ 

です。 
 

in 蔵持小学校  ２年生  

 １０月３０日(水)、蔵持小学校２年生

の児童を対象に「バスの乗り方教室」が開

催されました。 

 日頃バスをめったに利用しない子ども

たちの為に、“乗車マナー”や“乗降方法”

“運賃の払い方”などバスを利用する為

の基本的な事を学びました。 

 今回学んだ事を活かして、バスや電車

などの公共交通機関を利用して、お出か

けしてみてください♪ 

くらもち 

さぁ～バスを利用して  

お出かけしよう♪  

「行き先表示」 
を見て、バスの後
ろから乗って前か
ら降ります。 

お金で払う場合は整理券を 
ＩＣカードは「読み取り機」
をタッチしましょう。 

降車ボタンを押し、バスが停
まってから料金を払いまし
ょう。小学生は半額です。 

つり革で遊んだり、手すり
にぶらさがる。 
前の椅子を蹴る。 
バスが走っているときに、
立ったり歩いたりする。 
バスの中で大声で騒ぐ。 
        ･･･など。 

まわりの人の迷惑になる 
のでやめましょう。 

マナーを守ってバスに  

乗ってみよう♪  


