
 

 

 

〇サツマイモ畑草取り 
７月１５日(土)早朝７時から環境部会委員を主体

に１８名の皆さんで薦原公園前のサツマイモ畑内の

草取りと畑周辺の草刈作業を実施しました。今のとこ

ろイモの葉の生育はもう少しと言ったところですが、

秋の収穫時にはたくさんのおいしいサツマイモが収

穫できることでしょう。 

〇薦原地域振興協議会要望書提出 
 

 

７月１８日(火)、薦原地域振興協議会は北川裕之名

張市長に対し、県道上笠間八幡名張線整備事業の早期

完成と伊賀南部浄化センター操業延長の条件事業の促

進について要望書を提出しました。 

また同日、松並孝明三重県伊賀建設事務所長に令和

３年、４年に引き続き、一見勝之三重県知事あての県道

上笠間八幡名張線道路整備の早期完成についての要望

書を薦原地域づくり委員会、薦原地域全地区の区長の

連名で提出しました。 
 

○配食サービス『こもちゃん』研修旅行を実施 
７月１０日(月)、配食サービス『こもちゃん』の

研修旅行が４年ぶりに行われました。今回の研修先

は、三重県多気町にある「VISON」（ヴィゾン）です。 

県内の海産物や野菜などの食材の魅力を発信して

いる産直市場(マルシェヴィゾン)、薬草風呂、ホテ

ル、酢蔵、昆布蔵、醤油蔵などがあり一日では回りき

れない広さでしたが、参加者それぞれが関心のある

ところを回りながら親睦を深めることができまし

た。 

途中雷雨に遭遇しましたが、幸いにも昼食時とバ

スの中でしたので全員雨にあたることなく無事名張

に帰着しました。今後も、心のこもった『こもちゃん

弁当』をお届けしていきたいと思います。 

○夏休み親子ハイキング開催案内 
８月２６日(土)「夏休み親子ハイキング」を開催します。今回は「東海道鈴鹿峠越え」。 

旧東海土山宿・鈴鹿峠・関宿散策です。徒歩約４Km、２時間くらいの行程です。 

お問合せ・申し込みは市民センターまで 

 

２ ０ ２ ３年８月号 

薦原市民センター 

名張市薦生 1607 Tel 63-1800 

地域みんなの市民センターを目指して！ 

市民センターです



 

 

★まちの保健室からのお知らせ★ 担当 小山・山下(兼務) ６３-６４００ 

〇８月２８日(月)午後１:３０～３:３０『認知症サポーター養成講座』を配食サービス「こもち

ゃん」と合同で開講します。講座修了の方には「認知症サポーターカード」をお渡しします。 

受講申込締切８月２４日(木)   

〇９月１１日(月)午前９：３０～午後３：３０『物忘れチェック』を行います。タッチパネルを 

使い簡単に確認することができますのでぜひ体験してみてください。３０分間隔で一人ずつ行い 

ます。事前予約締切 ９月８日(金)   

〇８月の「元気度チェックの日」はお休みです。 

・令和５年度がん検診 ９月９日(土) 申込締切８月２５日(金)です。   

○なかよし広場開催 

薦原保育所   ８月２日・２３日・３０日 (水) ９：４５～１１：００ 

西田原保育園 ８月８日(火) ９：３０～１１：００ 

※薦原の情報はこちらでも発信しています。ＱＲコードはこちら ⇒ 

〇８月の行事等について 
●鮎つかみ   ８月６日(日) ９：３０～１２：００ 薦生河川敷  

●寺子屋こもはら・小学生版８月 24日(木) ８：３０～１２：００ 市民センターホール 

●寺子屋こもはら・小学生版８月 25日(金) ８：３０～１２：００ さつき台第１集会所 

●８月１４日(月)は市民センターを休館します。 

＊サークル活動８月予定＊ 
サークル名 開  催  日 時   間 場   所 

鼓  会 ５・１２・１９・２６(土) 午前 ９：３０～１２：３０ 研 修 室 

薦原ボーリング教室 ２０(日) 午前１０：００～１２：００ スーパーボール 

カラオケサークル ３・１７(木) 午後 ７：３０～ ９：３０ 多目的ホール 

こもはらクッキング １(火) 午前 ９：３０～１２：３０ 料 理 室 

フォトこもはら １７(木)  午後 １：００～ ２：００ 館   外 

心琉（沖縄伝統芸能太鼓） ３・１７(木) 午後 ５：００～ ７：００ 多目的ホール 

絵画クラブ・つくし ２６(土) 午後 １：３０～  ４：００ 研 修 室 

オカリナすみれ ９・２３ (水) 午前１０：００～１１：３０ 多目的ホール 

詩吟サークル ５(土) 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

麻雀サークル ８・２２(火) 午後 １：００～ ５：００ 研 修 室 

Ｎサークル(ﾀﾞﾝｽﾌｨｯﾄﾈｽ) ２１(月) 午後 ２：００～ ４：００ 研 修 室 

民謡教室 桜草 １２・２６（土） 午後 ８：００～１０：００ 西田原公民館 

●サークルの都合や新型コロナウイルス感染予防のため変更になる場合があります 

●各サークルとも会員募集中です。随時申し込みが可能です。問合わせは市民センターまで 

※『こもちゃん』のお弁当は今月お休みです。9 月は 25 日の予定です。 


