
 

 

 

○緊急事態宣言解除「三重県リバウンド阻止重点期間」１４日まで 

 三重県に発出されていた緊急事態宣言が今月１日全面解除となりましたが、新たに「リバウン

ド阻止重点期間」が今月１４日まで発出され、皆様気を緩めずに感染対策を徹底して下さい。 

各サークルや市民センターをご利用の皆様には大変ご不便をおかけしましたが、１０月１日よ

り市民センターのご利用を再開(貸館時間は従来どおりです)しています。市民センターではこれ

までと同様の感染防止対策を継続いたしますので皆様もお心がけ下さいますようお願いします。 

○コモコモふれあい祭りは中止します 
 １１月７日(日)に第３１回コモコモふれあい祭りを計画しておりましたが、先に開催されたサ

ークル会議や理事会において、主な催しである飲食関係の感染対策に不安があることなどから、

昨年に引き続き本年の開催も中止することとなりました。 

 来年こそはにぎやかに開催できるよう、コロナの収束と皆様のご活躍を祈念しています。 

○サツマイモ・コスモス畑の除草作業実施 

９月２５日(土)午前 7時から環境部会がサツ

マイモ・コスモス畑の除草作業を行いました。 

サツマイモも７月初めに鹿の食害を受け金網で

対策をしてから後、順調に育っています。ま

た、現在コスモスの花がきれいに咲いていま

す。今から収穫を待ち遠しく思っています。 

 

 

〇健康麻雀教室開講について 
コロナウイルス感染防止のため開講できな

かった「健康麻雀教室」ですが、今月以降の

開講について関係の方々と検討を行っていま

す。開講が決まりましたら教室申し込みの皆

様にご連絡いたしますので、今しばらくお待ちください。 

 

※薦原の情報はこちらでも発信しています。⇒                   

◎夕暮れ時、ちょっと早めの ライト☆オン運動 １０月１日～１２月３１日 

２０２１年 １０月号 

薦原市民センター 
名張市薦生 1607 Tel 63-1800 

地域みんなの市民センターを目指して！ 



 

 

○コモコモサポート（生活支援事業）から おしらせ！！ 
いままで出来たことが出来なくて困っている方を支援する事業（有償ボランティア）です。 

※新規・継続会員（利用・サポート共）を募集中です。（期間は令和４年８月３１日まで） 
作業の依頼・問い合わせなどお気軽に連絡ください！ 

☆ 薦原市民センター「コモコモサポート」係まで   

電話・ＦＡＸ ６３－１８００ 
緊急事態宣言が出ていましたので活動を自粛していました。

１０数件の申し込みがあり、留守をする方や急いでいる方を

サポートしました。申し込みされた方はもう暫くお待ちくだ

さい。必ずお伺いします。 

★まちの保健室からのお知らせ★     
・「コロナ」気を緩めずに、ワクチン接種後も感染対策を徹底して下さい。 
 朝夕が少し涼しくなってきました。季節の変わり目は要注意です。体調管理に努めて下さい！ 

 ※今月の元気度チェックは２５日（月）午後１時３０分から開催予定です。 

※市立病院の内堀先生との井戸端会議は葛尾区で２８日に行います。 

 皆様のお越しをお待ちしています。             担当 山下・小山 63-6400 

◎なかよし広場開催お知らせ 
薦原保育所    １０月１３日 ２０日 ２７日 （水）  ９：４５～１１：００ 

西田原保育園   １０月１２日         （火）  ９：３０～１１：００ 

※サークル活動案内 10月サークル開催予定 
(各サークルとも会員募集中です。随時申し込みが可能です・問合わせは市民センターまで） 

サークル名 開  催  日 時   間 場   所 

鼓     会 ９・１６・２３・３０(土) ９：３０～１２：３０ 研 修 室 

アレンジフラワー ８(金) １０：００～１２：００ 多目的ホール 

詩 吟 教 室 ９(土) １３：３０～１５：３０ 多目的ホール 

カラオケ 教室 ７・２１(木) １９：３０～２１：３０ 多目的ホール 

こもはらクッキングﾞ ６（水） ９：３０～１２：３０ 料 理 室 

心琉（沖縄伝統芸能太鼓） ７・２１（木） １７：００～ １９：００ 多目的ホール 

琴・ボヌール １５（金） １３：３０～１５：３０ 多目的ホール 

絵画クラブ・つくし ２３（土） １３：３０～１６：００ 研 修 室 

民謡教室さくらそう 休講中  ８：００～１０：００ 西田原公民館 

書     友 ２６（火） １３：３０～１５：３０ 多目的ホール 

オカリナすみれ １３・２７(水) １０：００～１１：３０ 多目的ホール 

フォトこもはら ２１（木） １３：３０～１５：３０ 多目的ホール 

健康麻雀教室 検討中  研 修 室 

●各サークルの都合や新型コロナウイルス感染予防のため変更になる場合があります 

※『こもちゃん』のお弁当は２５日(月)です。お楽しみに・・・ 

  （但し、コロナウイルス感染状況によっては中止する場合があります） 

 ：調理・配達班のボランティア募集中です 


