
 

 

 

○明けましておめでとうございます。 
 皆様には、お健やかに新しい年をお迎えのこととお慶び申し上げます。昨年は、新型コロナウイ

ルスの感染が拡大し、計画していた数々の行事を自粛せざるを得なくなってしまいました。新型コ

ロナウイルスが一日も早く終息し、多くの皆様にご利用いただき活気あふれる市民センターとし

て、明るい声が聞こえ、笑顔で元気に益々ご活躍いただく「もお～っといい年」となりますようご

祈念申し上げ、新年のご挨拶とさせて頂きます。  

薦原市民センター 館長 福森 十一 

〇「おっちゃんの料理教室」開催 

 １２月１０日（木）午前１０時から名張近鉄ガス（株）本社

料理室でおっちゃんの料理教室を開催しました。今回はクリ

スマスも近いのでチーズタルトに挑戦です。講師の説明では

聞きなれない商品名や分量でしたが、予め一人ずつの材料を

分けてくれてあり随分助かりました。後は講師の説明に従い、

近くに来てくれて指導を受け調理し、最後にオーブンに入れ

焼き上がりを待ちました。美味しそうに焼けたケーキを参加

者全員は嬉しそうに持ち帰りました。次回は何に挑戦しようかな・・・！ 

〇「迎春用寄せ植え教室」開催 
 １２月１７日（木）午前１０時から薦原市民センターで迎春

用寄せ植え教室を開催しました。１０数種類の花苗があり、各

自好みの花苗を使い、松竹梅を中心に寄せ植えをしました。歳

神様が寄せ植え（松竹梅）を見つけ、コロナの早期終息や幸多

き様願い玄関に飾りました。 

〇ギフチョウ生息地の除草作業実施 
１２月１９日（土）午前８時３０分市民センターにボランティアが集合し、ギフチョウネットワ

ークのメンバーの案内でギフチョウの生息地に行きました。２０人程が雑木林に入りギフチョウの

生息に欠かせない「ヒメカンアオイ」に注意しながら除草作業をしました。普段刈り払い機を使わ

ない人もいて斜面に足を取られながらの作業になりました。春にはギフチョウが飛び、生息し易い

環境を守っていきたいと思っています。 

次回は１月２３日(土) 市民センター集合８時３０分で行います。多くの方のボラン

ティアのご参加をお願いします 

〇プレミアム付き商品券の利用を忘れずに！ 

名張市のプレミアム商品券は今月３１日(日)までが利用期限になっています。お持ちの方

は忘れずにご利用ください。 
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薦原市民センター 
名張市薦生 1607 Tel 63-1800 

地域みんなの市民センターを目指して！ 



 

 

○火の用心！！ 
 １２月１６日（水）夕方、薦生地区で民家が全焼する火災があり、住民の方が焼死する痛ましい

出来事がありました。常日頃から火の取り扱いに充分注意してください。 

○コモコモサポート（生活支援事業）から おしらせ！！ 

いままで出来たことが出来なくて困っている方を支援する事業（有償ボランティア）です。 

作業の依頼・問い合わせなどお気軽に連絡ください 

ご入会・ご利用の方は         薦原市民センター「コモコモサポート」係まで！ 

本年度の新規申し込み受付中です。皆様方の入会をお待ちしています。   

※会員（利用・サポート共）を募集しています。（期間は令和３年８月３１日まで）  

★まちの保健室からのお知らせ★   
 ・新型コロナウイルス感染が増えています。 

「三密を避けるなど充分注意してください。」 

インフルエンザ感染にも注意！・部屋の換気・マスクの着用・手洗い・うがいの徹底を！ 

２５日（月）午後１時３０分から元気度チェック開催日です。 担当 山下・小山 63-6400 

８日（金）１０時から健康診断の結果説明会を開催します。受診された方は忘れず出席して下さい。 

○市民センター職員を募集しています。詳細はチラシを参照してください。 

○なかよし広場開催お知らせ 
薦原保育所   １月 ６日･１３日･２０日･２７日（水）  ９：４５～１１：００ 

西田原保育園 １月 １２日 (火)            ９：３０～１１：００ 

※サークル活動案内 １月サークル開催予定 
 (各サークルとも会員募集中です。随時申し込みが可能です・問合わせは市民センターまで） 

サークル名 開  催  日 時   間 場   所 

鼓     会 ９・１６・２３・３０(土) 午前 ９：３０～１２：３０ 研 修 室 

アレンジフラワー ８（金） 午前１０：００～１２：００ 研  修 室 

薦原ボーリング教室 １７（日） 午前１０：００～１２：００ スーパーボール 

カラオケ 教室 7・２１（木） 午後 ７：３０～ ９：３０ 多目的ホール 

こもはらクッキングﾞ １３（水） 午前１１：００～１５：００ 料 理 室 

心琉（沖縄伝統芸能太鼓） ７・１４・２１・２８（木） 午後 ５：３０～  ６：３０ 多目的ホール 

琴・ボヌール １５（金） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

絵画クラブ・つくし ２３（土） 午後 １：３０～  ４：００ 研 修 室 

民謡教室さくらそう 休講中 午後 ８：００～１０：００ 西田原公民館 

書     友 ２６（火） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

詩 吟 教 室 ９（土） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

フォトこもはら ２１（木） 午後 １：３０～ ３：３０ 館 外 撮 影 

オカリナＧ・Ｂ １３・２７（水） 午前１０：００～１１：３０ ホール・研修 

●各サークルの都合や新型コロナウイルス感染予防のため変更になる場合があります 

※『こもちゃん』のお弁当は１月２５日（月）です。ボランティア募集中！ 


