
 

 

 

○明けましておめでとうございます。 
 皆様におかれましては、お健やかに新しい年をお迎えの事とお喜び申し上げます。 

昨年は、各地で豪雨や地震などの大きな災害が起きました。当地域では暑さと台風の影響によりア

ユつかみの行事は中止となりましたが、地区民運動会やコモコモふれあい祭りなどの諸行事に、沢

山の皆様のご協力やご参加戴きました事を関係者一同厚く御礼申し上げます。今年は、健康や繁栄

をもたらすとも言われる亥の年でございます。皆様には益々お元気にご活躍頂くとともに災いの無

い亥い年で有ります様ご祈念申し上げ、年始のご挨拶とさせて頂きます。 

                       薦原市民センター 館長  福森 十一 

○第１７回薦原歩こう会開催 
 １２月６日（木）曇り後雨の天気予報の中、１９名でバス

は京都に向かって出発しました。途中で小雨が降って来まし

たが、清滝から高雄、栂ノ尾の清滝川沿いを歩く時は時々傘

をさす位で、初冬の東海自然歩道を歩きました。最終地点で

集合時に少し雨脚が強くなりなりましたが、皆で楽しく１日

を過ごしました。 

○市民センター大掃除実施 

 １２月９日（日）午前９時から、日頃より利用されている各

サークルなど３０余名の方で、センター内外の大掃除をしまし

た。普段手の届かない高い所や屋根の上、床の汚れなど隅々ま

で寒い中綺麗にして頂きました。ご参加いただいた皆様ありが

とうございました。 

○おっちゃんの料理教室開催 
１２月１８日（火）午後１時から市民センター料理室で開催しました。今回はクリスマスも近く、

講師の秦先生から説明を聞き、初めて泡だて器など使ってブッシュ・ド・ノエル（ケーキ）づくり

に挑戦し、質問などしながら先生の指導で何とかケーキが出来ました、試食タイムでは賑やかに美

味しく頂き、持ち帰りもあり各家庭では楽しいクリスマスパーテーがあったかも？ 

○迎春用寄せ植え教室開催 

１２月１９日（水）午前１０時から市民センターで寄せ植え教室

を開催しました。松・竹・梅などを中心に各自好みの花をプランタ

ーに植え、現代風の門松ができました。歳神さまは門松を目印に各

家庭に来てくれるようです。良い年であります様に！ 

○コモコモ号 運行変更のお知らせ 
２月１日からコモコモ号の時間・経路が少し変わります。詳しくは別紙参照して下さい。 

２ ０ １ ９年 １月 号 

薦原市民センター 
名張市薦生 1607 Tel 63-1800 

地域みんなの市民センターを目指して！ 



 

 

○薦原地域づくり委員会に視察 
１２月２０日（木）松阪市飯南町の柿野住民協議会の役員６名が薦原地域づくり委員会に視察研

修に来館されました。委員会の概要、部会の活動、その他課題について率直な質問があり、当方か

らは市の担当監、会長ほか３名で対応しました。地域づくりについては名張市が先進地との事で、

参考になられたようで、喜んでお帰りになりました。 

○三重トヨペット株式会社より花木贈呈 
 １２月７日（金）三重トヨペット名張黒田店にて薦原地域づくり委員会に花木（桜・さつき・ム

クゲ）の苗木を１５本頂きました。早速市民センター、薦原小学校周辺に定植しました。今から花

の咲くのが待ちどうしいです。ありがとうございました。 

○コモコモサポート（生活支援事業）会員募集中！！ 

いままで出来たことが出来なくて困っている方を支援する事業（有償ボランティア）です。 

運営開始から早１年余が経ち、利用者の方からは喜んでいただいています。 

現在平成３０年度（２０１９年８月まで有効）の利用会員・支援サポーターを募集中です。  

☆まちの保健室からのお知らせ☆ 
小寒・大寒を迎えます。寒さ対策とインフルエンザの感染防止に注意して下さい。 

帰宅時には必ず手洗い・うがいをしましょう！    担当 山下・長田 ６３－６４００ 

※特定健診・後期高齢者健診の結果説明会を開催します。受診された方は忘れずに・・・！ 

 １月１７日（木）午前１０時から  場所 薦原市民センター多目的ホール 

○なかよし広場 薦原保育所   １月  ８日 （火）９：４５～１１：００ 
西田原保育園 １月  ９日  (水) ９：３０～１１：００  

※サークル活動案内 １月サークル開催予定 
 (各サークルとも会員募集中です。随時申し込みが可能です・問合わせは市民センターまで） 

サークル名 開  催  日 時   間 場   所 

鼓     会 １２・１３・１９・２０・２６・２７ 午前 ９：３０～１２：３０ 研 修 室 

アレンジフラワー １１（金） 午前１０：００～１２：００ 多目的ホール 

薦原ボーリング教室 ２０（日） 午前１０：００～１２：００ スーパーボール 

カラオケ 教室 １０・２４（木） 午後 ７：３０～ ９：３０ 多目的ホール 

こもはらクッキングﾞ ９（水） 午前１１：００～１４：００ 料 理 室 

琴・ささゆり １１・１８（金） 午後 １：３０～  ３：３０ 多目的ホール 

琴・ボヌール 未定 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

絵画クラブ・つくし ２６（土） 午後 １：３０～  ４：００ 研 修 室 

民謡教室さくらそう １２・２６（土） 午後 ８：００～１０：００ 西田原公民館 

書     友 ２２（火） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

詩 吟 教 室 ５（土） 午後 １：３０～ ３：３０ 研 修 室 

フォトこもはら １７（木） 午後 １：３０～ ３：３０ 館外撮影会 

オカリナＧ・Ｂ ９・２３（水） 午前１０：００～１１：３０ ホール・研修 

●各サークルの都合で変更になる場合があります 

※『こもちゃん』のお弁当今月は２８日（月）です調理・配達班共ボランティア中！！ 


