
 

 

 

○里山の保全管理作業実施 

９月１５日(木)午前８時３０分、薦生の旧金刀比羅宮の登山口に「赤目の里山を育てる会」の

メンバーを中心に薦原地域づくり委員や地区のボランティアなど（外国人のボランティアも数人

参加）１５名が集合して、旧金刀比羅宮の山頂にある源有綱城跡（薦生城跡）までの登山道の整

備・清掃をしました。数年間放置の倒木の処理、落ち葉などの清掃をしていただき、見違える程

綺麗になりました。 

皆さん健康増進を兼ねて登って、薦原の歴史に触れて見

ては如何ですか・・・？ 旧金刀比羅宮から頂上の城跡ま

で黄色のテープで目印をしています。 

今後、里山の保全管理などの講習会を薦原市民センター

で開催予定をしています。日時が決まり次第お知らせしま

すので是非参加して下さい。次回の作業予定は八幡地区

（ギフチョウの保護で下草刈）です。 

○各地区で敬老会開催 

９月１９日敬老の日を中心に各地区で敬老会を開催し

ました。本年の招待者は薦原全体で４４２名の方がおら

れました。別に配布の「ガン検診」「特定健診」などを受

診し、健康に充分留意して、来年も元気でお会い出来ま

す事、祈念しています。 
 

○「地域支えあい活動（家事など支援サービス）」研修実施 
 ９月２９日(木)午後１時３０分から約２時間、地域づくり委員会古谷会長以下数名で、すでにサ

ービス活動を実施している、すずらん台のライフサポートクラブに研修・見学に行ってきました。

活動内容（送迎・生活支援サービス）を詳しく教えて頂きました。これからの超高齢化社会に向け、

誰もが住地域で生き生きと暮らせるよう、薦原地区でも取り組んで行かなければと考えています。 

○大正琴『琴咲会』の発表会開催案内 
 薦原市民センターでサークル活動している、『ささゆり』や『ボヌール』が所属する、『琴咲会』

が、【おさらい会】と題して大正琴の発表会を下記の日程で開催します。 

日頃の活動の成果を多くの方々にご覧いただけたらとの事です。ご来場いただき、応援をよろしく

お願いします。（詳細は回覧をご覧ください） 

日 時 １０月２１日 午後１時３０分より 

場 所 薦原市民センター 多目的ホール 

 

２０１６年 １０月号 

薦原市民センター 
名張市薦生 1607 Tel 63-1800 

地域みんなの市民センターを目指して！ 

薦生地区の様子 

作業の様子 



 

 

☆まちの保健室からお知らせ☆  担当 山下・大畑 ℡ ６３－６４００ 

 【特定健診】【ガン検診】が薦原市民センターで実施されます！ 
別紙のチラシでご案内のとおり実施されますので、まだ受診されてない方は是非受診されますよ

う、ご案内致します。申し込み等の詳細はチラシをご覧下さい。 

○グラウンドゴルフ大会開催 
１０月１８日(火)、第３０回八幡工業団地近隣地区親睦グラウンドゴルフ大会（薦原地域づくり

委員会共催）の開催日です。申し込みをされた方は体調管理注意して参加して下さい。 

○防災講演会開催案内 
 薦原小学校６年生は今年「防災」の学習をしています。その関係で下記の日程で「東日本大震災」

について現地から講師を招き講演会を開催します。保護者や地域の皆様も是非参加していただき、

防災意識を高めましょう！！ 

日 時 平成２８年１０月１７日（月）  午後１時３０分より３時ごろまで 

場 所 薦原市民センター 多目的ホール  詳しくは別紙（回覧）をご覧下さい。 

○第２７回「コモコモふれあい祭り」開催案内 

 １１月６日(日)開催します。詳しくはチラシをご覧下さい。皆様のお越しをお待ちしています。 

○なかよし広場  
薦原保育所   １０月  １１日・２５日(火) ９：４５～１１：００ 
西田原保育園  １０月  １９日(水)     ９：３０～１１：００ 

１０月サークル開催予定 (各サークル会員募集中です。随時申し込みが可能です） 
サークル名 開  催  日 時   間 場   所 

鼓     会 
１・２・８・９・１５・１６・２２・

２３・２９・３０ 
午前 ９：３０～１２：３０ 研 修 室 

アレンジフラワー １４（金） 午前１０：００～１２：００ 多目的ホール 

薦原ボーリング教室 １６（日） 午前１０：００～１２：００ スーパーボール 

カラオケ 教室 ６・２０（木） 午後 ８：００～１０：００ 多目的ホール 

こもはら ｸｯｷﾝｸﾞ ５（水） 午前１１：００～ １：３０ 料 理 室 

琴・ささゆり ７（金） 午後 １：３０～  ３：３０ 多目的ホール 

琴・ボヌール １８（火） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

絵画クラブ・つくし ２２（土） 午後 １：３０～  ４：００ 研 修 室 

民謡教室さくらそう ８・２２（土） 午後 ８：００～１０：００ 西田原公民館 

書     友 ２５（火） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

詩 吟 教 室 １（土） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

フォトこもはら ２０（木）       午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

オカリナＧ・Ｂ １２・２６（水） 午前１０：００～１１：３０ 多目的ホール 

●各サークルの都合で変更になる場合があります 

こもちゃんのお弁当は１０月２４日（月）です。 ボランティア募集中 


