
 

 

 

○アユつかみ・スイカわり開催 
７月３１日(日)午前１１時から薦生の川原で恒例になりまし

た「アユつかみ・スイカわり」を開催しました。大変暑い日に

なりましたが、森脇市議会議長様をはじめ、約２３０名

の参加者で大賑わいでした。簡易プールの中にアユを放

流し、幼児・園児・小学生が順にプールの中に入り「ア ユつ

かみ」をしましたが、素早く泳ぎ回るアユはなかなか掴 めま

せん。やっと掴んだそのアユを役委員が竹串に刺し、炭 火で

塩焼きにしてみんなで頂きました。また、かまど炊きの ご飯

にカレーの昼食、スイカわり、宝探しなどで夏休みの楽 しい

１ページになりました。 

○市民センター、小学校周辺草刈作業実施 
 ７月１０日(日)午前８時から薦原市民センターと小学校

周辺の草刈作業を行いました。参院選の投票日と重なり、ま

た暑い日になりましたが、４０名の役委員の参加で綺麗にし

て頂き、ありがとうございました。 

○薦原自主防災隊総会開催 

７月２３日(土)午後１時３０分から薦原市民センターで

平成２８年度薦原自主防災隊の総会（出席者６３名委任状含む）を、名張市危機管理室長様はじめ

ご来賓の出席を得て開催しました。山下防災隊長が議長を務め、議案は全て承認を得ました。 

 総会終了後、名張市危機管理室より熊本地震応援派遣時の状況などの説明を聞き、日頃から防災

に対しての備え、避難訓練の大切さなど改めて実感しました。 

○なばりｶﾚｯｼﾞ「薦原の歴史や文化にふれてみよう」講座開催 
 ７月２３日(土)午前１０時から薦原市民センターで「薦原の歴史や文化にふれてみよう」講座を、

名張市教育委員会と薦原市民センター共催で開催しました。講師は谷戸薦原小学校長で、分かり易

く薦原の歴史や文化について話をして頂きました。地域の人、なばりカレッジのメンバーなど８０

余名は熱心に聴講しました。そして薦原の歴史や文化の再発見をし、この良い環境・歴史・文化を

維持・継承していかなければと痛感しました。 

○第１４回薦原歩こう会開催 
 ７月２０日(水)１４回目になりました薦原歩こう会が２６名で小型バスを利用し、滋賀県の箱館

山（山頂のゆり畑）・マキノ町のメタセコイヤの並木を散策しました。 

山頂や並木道では涼しく、天気も良く楽しく散策をしました。次回はいつ・どこに？ 
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☆まちの保健室からお知らせ☆  担当 山下・大畑 ℡ ６３－６４００ 

「梅雨」が明け毎日暑い日が続いています。充分に水分の補給をして下さい。             

ご自身の体調管理に注意して下さい。 

熱中症・食中毒の発生が多い時期です。  うがい・手洗いなど励行して下さい。 

○薦原わいわいサロン開催案内 
薦原わいわいサロン（兼高齢者学級）を下記の日程で開催します。 

今回はペットボトルを利用してカラフル風車を作ります。 

また、後半は薦原市民センターでサークル活動している、「オカリナ GB」会の皆さんによるオカリ

ナの演奏会も予定しています。オカリナの優しい音色を一緒に聞きませんか・・・！！ 

 日 時 ８月２５日（木） 

     午後１時１５分から３時ごろ 

 場 所 薦原市民センター 多目的ホール 

 持ち物 ペットボトル２本（２L でも５００㎜ L でも可、全体に丸い方が良い） 

     他の必要な用品は市民センターで用意します 

 飲み物・お菓子も少々準備していますので、お子様連れでのご参加をお待ちしています。 

 送迎バスもあります。詳しくは、別紙、回覧・チラシなどご覧下さい。 

○なかよし広場  

薦原保育所   ８月 ９日・２３日(火) ９：４５～１１：００ 
西田原保育園  ８月    ２４日(水) ９：３０～１１：００ 

８月サークル開催予定 (各サークル会員募集中です。随時申し込みが可能です） 
サークル名 開  催  日 時   間 場   所 

鼓     会 
６・７・１３・１４・２０・２１ 

２７・２８ 
午前 ９：３０～１２：３０ 研 修 室 

アレンジフラワー 休講 午前１０：００～１２：００ 多目的ホール 

薦原ボーリング教室 ２１（日） 午前１０：００～１２：００ スーパーボール 

カラオケ 教室 ４・１８（木） 午後 ８：００～１０：００ 多目的ホール 

こもはら ｸｯｷﾝｸﾞ ３（水） 午前 ９：３０～１２：００ 料 理 室 

琴・ささゆり ５（金） 午後 １：３０～  ３：３０ 多目的ホール 

琴・ボヌール １９（金） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

絵画クラブ・つくし ２７（土） 午後 １：３０～  ４：００ 研 修 室 

民謡教室さくらそう １３・２７（土） 午後 ８：００～１０：００ 西田原公民館 

書     友 ２３（火） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

詩 吟 教 室 ６（土） 午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

フォトこもはら １８（木）       午後 １：３０～ ３：３０ 多目的ホール 

オカリナＧ・Ｂ １０・２４（水） 午前１０：００～１１：３０ 多目的ホール 

●各サークルの都合で変更になる場合があります 

こもちゃんのお弁当は７月８月お休みです。    ボランティア募集中 


