
わ
た
し
達
民
生
委
員
は
、
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
高
齢
者
実
態
調
査
を

実
施
し
ま
し
た
。
高
齢
者
だ
け
で
生
活
し
て
お
ら
れ
る
ご
家
庭
を
対
象
に
、
生

活
状
況
や
緊
急
時
の
連
絡
先
等
を
お
聞
き
し
、
日
頃
の
見
守
り
活
動
に
役
立

て
る
た
め
で
す
。
桔
梗
が
丘
地
区
で
は
、
約
２
千
人
の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
し
た
。
調
査
の
中
で
聞
か
せ
て
い
た
だ
い
た
様
々
な
ご
意
見
や
ご
要
望

に
つ
き
ま
し
て
は
、
ま
ち
の
保
健
室
や
市
と
連
携
し
て
解
決
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
お
元
気
そ
う
に
見
え
て
い
て
も
、
病
気
や
様
々
な
辛
さ
を
抱

え
て
お
ら
れ
る
方
も
多
く
お
ら
れ
ま
す
。
お
隣
同
士
、
地
域
で
の
支
え
合
い
の

大
切
さ
を
改
め
て
痛
感
す
る
毎
日
で
す
。 

 

・あなたの口座が悪用されている   は詐欺です       

・あなたの名前が名簿にのっている  は詐欺です       

・今日中に払わないと裁判になる   は詐欺です       

・コンビニで電子マネーを購入   は詐欺です       

・名前（名義）だけ貸してほしい   は詐欺です       

 

★合言葉を決めておく 

★留守電にしておき、知っ 

てる番号のみ折り返す 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

被害にあう可能性を考え、日頃から対策を行うことが重要です。  

 

 

桔梗が丘地区福祉便り  令和４年 10 月号（第 246 号） 

陽 だ ま り 
桔 梗 が 丘 自 治 連 合 協 議 会  

桔梗が丘地区民生委員児童委員協議会  

地域だより 

まちの保健室だより 

“
支
え
あ
う 

住
み
よ
い
社
会 

地
域
か
ら 

 

“ 

まちの保健室（桔梗が丘南市民センター内にあります） 

桔梗が丘市民センター ℡65-1206  地区民生委員児童委員 

 

℡ 65－1299 

℡ 

グループホーム交流会 

 ７月より障がい者部会はグループホーム交流会に

向けて話し合いを重ねてきましたが、コロナ感染拡

大防止のため、昨年に引き続き今年も中止となりま

した。部会のメンバーで壁飾りとフォトフレームの

プレゼントを作成し、１０月２日に３つのホームに

届けてきました。私たちは、たくさんの笑顔を見るこ

とができ、喜びと元気をいただきました。 

高齢者実態調査にご協力いただき 

ありがとうございました。 

 ９月１９日に西 1番町は「敬老の日」

のお祝いをお届けしました。７０歳４

名、８８歳 1名です。元気の秘訣をお

聞きしたところ、普段からラジオ体操

や散歩をし、体を動かす事や、食事に

気を付ける事だとお話をして下さい

ました。いつまでもお元気に過ごして

いただきたいです。 


