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昨
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
規

模
を
縮
小
し
て
開
催
い
た

し
ま
し
た
が
、
今
年
は
４

年
ぶ
り
に
、
コ
ロ
ナ
禍
以

前
の
規
模
で
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
赤
目
市
民

セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
を
開
催

で
き
た
の
は
、
ご
参
加
い

た
だ
い
た
皆
様
方
を
は
じ

め
、
地
域
の
方
々
の
ご
協

力
の
賜
物
で
あ
り
、
深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
心

よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

今
回
の
市
民
セ
ン
タ
ー

ま
つ
り
は
、
発
表
の
部
、

展
示
の
部
、
講
演
・
教
室

の
部
、
体
験
の
部
で
構
成

し
、
他
に
出
店
・
バ
ザ
ー
、

獅
子
舞
の
演
舞
を
含
む
内

容
で
開
催
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

赤
目
市
民
セ
ン
タ
ー
は

「
生
涯
学
習
」
を
推
進
す

る
役
割
を
担
っ
て
お
り
ま

す
。
こ
の
生
涯
学
習
を
実

践
し
て
い
る
赤
目
市
民
セ

ン
タ
ー
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ

ん
に
よ
り
、
こ
の
１
年
間

の
活
動
や
学
習
の
成
果
を

披
露
す
る
発
表
会
を
４
年

ぶ
り
に
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
、
園
児
、

児
童
、
生
徒
か
ら
高
齢
者

ま
で
の
皆
様
方
が
作
成
さ

れ
た
作
品
の
展
示
は
も
と

よ
り
、
ス
マ
ホ
教
室
や
名

張
図
書
館
館
長
に
よ
る

「
赤
目
の
今
と
昔
」
の
講

演
、
赤
目
竹
あ
か
りSD

G
s

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
体
験

コ
ー
ナ
ー
、
加
え
て
楽
し

い
催
し
や
、
美
味
し
い
も

の
を
そ
ろ
え
た
出
店
・
バ

ザ
ー
な
ど
多
く
の
方
に
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

４
年
ぶ
り
に
行
わ
れ
た

獅
子
神
楽
の
共
演
で
は
、

柏
原
・
檀
・
丈
六
の
神
楽

会
の
皆
さ
ん
に
協
力
い
た

だ
き
、
多
く
の
方
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
で

あ
る
、
「
明
日
に
つ
な
げ

る
人
と
ひ
と
と
の
交
流
」

が
、
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
つ

り
を
通
じ
て
、
更
に
深
め

て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
今
後

も
、
赤
目
市
民
セ
ン
タ
ー

へ
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

市民センターまつり 開催報告

赤目市民センター

℡63-0329

あかめフェスティバルを開催しました

こ
の
10

月
28

日
（
土
）
か
ら
30

日
（
月
）
ま

で
の
３
日
間
、
開
催
し
ま
し
た
第
39

回
赤
目
市

民
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
に
多
数
ご
参
加
い
た
だ
き
ま

し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ご来場ありがとう
ございました！

セ
ン
タ
ー
祭
り
を
終
え
て

赤
目
市
民
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
長 

藤
永
和
生 

射的

野菜販売

喫茶コーナー

ホラーハウス

11

月
３
日
（
文
化
の
日
）
、
子
ど
も
た
ち
が

企
画
か
ら
運
営
ま
で
携
わ
る
「
あ
か
め
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
11

月
と
は
思
え
な
い
暖
か
さ
の
中
、

２
５
０
名
程
の
多
く
の
お
客
様
に
お
越
し
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
小
学
２
年
生
が
野
菜
の
栽
培
・

収
穫
・
販
売
ま
で
を
学
ぶ
野
菜
販
売
を
実
施
し

ま
し
た
。
５
月
か
ら
始
ま
っ
た
、
フ
ェ
ス
タ
野

菜
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
小
学
校
の
ご
協
力
に
よ
り

実
施
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
小
学
３
年
生
か
ら
６
年
生
は
、
喫
茶

コ
ー
ナ
ー
の
店
員
を
務
め
、
子
ど
も
ス
タ
ッ
フ

は
大
き
な
声
で
接
客
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

中
学
２
年
生
は
射
的
コ
ー
ナ
ー
を
、
中
学
１

年
生
と
中
学
３
年
生
は
ホ
ラ
ー
ハ
ウ
ス
を
お
こ

な
い
、
地
域
の
方
た
ち
と
楽
し
い
時
間
を
共
有

で
き
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
会
議
か
ら
小
・
中
学

校
の
先
生
方
に
は
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
て
も
ら
っ
た
小
学

生
11

名
、
中
学
生
14

名
、
野
菜
販
売
を
お
こ

な
っ
た
小
学
２
年
生
25

名
の
合
計
50

名
の
子
ど

も
た
ち
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
た
く
さ
ん
の
人
と
の
関
わ

り
の
中
で
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
が
育
ま
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域

に
愛
着
が
芽
生
え
る
こ
と
で
地
域
の
担
い
手
と

し
て
自
覚
が
芽
生
え
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発

揮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

地
域
が
お
こ
な
う
小
中
一
貫
教
育
と
し
て
、

ま
ち
づ
く
り
に
参
画
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
活

性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
た
く

さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
、
地
域
活
動
へ
参
画
し

て
く
れ
る
こ
と
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

最
後
に
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
終
え
る
こ
と
が

で
き
、
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
に
厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

あ
か
め
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
終
え
て

青
少
年
育
成
部

部
長

冨
森
康
宏

赤
目
ま
ち
づ
く
り
通
信
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赤
目
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

市
民
セ
ン
タ
ー

み
ん
な
で
考
え

み
ん
な
で
つ
く
る

夢
は
ぐ
く
む

わ
が
ま
ち
あ
か
め



11月の行事予定

防犯防災部会より11月18日(土)の名張市総合防災訓練の概要をお知らせいたします。

日程 行事名 場所

11/18(土) 市総合防災訓練 錦生赤目小学校

11/20(月) 健康づくり体操入門 大会議室

11/22(水) 忍たま広場 研修室

11/22(水) コーヒーさろん 工芸室

12/2(土)
竜神山
トレッキング

赤目町内

12/4(月) 健康出前教室
一ノ井老人
福祉センター

あかめ総合スポーツ

前回も大好評だったあかめ総合スポーツの
イベントを開催します！

日時：12月17日(日) 9時〜12時
場所：錦生赤目小学校
内容：スポーツ体験会

竜神山
トレッキング

少しずつ風が冷たくなり、運動が心地よい季節です。
赤目のシンボル 「竜神山」 を、 一緒に歩きません
か？

日時：12月2日(日)9時集合、9時半出発〜15時頃
参加費：無料
持ち物：昼食、 飲み物、 おやつ、 シート など
申込先：赤目市民センター （0595-63-0329）
申込締切：11月27日(月)

忍たま広場

日時：11月22日(水)10:00〜11:30
内容：親子ふれあい遊び

松ぼっくりで作るクリスマス飾り

日時：12月13日(水)10:00〜11:30
内容：親子ふれあい遊び

サンタ登場！お楽しみ会

名張市総合防災訓練のお知らせ

【日時】
11月18日（土）9時〜12時

【内容】
◆9時にサイレンが鳴り、訓練開始、各区の一次避難場所に避難をお願いいたします。こちらには小中学生も
避難をいたしますので、各地域で見守りをお願いいたします。
点呼終了後、小学生は一旦自宅に戻り、通学団ごとに登校となります。地域の方も一緒に二次避難場所の錦

生赤目小学校に来ていただければと考えております。この道中で危険な場所がありましたら教えてください。
◆10時30分より二次避難場所で避難行動要支援者避難訓練、応急給水訓練、炊き出し訓練、簡易担架の作
製・搬送訓練を計画し、12時終了予定です。
体育館での訓練となりますので上履きと筆記用具の持参をお願いいたします。
一人でも多くの方の参加をお願いいたします。

身体を動かしたいけど少し不安な方集合(^^)

○11月20日 月曜日 10時から11時30分
○市民センター大会議室
○無料
○持ち物、タオルお茶
○問い合わせ
永谷090-5118-9248
マシュマロクラブ 磯矢090-7859-8318

健康づくり体操入門 

【活動内容】
メンバーと一緒に赤目で伐採した竹と工具を持参して、体験
者に竹あかりの製作指導や手助けを行う活動です。ご都合に
合わせて参加可能な日に活動してもらいます。赤目地域を中
心に名張市内での活動がメインです。

【活動の魅力】
体験者の竹あかり製作に取り組む真剣な眼差し、完成した時
の喜ぶ笑顔を見ると元気をもらえます。何より、めちゃく
ちゃ感謝されます。一度経験したら、虜になります！
【問い合わせ先】
ワークショップ担当：水谷 090-7032-8322

新メンバー募集中！竹あかりワークショップ

赤目竹あかりSDGsプロジェクト

生後間もなくから、幼稚園・保育所に入るまでのお子
さんとその保護者の方が集う、楽しい子育て広場です。

詳細や申込はInstagramで
ご確認ください

前回のイベントの様子
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