
 料理教室レッドエプロン 

講 師／奥田のぶ子さん 

活 動 日／毎月第２土曜日 

時 間／１０時 0０分～１３時 0０分 

活 動 内 容／講師の先生の指導のもと、皆でワイワイガ

ヤガヤと料理をしています。大勢で作る

楽しさは又違った味があります。 

是非、御参加お待ちしています。 

※男性会員、特にお待ちしております。 

たまには奥様に手料理いかがですか？ 

 

 


