
 

卓 球   白 颯 
 

活 動 日 時／毎週火曜日１３時３０分～１５時３０分 

    第１・３・５金曜日１３時３０分～１5 時３０分 

    第２・４土曜日１３時３０分～１5 時３０分 

    ※祝日は休み 

活 動 内 容／○私たちのサークルは、初心者から熟練者ま

でいるグループです。 

○講師不在のため、熟練者が初心者の指導を行い、打ち方

やレシーブの仕方を切磋琢磨で楽しく行っています。 

○身体の健康を考えて余裕を持って行っています。 

○一度体験してみませんか？ 

 

 


