
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29 年 10 月 2 日発行 

編集・発行 錦生市民センター 

電 話   63‐0252 

ＦＡＸ   63‐3636 

錦生市民センターだより 

１０月号 

第 31回錦生地区文化祭のお知らせ 
平成２９年１１月２５日（土） 

作品展示 

錦生体育館（名張錦生ふるさとパーク）  

午前９時～午後３時 

 

出品予定：錦生市民センター活動サークル 

アートクラブにしき、フォトクラブ錦 

錦生書道サークル、錦生絵手紙愛好会 

錦生クラブ（高齢者の会） 

錦生保育所園児作品 

錦生赤目小学校児童作品（１,３,５年生） 

放課後児童クラブげんきっず 

ほっとサロン錦 

鉄道模型（ジオラマ）展示 他 

 

上記以外の方で展示を希望される方は、 

錦生市民センターへお申込みください。 

締切１１月６日(月) 

芸能発表 

錦生市民センター 研修室 
午前１０時～午後３時（予定） 

 

出演予定：錦生市民センター活動サークル 

錦生カラオケ日曜教室、大正琴 音夢の会  

健康表現体操さわやか会、混声合唱団「響」 

錦生マジック教室、錦龍吟詩会 

ベルブーケ錦生 

錦生クラブ（高齢者の会） 

ほっとサロン錦 

ほっとサロン友愛 

 

上記以外の方で出演を希望される方は、 

錦生市民センターへお申込みください。 

締切１０月１７日(火) 

各種 催し物 

       錦生市民センター 駐車場 午前９時～午後２時頃 
予定 【 模 擬 店 】                  （模擬店は売り切れ次第終了） 

        ●うどん       ●いなり寿司 

        ☆飲み物       ☆子ども縁日        ☆花販売 

        ☆焼きそば      ★刃物研ぎコーナー     ☆地元特産物販売 

        ☆ほっとバス錦コーナー 

     【 その他 】 
        ◆健康相談コーナー（まちの保健室）       ◇沖縄エイサー（伊賀琉真太鼓）正午ごろ 

 
※●は事前にチケットの購入をお願いします。 ☆は当日現金にてお支払いください。 

名張ケンコーマイレージ 
対象イベント 

グラウンドゴルフ体験（午前中）  錦生運動場（名張錦生ふるさとパーク） 

     グラウンドゴルフを体験してみましょう！！ 



高齢者学級のご案内 
 

今は文化祭に向けて、主に合唱練習をしています。 

皆様、是非ご参加ください。 

 

【10月の高齢者学級】  
10 月 3 日（水）、10 月 14 日（土） 

午前 9 時 30 分から  

錦生市民センター 研修室 

「パソコン相談室」をご利用ください 

＊パソコンに関する疑問、質問、活用方法などなど、ど

んなことでも相談にのります。 

 お気軽にお越しください 

 

【10 月の開催日程】 

２５日（水）午前 10：00～午前 11：00 

錦生市民センター 工芸室 

 ＊毎月 第４水曜日 午前１０時 から 午前１１時 まで  

ひとり暮らし高齢者のつどい 
日 時：平成 29 年 10 月 13 日（金） 

午前 11 時～午後 2 時頃  

場 所：錦生市民センター 研修室 

対 象：錦生地区 70 歳以上のおひとり 

    暮らしの方 

 
※対象の方へは各地区の民生委員がチラシを持ってお伺い 

します。 

主催 地縁法人錦生自治協議会 福祉厚生部会 

 

                               平成 29 年 11 月 25 日(土) 

        

「錦生市民センター活動サークル」以外の方で、作品の展示や芸能発表への出演を希望される方は、錦生市民セン 

ターの窓口に置いてあります「出品票」または「出演申込書」にご記入の上、錦生市民センターまでご提出下さい。 

 （「錦生市民センター活動サークル」、錦生クラブ(高齢者)、ほっとサロン錦、ほっとサロン友愛へは、代表者を通じて募集をさせていただきます。） 

 

作品展示 

   募集種別：絵画・写真・書道・手芸・その他 

      ※「出品票」の締切：11 月 6 日（月）（厳守） 

（注意事項） 

・作品の搬入・搬出については、出品者本人が責任を持っておこなって下さい。 

・作品及び作品箱には、必ず氏名をお書き下さい。 

・セーターなどはハンガーを付けて出品して下さい。 

・展示スペースには限りがありますので、「出品票」に作品のサイズや 

希望レイアウトを必ずご記入下さい。 

 

 

芸能発表 

   募集種別：カラオケ・扇舞・詩吟・民謡・ダンス・合唱・楽器演奏・マジック・その他 

      ※「出演申込書」の締切：10 月 17 日（火）（厳守） 

※年齢・性別は問いません。どなたでもご参加いただけます。子どもさん大歓迎です!! 

 
 

 

平成 29 年度 錦生市民センター 主催講座 

太極拳 ＆ 練功十八法（医療体操） 
  呼吸体操で病気にかかりにくい丈夫な身体を作りましょう！  

日 時 ： 平成 29 年 10 月 2 日（月）午後 2 時～ 

場 所 ： 錦生市民センター 研修室 

 

※見学も随時受け付けています。 

 

    次回は 11 月 6 日（月）です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作品搬入日時・場所 
 

11 月 24 日(金)  

正午～午後 3 時頃 

展示会場「錦生体育館」 

第31回錦生地区文化祭 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２日（月） 14:00～15:30 主催講座「太極拳＆練功十八法（医療体操）」 研修室 

３日（火）  9:30～ 高齢者学級 研修室 

５日（木） 19:00～ 地縁法人錦生自治協議会 環境防災部会 学習室 

７日（土）  9:30～ 錦生クラブ（高齢者の会）役員理事会 学習室 

１１日（水） 18:30～ 地縁法人錦生自治協議会 役員会 学習室 

19:30～ 地縁法人錦生自治協議会 区長部会 学習室 

１３日（金） 11:00～14:00 錦生地区 ひとり暮らし高齢者のつどい 研修室 

１４日（土）  9:00～11:00 シルバー人材センター錦生会員様 市民センター屋外清掃作業  駐車場 他 

 9:30～ 高齢者学級 研修室 

２０日（金） 17:00～ 木の子の里錦生事業協議会 生産会議 学習室 

２１日（土） 13:30～ 第 31回錦生地区文化祭 プログラム編成会議 学習室 

２５日（水） 10:00～11:00 パソコン相談室 工芸室 

２７日（金）  文化発表会 赤目中学校 体育館 

２８日（土） 午前 錦生保育所 運動会 錦生保育所庭園 

19:00～ 第 31回錦生地区文化祭 文化祭実行委員会 研修室 

１１月６日（月） 14:00～15:30 主催講座「太極拳＆練功十八法（医療体操）」 研修室 

   ８日（水） 18:30～ 地縁法人錦生自治協議会 役員会 学習室 

19:30～ 地縁法人錦生自治協議会 区長部会 学習室 

  ※10 月 21 日(土)の「プログラム編成会議」は予定通り開催致します。（選挙管理委員会から市民センター利用の許可をいただいています。） 

第４回 錦生ウォーキング大会  参加者募集！！ 

       紅葉を眺めながら三重と奈良の県境山頂をウォーキングしませんか？ 

 

開 催 日：平成 29 年 10 月 29 日（日） 小雨決行 

集合場所：錦生市民センター 

集合時間：午前 8 時 30 分（受付開始） 午前 9 時出発 

募集人数：60 名（先着順） 

コ ー ス：錦生市民センター ➡（車で移動）➡ 上黒田停留所 ➡ 黒田勝手神社 ➡ 茶臼山山頂 ➡  

牧場 ➡ 尾根縦走 ➡ 別荘地 ➡ 笠間峠 ➡ 深野神明神社 （昼食）➡ 鹿高神社 ➡  

錦生市民センター 

※参加希望の方は別紙「第４回錦生ウォーキング大会」をご覧いただき、参加申込書に必要事項を記入の上、 

10 月 20 日（金）までに錦生市民センターへお申込みください。 

地縁法人錦生自治協議会 文化生涯学習部会 

名張ケンコーマイレージ 
対象イベント 

10 

月 

の 

予

定 

平成 29 年度 議 会 報 告 会        日時：１１月２９日（水） 

                                     午後７時～午後８時３０分 

名張市議会で議会活動を地域の皆さんに知っていただくため、  場所：錦生市民センター 研修室 

議会報告会を開催致します。 

錦生は右記の日程で開催しますので是非ご参加ください。   【主催】名張市議会 【連絡先】議会事務局 63‐7834  

名張ケンコーマイレージ 
対象事業 

１０月２２日(日) 午前７時～午後８時  衆議院議員総選挙 

 錦生市民センターは第１４投票所に指定されていますので、 

投票日前日の１０月２１日（土）と投票日１０月２２日（日）は終日全室使用できません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29 年 10 月・11 のイベント（イベントは期間中に順次追加することがありますので、名張市のホームページでご確認ください。）  

                        

【地域づくり組織主催イベント】（名張市役所ホームページより） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【名張市主催イベント・関連団体イベント】（名張市役所ホームページより） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月からスタートしました「名張ケンコーマイレージ － 名張市健康づくりポイント制度 －」

皆さんポイントはたまりましたか？ 

まだまだ、イベントはたくさんありますので、是非ご参加ください。 

イベント名 開催日 時間 場所 問い合わせ先

10月健康月間 10月 くにつふるさと館 くにつふるさと館　　69-1001

国津まちの保健室 国津まちの保健室　　69-1718

名張街道市 10月7・8日 名張市民センター　　64-2605

すずらん台市民センターまつり「はつらつ元気隊」 10月8日（日） 9時30分～16時 すずらん台市民センター駐車場 すずらん台地区まちの保健室　68-5700

サンサンカレー 10月19日（木） 11時30分～13時 赤目市民センター 赤目市民センター　　63-0329

国津フェスティバル 10月22日（日） くにつふるさと館 くにつふるさと館　　69-1001

名張地区　秋祭り 10月28・29日 名張市民センター　　64-2605

錦生ウォーキング 10月29日（日） 9時～ 錦生市民センター 錦生市民センター　　63-0252

秋の収穫祭 10月予定 中央ゆめづくり館　　64-6755

百合が丘地域フェスタ 11月4日（土） 9時～ 百合が丘市民センター 百合が丘市民センター　  64-6466

観阿弥ウォーク 11月5日（日） 8時30分～10時30分 美旗市民センター 美旗市民センター　　65-3007

川西・梅が丘フェスタ 11月5日（日） 9時～15時 梅が丘市民センター 梅が丘市民センター　61-2855

赤目市民センターまつり 11月11日（土） 9時～15時（マイレージ受付9時～14時30分） 赤目市民センター 赤目市民センター　　63-0329

コモコモふれあい祭り 11月12日（日） 薦原市民センター　　63-1800

蔵持市民センター祭り 11月19日（日） 9時～16時 蔵持市民センター 蔵持市民センター　　63-0235

美旗市民センター祭り　骨密度測定 11月23日（木） 9時～15時 美旗市民センター内　美旗地区まちの保健室 美旗地区まちの保健室　　65-5800

錦生地区文化祭 11月25日（土） 9時～ 錦生市民センター 錦生市民センター　　63-0252

赤目健康教室 11月29日（水） 10時～11時30分 赤目市民センター 赤目市民センター　　63-0329

講演会（要予約）永福寺の「名張と北原白秋」について　 11月29日（水） 13時30分～15時30分 蔵持市民センター 蔵持市民センター　　63-0235

イベント名 開催日 時間 場所 問い合わせ先

体育・健康フェスタ2017 10月9日（月・祝） 9時30分～15時 名張市総合体育館 健康・子育て支援室　63-6970

市長と知事の1対1対談 10月12日（木） 10時～11時45分 未定 総合企画政策室　63-7389

第5回市民公開講座 10月14日（土） 13時30分～ 近畿大学工業高等専門学校 近大高専　41-0111

普通救命講習（要予約） 10月16日（月） 9時～12時、14時～17時 防災センター 名張消防署　救急室　63-0997

社会福祉大会～民生100周年講演会～ 10月21日（土） 13時～16時 ADSホール 医療福祉政策室　63-7579

名張子ども伝統芸能まつり 10月22日（日） 10時～11時45分 ADSホール 文化生涯学習室　63-7892

かがやきフェスタ 10月28日（土） 9時50分～15時 こども支援センターかがやき こども支援センターかがやき　67-0250

里親入門講座 11月2日（木） 13時30分～15時 名張市役所 子ども家庭室　63-7594

観阿弥祭 11月5日（日） 10時～ 観阿弥ふるさと公園（小波田） 文化生涯学習室　63-7892

消防フェスティバル（救急コーナー） 11月11日（土） 未定 名張市消防本部 名張消防署 救急室　63-0997

とれたてなばり2017 11月11・12日 9時30分～ 名張市役所前 市民広場 農林資源室　63-7625

第6回市民公開講座 11月11日（土） 13時30分～ 近畿大学工業高等専門学校 総合企画政策室　63-7389

みんなで歩こうおきつも名張ウォーキング 11月11日（土） 未定 未定 市民スポーツ室　63-7100

医療介護福祉フェスタ 11月12日（日） 未定 武道交流館いきいき
在宅医療支援センター　48-7840
地域包括支援センター　63-7833

2017名張ひなち湖紅葉マラソン大会 11月19日（日） 受付8時～　開会式9時10分～ ひなち湖周辺 市民スポーツ室　63-7100

上級救命講習（要予約） 11月23日（木・祝） 9時～18時 防災センター 名張消防署 救急室　63-0997

教育フォーラム 11月25日（土） 未定 教育センター 教育総務室　63-7849



10 月 資源・ゴミ収集カレンダー（錦生地区） 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 

燃やすゴミ 

4 5 
容器包装 

プラスチック 

6 

燃やすゴミ 

7 

燃やさないゴミ 

8 9 10 

燃やすゴミ 

11 12 

容器包装 

プラスチック 

13 

燃やすゴミ 

14 

 

15 16 17 
燃やすゴミ 

18 19 
容器包装 

プラスチック 

20 

燃やすゴミ 

21 

 
燃やさないゴミ 

びん類、ス プ レ ー 缶 

白色食品トレー 

使用済みライター 

廃食油 

 

 

22 23 

 

24 

燃やすゴミ 

25 26 

容器包装 

プラスチック 

27 

燃やすゴミ 

28 
錦生地区 

資源回収日 

 アルミ類、スチール類 

 紙類、繊維類 

 ペットボトル 

29 30 31 

燃やすゴミ 

11/1 2 
容器包装 

プラスチック 

3 

燃やすゴミ 

4 

燃やさないゴミ 

5 6 7 

燃やすゴミ 

8 9 
容器包装 

プラスチック 

10 

燃やすゴミ 

11 

  燃やさないゴミ   ・・・（指定ゴミ袋で出す）第 1・第 3 水曜日 

  容器包装プラスチック・・・（透明または半透明の 45ℓ以下の袋で出す）毎週木曜日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資源回収 実績報告 9 月分 

アルミ類 70 ㎏ 2,100 円 ﾀﾞﾝﾎﾞｰﾙ 420 ㎏ 1,260 円 繊維類 140 ㎏ － 円 

スチール類 70 ㎏ 210 円 新聞 1700 ㎏ 5,100 円 鉄くず － ㎏ － 円 

ペットボトル 130 ㎏ 260 円 雑誌・ざつ紙 600 ㎏ 1,800 円 合計  10,730 円 

錦生地区の資源回収日 
◆◆ 毎月第４土曜日 ◆◆ 

<今後の予定> 

１１月２５日（土）、１２月２３日（土） 

ペットボトルの回収は 

無色透明のものに限らせていただいています。 
色のついたものは、市の回収または各スーパーマーケットに 

備え付けの回収ボックスへお出しください。 

使用済み小型家電のリサイクルにご協力お願いします。＊＊使用済み小型家電は大切な資源です。＊＊  

≪回収対象品≫ 

    電気や電池を使用する小型の家電製品で「使用済み小型家電回収ボックス」の投入口にはいるもの 

（４０㎝×１８㎝） 

◆主な対象品目◆ 
   携帯電話、デジタルカメラ、ビデオカメラ、携帯音楽プレーヤー、ドライヤー、ゲーム機、電卓、充電器・ケーブル類 

（リモコン・AC アダプター・延長コードなど） 

  ※個人情報は消去してください。   ※電池類は外してください。  ※パソコンは回収対象外です。 

回収ボックスは名張市役所と各市民センターに設置しています。 

「使用済み小型家電回収ボックス」に入らない家電類は伊賀南部環境衛生組合発行の「ごみの分け方・出し方」

をご覧いただき、燃やさないごみ または 粗大ごみとして、決められた方法・場所にお出しください。 



 


